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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Da igual lo lejos que fuiste: hay camino de vuelta
El hijo pródigo · Lucas 15:11-32

«Cuando aún estaba lejos, su padre lo vio y corrió.»
Lucas 15:20 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que el joven sepa que no se gana el amor de Dios —ya lo tiene— y
que por lejos que haya ido, el Padre lo espera y corre a recibirlo.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes (adaptable a adolescentes)
MATERIALES

Biblia, papelitos y lápices. Tono: más bálsamo que fuego.

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Un hijo le pidió a su papá su herencia por adelantado —"quiero vivir mi vida"—, se fue lejos y lo quemó todo, hasta quedar sin
nada, cuidando chanchos y muerto de hambre. Tocó fondo. Ahí recapacitó: "en casa de mi papá hasta los empleados comen mejor;
vuelvo y le pido que me tome como trabajador". Y emprendió la vuelta con la cabeza gacha. Pero cuando todavía venía lejos, el
papá lo vio —lo estaba esperando— y corrió a abrazarlo. No lo dejó terminar las disculpas: ropa nueva, anillo y fiesta. No lo recibió
como empleado: como hijo.

El punto: no volvemos porque somos buenos; volvemos porque Él es bueno. La vergüenza dice "ya fuiste demasiado lejos"; el Padre dice "te
estaba esperando".

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

El punto más bajo (anónimo) 8 min

Cada uno escribe en un papel sin nombre un momento en que sintió que "la embarró" o se fue demasiado lejos; se doblan, se
mezclan y el líder lee algunos. Conéctalo: el hijo tocó fondo entre los chanchos y el Padre seguía esperándolo. Nadie está demasiado
lejos.

La carrera del Padre 6 min

En esa época un hombre mayor jamás corría (era vergonzoso); el Padre corrió igual, delante de todos. Conversa: ¿qué dice de Dios
que esté dispuesto a "hacer el ridículo" por recibirte?

El hermano mayor 7 min

El otro hijo, el "bueno", se enojó por la fiesta. Conversa: ¿a quién te pareces más hoy: al que volvió o al que juzga desde afuera? Los
dos necesitaban al Padre.

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

¿Alguna vez sentiste que ya fuiste demasiado lejos como para volver a Dios? ¿De dónde salió esa idea?1

El hijo pensaba volver como "empleado". ¿Intentas ganarte el amor de Dios portándote bien? ¿Cómo te va?2

¿Qué te cuesta más creer: que Dios te perdona, o que después te hace fiesta?3

¿Hay un área donde sabes que tienes que "emprender la vuelta"? (No hace falta decirla en voz alta.)4



🔥 El reto de la semana

Dos cosas, nada más:

Vuelve en un área concreta esta semana —eso que vienes evitando—. No como empleado: como hijo.

Dile a alguien que se siente "demasiado lejos" que hay camino de vuelta.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Abre con "El punto más bajo" (anónimo): seguro, sin burlas; tú lees, nadie señala a nadie.

2. Cuenta la historia (Lucas 15:11-32); destaca que el Padre corre. 8–10 min.

3. Usa "La carrera del Padre" o "El hermano mayor" como puente a la conversación.
4. La conversación es lo central: habla poco, escucha. Toca heridas (culpa, familia): ve con suavidad.

5. Cierra con el reto y la oración. Volver no es castigo, es fiesta.

Cuida el tono: aquí es más bálsamo que fuego. Muchos cargan vergüenza en silencio. El valor de cada joven no se gana portándose bien: ya
son amados por Dios. Que nadie se sienta el "caso perdido".

💛 Si alguien trae algo pesado (culpa que aplasta, autolesión, abuso, pensamientos de no querer vivir): acógelo con calma, no lo
expongas frente al grupo, acompáñalo aparte, y busca a un adulto/pastor de confianza. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También
pueden escribir a El Consejero en elvadelante.com/consejero.html

🙏 Oración de cierre

«Padre, gracias porque no tengo que ganarme tu amor: ya me esperas. Perdóname por lo que me alejó, y ayúdame a
creer que corres hacia mí. Hoy vuelvo a casa. Amén.»

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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