
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

¿Quién es el Dios de verdad?
Elías en el monte Carmelo: solo Dios respondió (1 Reyes 18) · clase para niños (~50 min)

Base: 1 Reyes 18 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «¡Jehová es el Dios!» (1 Reyes 18:39)

Verdad grande: hace mucho tiempo, la gente de Israel estaba confundida: querían amar a Dios…
¡pero también le rezaban a una estatua llamada Baal, "por si acaso"! Entonces Elías, el amigo de Dios,
los reunió a todos en un monte y les dijo: "¡No pueden amar a los dos! ¿Quién es el Dios de verdad?
¡Hoy lo vamos a ver!". Los que seguían a Baal gritaron y gritaron todo el día… y no pasó nada, porque
Baal era solo una estatua. Elías hizo una oración cortita y tranquila… ¡y Dios respondió con fuego del
cielo! Toda la gente se arrodilló y gritó: "¡Jehová es el Dios!". Meta: que el niño aprenda que Dios es el
único Dios verdadero y vivo —las demás cosas no pueden amarnos ni ayudarnos como Él— y que
decida amarlo con todo su corazón, no "a medias".

⚖️ 1. ¿De verdad o de juguete? (dinámica)

Lleva una flor de verdad y una de plástico (o una fruta real y una de juguete). Pregunta: "¿cuál es de
verdad? ¿cuál crece? ¿cuál tiene vida?". Deja que las toquen y comparen. Diles: "Hay cosas que parecen,
pero no tienen vida. Hoy vamos a descubrir quién es el Dios de verdad, el que sí tiene vida y sí
responde."

Conéctalo: "Baal era como la flor de plástico: parecía, pero no tenía vida. Dios sí está vivo."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  La gente de Israel estaba confundida. Amaban a Dios… pero también le rezaban a una
estatua llamada Baal, "por si acaso". ¡Como si tuvieran el corazón partido en dos! Entonces Elías, el
amigo de Dios, los reunió en un monte grande llamado Carmelo y les dijo: "¿Hasta cuándo van a estar
con un pie aquí y un pie allá? ¡Hoy veremos quién es el Dios de verdad!". Hicieron una prueba:
pusieron leña sobre un altar, y el Dios que respondiera con fuego, ese sería el de verdad. Los que
seguían a Baal gritaron desde la mañana: "¡Baal, respóndenos!". Gritaron y saltaron todo el día… y
nada. Ni una chispita. Porque Baal era solo una estatua: no escuchaba, no veía, no podía nada.
Entonces Elías arregló el altar de Dios y ¡hasta le echó agua encima, un montón de agua!, para que
todos vieran que no era trampa. Y después hizo una oración cortita y tranquila: "Señor, muestra que tú
eres Dios". ¿Y saben qué pasó? ¡Fuuum! ¡Cayó fuego del cielo! Y quemó la leña, las piedras, ¡y hasta el
agua secó! Toda la gente se arrodilló y gritó: "¡Jehová es el Dios! ¡Jehová es el Dios!". Y nosotros
también lo sabemos: Dios es el único Dios de verdad, está vivo, nos escucha y nos ama. Por eso lo
amamos con TODO el corazón, no con un pedacito. Como nos enseñó Jesús: amar a Dios con todo el
corazón. 💛

💛 3. Con todo el corazón (dinámica)

Muestra un corazón grande de papel y uno partido por la mitad. Pregunta: "¿con cuál quieren amar a
Dios?". Conversa con ejemplos sencillos: "¿puedo amar a Dios solo el domingo y olvidarlo el resto de la



semana?". Diles: "Dios nos ama con todo su corazón, y nosotros lo amamos con todo el nuestro: ¡no
a medias!"

🙌 4. Versículo con gestos

«¡Jehová es el Dios!»
1 Reyes 18:39

«¡Jehová…» → brazos bien arriba, hacia el cielo; «…es el Dios!» → manos al corazón y luego un salto de
alegría. Repítanlo 3 veces, cada vez más fuerte, como la gente del monte Carmelo.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

El corazón entero: un corazón grande de cartulina (sin partir) con la frase "Amo a Dios con todo mi
corazón".

La llama del cielo: una llama de papel de colores (rojo, naranja, amarillo) con la frase "¡Jehová es el
Dios!".
El monte Carmelo: un monte de cartulina con el altar y la llama bajando del cielo, para contar la
historia en casa.

🎲 6. Juegos (elige uno)

¿Responde o no responde?: un niño le "habla" a una silla (no responde) y luego a un compañero (sí
responde). Conversa: "Baal era como la silla; Dios sí escucha y responde".
Un pie aquí, un pie allá: marca dos líneas en el suelo; los niños intentan caminar con un pie en cada
línea (¡se tambalean!) y luego con los dos pies en una sola (¡firmes!). Recuerda: "con el corazón pasa
igual: entero se camina firme".

🎨 7. Dibujo

Que dibujen el monte Carmelo con el altar, el fuego bajando del cielo y la gente arrodillada y feliz, con la
frase "¡Jehová es el Dios!".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿A quién le rezaba la gente "por si acaso"? (a Baal, una estatua) ¿Baal respondió? (no, porque no
tiene vida) ¿Qué hizo Dios cuando Elías oró? (¡mandó fuego del cielo!) ¿Qué gritó la gente? (¡Jehová es el
Dios!) ¿Cómo amamos a Dios? (¡con todo el corazón!). Cierren:

«Dios, tú eres el único Dios de verdad: estás vivo, me escuchas y me amas. Yo quiero amarte con
todo mi corazón, no con un pedacito. Gracias, Jesús, porque tú me enseñas a amar a Dios así.

Amén.»



👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios está vivo y me escucha" y "lo amo con todo mi corazón". Mucho juego
de "¿responde o no responde?", la llama de papel y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega que Elías preguntó "¿hasta cuándo claudicaréis entre dos pensamientos?" (1 R
18:21); que empapó el altar con agua para que no hubiera trampa; que el fuego consumió hasta el
agua (18:38); y que Josué dijo "escogeos hoy a quién sirváis" (Jos 24:15). Conversa: ¿qué cosas
queremos a veces "más que a Dios"? ¿Cómo lo ponemos a Él primero?

«¡Jehová es el Dios, Jehová es el Dios!» — 1 Reyes 18:39
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


