
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Cuida tu corazón como un tesoro
La reina de Sabá visita a Salomón, y un aviso importante (1 Reyes 10–11) · clase para niños
(~50 min)

Base: 1 Reyes 10–11 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Cuida tu corazón más que cualquier otra
cosa» (basado en Proverbios 4:23)

Verdad grande: el rey Salomón se hizo famosísimo: ¡una reina viajó desde muy, muy lejos solo para
conocerlo! Y cuando vio su sabiduría y su palacio, ¿saben a quién felicitó? ¡A Dios! Dijo: "¡bendito sea
tu Dios!". Eso estuvo hermoso. Pero después pasó algo triste: a Salomón le llegó tanto, tanto oro y
tantas cosas, que poquito a poquito su corazón se fue olvidando de Dios. Meta: que el niño aprenda
que las cosas lindas que Dios nos da son para darle gracias a Él (¡no para olvidarlo!), y que el corazón
se cuida como el tesoro más grande. Jesús dijo: donde está tu tesoro, ahí está tu corazón — ¡que tu
tesoro sea Dios!

💎 1. El cofre del tesoro (dinámica)

Lleva una cajita-cofre y pregunta: "¿qué guardarías aquí: lo más valioso que tienes?". Escucha respuestas.
Luego saca de la caja un corazón de papel y di: "La Biblia dice que hay un tesoro que debemos cuidar
más que todos: ¡el corazón!"

Conéctalo: "Hoy veremos a un rey que recibió muchísimos tesoros… y el aviso que nos deja su historia."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  El rey Salomón se volvió tan sabio y tan famoso que la gente hablaba de él en países
lejanos. Un día, una reina de una tierra muy, muy lejana —la reina de Sabá— hizo un viaje larguísimo
en camello solo para conocerlo. Le hizo preguntas dificilísimas, ¡y Salomón respondió todas! Vio su
palacio, su mesa, su sabiduría… y quedó con la boca abierta. ¿Y saben qué dijo? No dijo "¡qué grande
eres, Salomón!". Dijo: "¡Bendito sea Jehová TU DIOS, que te ama y te hizo rey!". ¡Felicitó a Dios! Así
debe ser: cuando algo nos sale lindo, el aplauso es para Dios. Pero la historia tiene un aviso. A
Salomón le llegaba oro y más oro, y tenía de todo… y poquito a poquito, cuando ya era viejo, su
corazón se fue alejando de Dios y empezó a seguir a dioses falsos. ¡Qué triste! No fue de un día para
otro: fue de a poquito, como cuando uno se distrae. Por eso la Biblia nos dice: "cuida tu corazón más
que cualquier otra cosa". Y Jesús, el Rey más grande que Salomón, nos ayuda a cuidarlo: Él nunca,
nunca se alejó de Dios, y si le damos nuestro corazón, ¡Él lo guarda! 💛

💛 3. ¿A quién felicito? (dinámica)

Plantea situaciones: "sacaste una buena nota…", "ganaste el partido…", "te regalaron algo hermoso…".
Pregunta: "¿qué haría la reina de Sabá?" (¡felicitar a Dios, darle gracias!). Practiquen decir juntos: "¡Gracias,
Dios, esto viene de ti!"

🙌 4. Versículo con gestos

«Cuida tu corazón más que cualquier otra cosa.»



Basado en Proverbios 4:23

«Cuida tu corazón…» → poner las dos manos sobre el corazón como protegiéndolo; «…más que
cualquier otra cosa» → abrir los brazos bien grandes. Repítanlo 3 veces, cada vez más fuerte.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

El cofre del corazón: un cofrecito de papel con un corazón adentro y la frase "Mi tesoro es Dios".

El corazón-escudo: un corazón grande con un escudo dibujado encima: "Cuido mi corazón".
La tarjeta de gracias: una tarjeta decorada para regalar, que diga "¡Gracias, Dios, esto viene de ti!".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Guarda el tesoro: un niño cuida un "corazón" (pelota o peluche) en el centro; los demás intentan
tocarlo. Luego recuerda: "así de atentos cuidamos el corazón".
El viaje de la reina: carrera de obstáculos "desde muy lejos" hasta llegar al "palacio"; al llegar, cada
niño dice una cosa linda por la que le da gracias a Dios.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen un cofre abierto con un corazón brillante adentro, y arriba la frase "Mi tesoro es Dios".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Quién viajó desde lejos para conocer a Salomón? (la reina de Sabá) ¿A quién felicitó al final? (¡a
Dios!) ¿Qué le pasó al corazón de Salomón con tantas cosas? (se fue alejando de Dios de a poquito) ¿Qué
debemos cuidar más que todo? (¡el corazón!) ¿Quién nos ayuda a cuidarlo? (¡Jesús!). Cierren:

«Gracias, Dios, por todas las cosas lindas que me das. Que nunca me olvide de ti ni cambie tu amor
por las cosas. Ayúdame a cuidar mi corazón como un tesoro, y que mi tesoro más grande seas tú. En

el nombre de Jesús. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "le doy gracias a Dios por lo lindo" y "cuido mi corazón". Mucho juego de
guardar el tesoro, el cofre del corazón y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega que la reina de Sabá bendijo a Dios al ver la sabiduría de Salomón (1 R 10:9); que
Salomón llegó a ser el rey más rico y sabio (10:23) pero su corazón se desvió de a poquito (11:4); y
que Jesús dijo "donde está tu tesoro, allí estará tu corazón" (Mt 6:21) y que Él es "más que Salomón"
(Mt 12:42). Conversa: ¿qué cosas pueden "robarnos" el corazón si no lo cuidamos? ¿Cómo lo
cuidamos?

«Cuida tu corazón más que cualquier otra cosa.» — basado en Proverbios 4:23
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


