
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

¡Dios ayuda a los humildes!
Saúl, el rey que empezó escondido (1 Samuel 9–11) · clase para niños (~50 min)

Base: 1 Samuel 9–11 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Dios… da gracia a los humildes» (Santiago
4:6)

Verdad grande: Dios eligió a Saúl para ser el primer rey de su pueblo. ¿Y saben dónde estaba Saúl
cuando lo iban a presentar? ¡Escondido entre las maletas! No andaba presumiendo ni gritando "¡yo,
yo, yo!". Dios le dio su Espíritu para ayudarlo, y cuando ganaron una batalla, Saúl dijo: "¡fue Dios quien
nos salvó hoy!" Así le gusta a Dios: corazones humildes, que no presumen y le dan las gracias a Él.
Meta: que el niño sepa que no necesita presumir ni ser el primero: Dios ama y ayuda a los humildes, y
Él da la fuerza para lo que nos pide.

🎒 1. ¿Dónde está el rey? (dinámica)

Esconde antes de la clase una corona de papel debajo de un bolso o mochila ("el bagaje"). Pide a los niños
buscar "al rey" por el salón hasta hallar la corona escondida entre las maletas. Diles: "¡Así encontraron a
Saúl: escondido entre las maletas! No presumía."

Conéctalo: "No necesito presumir: Dios ve mi corazón y me ayuda."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  El pueblo de Dios iba a tener su primer rey, y Dios eligió a un joven llamado Saúl. Samuel
le dijo: "el Espíritu de Dios vendrá sobre ti y te ayudará: ¡serás como una persona nueva!" Llegó el
gran día. Todo el pueblo reunido… "¿Y Saúl? ¿Dónde está Saúl?" ¡No aparecía! ¿Saben dónde estaba?
¡Escondido entre las maletas y los bultos! No quería presumir ni gritar "¡mírenme!". Dios lo encontró y
lo puso delante de todos. Después hubo una batalla difícil, y Dios ayudó a Saúl y al pueblo a ganar. ¿Y
qué dijo Saúl? No dijo "¡qué fuerte soy!". Dijo: "¡hoy Dios nos salvó!" Le dio las gracias a Dios. A Dios
le encantan los corazones así: humildes, que no presumen. La Biblia dice que Dios "da gracia a los
humildes": Él mismo nos da su ayuda y su fuerza. ¡Como Jesús, que siendo el Rey más grande, vino a
servirnos con amor! 💛

💪 3. ¿Quién me da la fuerza? (dinámica)

Pon algo "pesado" (una caja grande pero liviana por dentro) y pide a un niño "levantarla solo"… luego que
la levante con ayuda del maestro y de otros niños. Diles: "Para lo que Dios nos pide, Él mismo nos
ayuda con su Espíritu. ¡No estamos solos!"

🙌 4. Versículo con gestos

«Dios… da gracia a los humildes.»
Santiago 4:6

«Dios…» → señalar al cielo; «…da gracia…» → extender las manos como recibiendo un regalo; «…a los
humildes» → inclinar la cabeza con las manos en el corazón. Repítanlo 3 veces, cada vez más fuerte.



✂️ 5. Manualidad (elige una)

La maletita de Saúl: una maleta de papel que se abre y adentro dice "Dios ve mi corazón".
Regalo de Dios: una cajita de regalo de cartulina con la palabra "GRACIA": Dios da su ayuda como
regalo a los humildes.

Medalla al revés: una medalla que no dice "soy el mejor" sino "¡Gracias, Dios!".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Gracias en voz alta: se lanza una pelota; quien la recibe dice una cosa buena de su vida y todos gritan
"¡gracias, Dios!" (como Saúl: "¡hoy Dios nos salvó!").

El escondite del bagaje: jugar a las escondidas; al encontrar a cada niño, todos dicen: "¡Dios te eligió,
no te escondas!"

🎨 7. Dibujo
Que dibujen a Saúl asomándose entre las maletas, con la frase "Dios ayuda a los humildes".

🙏 8. Repaso y oración

Repaso: ¿A quién eligió Dios como primer rey? (a Saúl) ¿Dónde estaba escondido? (entre las maletas)
¿Quién lo ayudó con su fuerza? (el Espíritu de Dios) ¿Qué dijo Saúl cuando ganaron? (¡hoy Dios nos
salvó!). Cierren:

«Gracias, Dios, porque me amas y me ayudas. No necesito presumir ni ser el primero: tú me das tu
fuerza. Dame un corazón humilde como quieres tú, y que siempre me acuerde de darte las gracias.

Te amo, Señor. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios me ayuda y le doy gracias". Mucho juego de la corona escondida y el
versículo con gestos.

Primaria  Agrega que el Espíritu de Dios hizo a Saúl "otro hombre" (1 S 10:6), que lo hallaron entre el
bagaje (10:22) y que dijo "hoy Jehová ha dado salvación" (11:13). Conversa: ¿qué es presumir, y por
qué es más lindo dar gracias a Dios?

«Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.» — Santiago 4:6
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


