4+ EMAUS - 2 REYES - SECCION CAIDA DE LOS REINOS - LECCION 2 — ESCUELITA, GUIA DEL MAESTRO

El rey que le cont6 su miedo a Dios

Cuando algo te asuste, cuéntaselo a Dios, como el rey Ezequias (basado en 2 Reyes 18-19) -
clase para ninos (~50 min)

Base: 2 Reyes 18-19 (adaptado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «Echa tu ansiedad sobre Dios, porque él te
cuida» (basado en 1 Pedro 5:7)

Verdad grande: un ejército enorme y muy malo roded la ciudad donde vivia el rey Ezequias, y le
mandaron una carta llena de cosas feas, burlandose incluso de Dios. jDaba mucho miedo! Pero
Ezequias no se escondid solo con su miedo, ni se lo guardd para él: tomo la carta y se fue derechito a
hablar con Dios. Le mostré la carta, tal como era, y le conto6 todo lo que sentia. ;Y saben qué? Dios lo
escuchd y cuido de su pueblo esa misma noche. Meta: que el nifio aprenda que cuando algo nos
asusta o amenaza, en vez de guardarlo solos o asustarnos mucho, se lo contamos a Dios con
confianza, como hizo Ezequias, porque El escucha y cuida de nosotros. Y que conozca a Jesus, quien
siempre nos invita a contarle lo que sentimos.

1. La carta que asusta (dinamica)

Lleva un sobre cerrado y di: "imaginen que les llega una carta que dice algo que les da mucho miedo.
¢Qué harian? ;La esconderian debajo de la cama? ;Se la contarian a alguien?". Deja que respondan. Luego
diles: "Hoy vamos a conocer a un rey al que le llegé una carta que daba mucho miedo de verdad, y
lo que hizo con ella.”

Conéctalo: "Cuando algo nos asusta, lo mejor no es escondernos solos: es contarselo a alguien que nos cuida.
iVamos a ver a quién se lo conté Ezequias!"

(1l 2. La historia

Habia un rey llamado Ezequias. Un dia, un ejército gigante y muy malo (el de Asiria)
rodeod su ciudad, Jerusalén. El jefe de ese ejército mandd una carta llena de amenazas, diciendo cosas
horribles, jy hasta se burlé de Dios! Ezequias podia sentir mucho miedo y guardarselo él solo, o
esconder la carta y hacer como que no pasaba nada. Pero hizo algo distinto y muy sabio: tomo la
carta, subié al templo, la puso delante de Dios, jy le conté todo! Le dijo a Dios: "ayudanos, libranos,
para que todos sepan que solo tu eres Dios". No se guardd el miedo: se lo conté a Dios con confianza.
¢Y saben qué paso? Dios escuché a Ezequias, y esa misma noche Dios cuidd y protegid a su pueblo de
una manera asombrosa. Dios habia escuchado la oracion de Ezequias. Y muchos afios después, Dios
nos mando a Alguien que siempre nos escucha cuando tenemos miedo: jJests! El nos dice: cuéntame
lo que sientes, yo cuido de ti. #7

™ 3. Contarselo a Dios (dinamica)

Plantea situaciones sencillas: "tienes una pesadilla y te despiertas con miedo...", "te dicen algo feo en el

recreo...", "te preocupa un examen o algo nuevo...". Pregunta: ";a quién se lo podemos contar primero?".
Practiquen la oracién cortita: "Dios, te cuento mi miedo, y confio en que ti me cuidas.”

#% 4. Versiculo con gestos



«Echa tu ansiedad sobre Dios, porque él te cuida.»

Basado en 1 Pedro 5:7

«Echa tu ansiedad sobre Dios...» — hacer como que se levanta algo pesado de los hombros y se entrega
hacia arriba; «...porque él te cuida» — cruzar los brazos sobre el pecho como un abrazo. Repitanlo 3
veces, cada vez mas fuerte.

9e 5. Manualidad (elige una)

e Mi carta para Dios: cada nifo dibuja o escribe en un papelito algo que le da miedo, lo dobla como
carta y lo coloca en una "cajita de oracion" grupal, como Ezequias la extendi6 delante de Dios.

e El sobre de la confianza: decorar un sobre de papel con la frase "Se lo cuento a Dios" para guardar
dibujos de oracion.

¢ El escudo de la oracién: un escudo de cartulina con la frase "Dios me cuida" para recordar que no
enfrentamos el miedo solos.

. 6. Juegos (elige uno)

e ;A quién se lo cuento?: muestra tarjetas con situaciones (miedo, tristeza, preocupacién) y los nifios
corren hacia un cartel que diga "jA Dios!" cada vez. Aplaudan cada carrera.

e El abrazo que cuida: en circulo, un nifio dice en voz baja algo que le preocupa (algo sencillo) y los
demas responden juntos: "“iDios te cuida!" con un abrazo grupal suave.

£> 7. Dibujo

Que dibujen al rey Ezequias con una carta extendida frente a él, mirando hacia arriba, hablando con Dios,
y la frase "Se lo cuento a Dios". Los mas grandes pueden agregar estrellas o la ciudad de Jerusalén de
fondo.

J'= 8. Repaso y oracién

Repaso: ;Qué le llegd a Ezequias? (una carta que daba miedo) ;Qué hizo con ella? (se la llevé a Dios y se
la contd) ;Se guardo el miedo solo? (jno!) ;Qué hizo Dios esa noche? (cuidd y protegio a su pueblo)
;Quién siempre nos escucha cuando tenemos miedo? (jJesus!). Cierren:

«Gracias, Dios, porque puedo contarte todo lo que me asusta. Como el rey Ezequias, no quiero
guardarme el miedo solo: te lo cuento a ti. Gracias porque tii escuchas y cuidas de mi. Y gracias por
Jestis, que siempre quiere que le cuente lo que siento. Amén.»

& Adaptacion por edad

Enfécate en "cuando tengo miedo, le cuento a Dios y El me cuida". Mucho juego de la
carta, el abrazo que cuiday el versiculo con gestos.

D Agrega que el ejército de Asiria era enorme y que humanamente no habia manera de
ganarle (2 R 18:28-35); que Ezequias or6 pidiendo que "todos supieran que solo Dios es Dios" (19:19);
y que Dios protegio a su pueblo esa misma noche (19:35) — sin entrar en detalles de la batalla.
Conversa: ;qué le cuentas tu a Dios cuando algo te asusta? Pivote seguro: "Cuando tengo miedo, le
cuento todo a Jesus y El cuida de mi."



«Echa tu ansiedad sobre Dios, porque él te cuida.» — basado en 1 Pedro 5:7

4 Emaus - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



