El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Cuando todo tiembla, hay una Roca que no se mueve

Deuteronomio 32:1-6 - Como la lluvia, y la Roca perfecta

«El es la Roca, cuya obra es perfecta, porque todos sus caminos son rectitud; Dios de verdad, y sin
ninguna iniquidad en él; es justo y recto.»

Deuteronomio 32:4 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven descubra que la Palabra de Dios cae como la lluvia 45-60 min - grupo juvenil o célula
—suave, pero hace brotar vida—, que Dios es la Roca perfecta

cuando todo lo demas se mueve (y esa Roca es Cristo, 1 Co 10:4), y

que deje de culpar a Dios por lo que en realidad nace del propio

corazén.
PARA MATERIALES
Jovenes 14-20 afos Biblias o app, una piedra grande (de verdad), una botella con agua,

papeldgrafo o cartulina, plumones, post-its

@ Lahistoria (cuéntala con tus palabras)

Imaginate esto: Moisés tiene 120 afos y sabe que le quedan dias. Es su despedida. Cuarenta afios guiando a este pueblo por el
desierto, y ahora los va a dejar en la puerta de la tierra prometida. ;Qué haces en tu Ultima oportunidad de hablarle a la gente que
amas? Uno esperaria un sermon largo, una lista de instrucciones, un "pértense bien". Pero Moisés hace algo totalmente inesperado:
canta. Su Ultimo mensaje no es una charla: es una cancién. Porque los sermones se olvidan, pero las canciones se te quedan
pegadas para siempre.

Y fijate cobmo parte: llama al cielo y a la tierra como testigos, y pide que su ensefianza caiga “como la lluvia... como el rocio”. No
como un balde de agua fria ni como un grito: como la lluvia suave que se mete en la tierra sin hacer escandalo y hace brotar la vida.
Asi quiere Dios que su Palabra entre en ti: no a la fuerza, sino penetrando de a poco, hasta que algo verde aparece donde antes
habia puro polvo.

Entonces viene el corazén de la cancién: “El es la Roca, cuya obra es perfecta”. Moisés habia visto de todo moverse: Egipto cay,
el mar se abrio, una generacion completa quedé en el desierto. Lo Unico que nunca se movié fue Dios. Una Roca no es algo lindo de
ver: es algo donde puedes pararte cuando todo lo demas tiembla — cuando la familia se quiebra, cuando no resulta lo que
planeaste, cuando la cabeza no da mas. Y la cancién también pone un espejo: si algo se eché a perder, "la mancha no es de él" —
es nuestra. Qué facil es culpar a Dios de lo que naci6 de nuestras propias decisiones, cuando El es el Padre que te cred, te hizo y te
estableci6 (32:6). Tu valor no es algo que ganas: es algo que El ya te dio al hacerte.

Y aqui viene el remate que Moisés no alcanzé a ver completo: siglos después, Pablo mira hacia atras a este mismo desierto y suelta
la bomba: "la roca era Cristo" (1 Corintios 10:4). La Roca perfecta que acompafié a Israel no era una idea: era Jesus. El mismo que
dijo que quien oye sus palabras y las hace es como el que edifica su casa sobre la roca — y cuando vino la lluvia y los vientos, la
casa no cayo6 (Mateo 7:24-25). La cancion de Moisés era, sin saberlo, una cancion sobre Jesus.

El punto: La Palabra de Dios no te grita: te riega, como lluvia suave que hace brotar vida. Y cuando todo lo demas tiembla —planes,
personas, notas, futuro—, hay una Roca cuya obra es perfecta: Cristo. No edificas sobre El para ganarte el carifio de Dios; edificas sobre El
porque ya eres hijo del Padre que te creo.



.« Dinamicas (elige 1—2)

Roca vs. casa de arena
Para sentir la diferencia entre lo firme y lo que se mueve.

Pon la piedra grande al centro. En el papelografo escribe dos columnas: "Cosas donde la gente se para” y ";Aguanta un
terremoto?"”. Pide ejemplos reales: el pololeo, los likes, las notas y la PAES, la plata, el fisico, lo que opinan de ti, la familia. Por cada
uno pregunten: ";Y si eso falla mafiana, qué queda de ti?". Vale ser honestos: muchas de esas cosas son buenas, pero ninguna
aguanta ser el cimiento. Cierra poniendo la mano sobre la piedra: "El es la Roca, cuya obra es perfecta” — lo Gnico que no se mueve
cuando todo tiembla.

Lluvia vs. balde
Para entender como entra la Palabra segun 32:2.

Toma la botella con agua y haz la demostracién sobre una planta, tierra o incluso una esponja: primero lanza un chorro fuerte de
golpe (el agua corre, rebota, casi no entra), después deja caer gotitas lento (el agua se absorbe). Pregunta: ";Cuél de las dos formas
se parece a como recibes tU la Palabra: te la tiran encima una vez a la semana y rebota, o la dejas caer de a poco cada dia?".
Ejemplos concretos para aterrizar: 5 minutos de Biblia al despertar vs. maratén de culpa el domingo; un versiculo rumiado toda la
semana vs. veinte capitulos leidos a la rapida.

El juicio a Dios
Mds conversada, ideal si el grupo tiene confianza. Toca el 32:5-6.

Divide el grupo en dos: unos son "los que culpan" y otros "los testigos de la Roca". Los primeros dicen frases que todos hemos
escuchado (o dicho): "Si Dios existiera, mi familia no estaria asi", "Dios tiene la culpa de que me fue mal", ";Por qué Dios dejo que la
embarrara?”. Los testigos responden mirando los hechos: ;quién tomé la decisién? ;donde estaba Dios realmente? Después suéltalo:
la cancién de Moisés dice que la mancha no es de El (32:5) —y a la vez lo llama "tu Padre que te creé" (32:6). No es un juez lejano al
que acusar: es un Padre al que volver. Cuida el tono: sin apuntar a nadie del grupo.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Deuteronomio 32:1-2. Moisés se despide cantando, y pide que su ensefianza caiga "como la lluvia, como el rocio". Si su
ultimo mensaje hubiera sido un reto a gritos, ;lo recordarian igual? ;Qué canciones o frases se te han quedado pegadas mas que
cualquier charla —y por qué crees que la musica llega donde el sermén no llega?

Lean 32:4 y 1 Corintios 10:4. Moisés canta "El es la Roca, cuya obra es perfecta” y Pablo revela que "la roca era Cristo". Piensa en
algo que considerabas firme y un dia se movié — un plan, una amistad, una salud, un pololeo. ;Qué cambia saber que la Roca no
es una idea religiosa sino una persona, Jesus, que ya demostro su obra perfecta en la cruz?

Lean 32:5-6. La cancién dice fuerte: la corrupcion "no es de él; la mancha es de sus hijos". Todos hemos dicho alguna vez ";por
qué Dios permitié esto?" cuando en el fondo fue decisién nuestra o de otros. Sin exponer a nadie: jen qué area te tienta mas
culpar a Dios en vez de mirar tu propia parte — y qué cambia que el verso lo llame "tu Padre que te creé"?

Mateo 7:24-27 dice que la diferencia entre las dos casas no se nota en el dia soleado: se nota cuando llega la tormenta. Mirando
tu semana real —horarios, pantallas, presiones—, ;qué estas haciendo concretamente para edificar sobre la Roca: un rato de
Palabra, oracién, comunidad? ;Y qué parte de tu casa esta construida sobre arena que se ve bonita pero no aguanta?



® Elreto de la semana

Semana "lluvia sobre la Roca"
Dos movimientos, simples y medibles:

¢ Deja que llueva: cada dia de esta semana, 5 minutos con Deuteronomio 32:1-6 o Mateo 7:24-27 — gotitas, no balde. Pon una
alarma a la misma hora. Al final de la semana escribe en tu teléfono una frase: "Qué broté en mi que antes no estaba".

e Parate en la Roca: elige UNA cosa que tiembla en tu vida ahora mismo (una prueba, una relacién, una decision, una pena) y cada
vez que te dé vueltas en la cabeza, declara Deuteronomio 32:4 en voz baja: "El es la Roca, cuya obra es perfecta”. Trae a la
préxima sesion qué pasd con esa area al ponerla sobre la Roca.

& Cémo correr la sesion

=

. Llegada y pregunta de entrada (10 min): ";Qué cosa de tu vida parecia super firme... y un dia se movié?" Deja que cuenten con
ejemplos reales (un cambio de colegio, una amistad, un plan que no resulto).

2. Dindmica (10-12 min): elige 1-2 segun tu grupo. "Roca vs. casa de arena” es ideal hoy porque deja la piedra al centro durante
toda la sesion como imagen viva.

3. La Palabra (8 min): lean Deuteronomio 32:1-6 en voz alta. Pide que noten dos cosas: como quiere Moisés que caiga su
ensefianza (32:2) y cémo describe a Dios (32:4).

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras, con tono de despedida y de cancion. Remata en 1 Corintios 10:4: la Roca era
Cristo.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 2 y la 4 si falta tiempo.

6. Reto y oracion (7 min): presenta el reto, y cierren orando unos por otros: que cada uno nombre su "area que tiembla" y el grupo
la ponga sobre la Roca en oracion.

Tip: Primero la belleza, después el espejo: muestra la lluvia (32:2) y la Roca (32:4) antes de tocar "la mancha es nuestra" (32:5-6). Esa parte es
bisturi, no latigo: guiala con amor, sin exponer a nadie, y termina siempre en la firmeza de la Roca, no en la culpa. Y recuérdales que su valor no
depende de rendir ni de no fallar: el Padre los cred, los hizo y los establecié (32:6) — eso ya esta dado.

) Si surge algo pesado (autolesion, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoégelo con calma, no lo expongas frente al grupo, acompaialo
aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

4« Oracion de cierre

Sefior, tii eres la Roca cuya obra es perfecta. En un mundo donde todo tiembla —planes, personas, el futuro—,
descansamos todo nuestro peso en ti. Que tu Palabra caiga sobre nosotros como la lluvia: suave, constante, hasta que
brote vida donde habia puro polvo. Perdénanos cuando te culpamos de lo que nacié de nuestro propio corazon: tu eres el
Padre que nos creo, y nuestra mancha no es tuya. Gracias, Jests, porque la Roca eres tii: edificamos sobre ti, y cuando
venga la tormenta, no caeremos. Ti vas delante. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).
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