El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

El cambio que no te sale a ti, Dios promete hacerlo El

Deuteronomio 30:1-10 - Nitsavim - El corazén circuncidado

«Y circuncidara Jehova tu Dios tu corazoén... para que ames a Jehova tu Dios con todo tu corazén.»

Deuteronomio 30:6 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven descubra el giro mas hermoso de la Tora: lo que 45-60 min - grupo juvenil o célula

Dios mandé (“circuncida tu corazén"), aqui promete hacerlo El

mismo. Que nadie se crea demasiado lejos para volver, y que cada

uno salga pidiéndole a Dios el corazon nuevo que solo El da —

cumplido en Cristo por su Espiritu.

PARA MATERIALES

Jovenes 14-20 afios Biblias o app, hojas y lapices, post-its, un ovillo de lana o cuerda, un
plumoén de pizarra y algo para borrar (o maquillaje/corrector y una
venda, para la dindmica 3)

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Piensa en ese habito que has intentado cambiar mil veces. El propésito de enero que durd dos semanas. El "nunca mas" que durd
hasta el viernes. Todos conocemos esa sensacion de prometer con todo el corazén... y volver a caer. Bueno, Moisés también la
conocia. Y en este pasaje hace algo rarisimo para un lider: da por hecho que el pueblo va a fallar. No dice "si fallan", dice "cuando
falles y termines lejos, desparramado entre las naciones". Les habla del fracaso antes de que ocurra.

Pero no lo hace para bajonearlos. Lo hace para dejarles una promesa esperando al otro lado del fracaso: si vuelves a Dios, El te
recoge. Y mira hasta dénde llega: "aun cuando tus desterrados estuvieren en el extremo de los cielos, de alli te recogera Jehova"
(30:4). El extremo de los cielos: o sea, no existe un "demasiado lejos". No hay distancia, ni historial, ni cantidad de recaidas que le
quede grande a su misericordia. El regreso siempre esta abierto.

Y ahi viene la joya del pasaje. Capitulos antes, Dios habia mandado: "circuncida tu corazén" (10:16) — saca la capa dura, cambia por
dentro. ;Y adivina qué? Nadie pudo. Es como pedirle a alguien que se opere a si mismo del corazén: imposible. Entonces en 30:6 el
verbo cambia de manos: “circuncidara Jehova TU DIOS tu corazén... para que ames". Lo que Dios manda, Dios lo da. El cambio

profundo no es fuerza de voluntad: es cirugia de Dios. TU no te operas; te dejas operar.

Siglos después Dios repite la promesa por Ezequiel: "os daré corazdn nuevo... y pondré dentro de vosotros mi Espiritu, y haré que
andéis en mis estatutos” (Ez 36:26-27). ;Y dénde se cumplié? En Jess. El inaugurd el nuevo pacto, y Pablo dice que en Cristo
fuimos "circuncidados con circuncision no hecha a mano" (Col 2:11): la verdadera circuncision "es la del corazoén, en espiritu” (Ro
2:29). El Espiritu Santo hace desde adentro lo que las reglas nunca pudieron desde afuera. Como el hijo de la parébola (Lc 15): volvio
hecho pedazos, y el Padre corri6 a abrazarlo antes de que terminara el discurso. Eso es Nitsavim en version Jesus.

El punto: aun después del peor fracaso, si vuelves, Dios te recoge — no existe el "demasiado lejos". Y el cambio de corazén que tu no has
logrado con fuerza de voluntad, Dios promete hacerlo El: lo cumplié en Cristo y lo hace real su Espiritu. Tu parte no es operarte sola o solo: es
volver y dejarte operar.



%+ Dinamicas (elige 1—2)

El cementerio de propdsitos
Para reirse juntos de la fuerza de voluntad... y darse cuenta de que a todos nos falla.

Reparte post-its. Cada uno escribe (anénimo) un proposito que haya hecho y abandonado: "dejar el celular en la noche", "hacer
ejercicio”, "no pelear con mi hermano", "leer la Biblia todos los dias", "dejar de ver tal contenido". Se pegan todos en la pared: ese es
"el cementerio de propositos". Léelos en voz alta con humor y pregunta: ";Cuantos de estos duraron mas de un mes?". Cierra
conectando: la Biblia no se sorprende de esto — Deuteronomio 30 parte asumiendo que el pueblo va a fallar. La pregunta no es

"cémo prometo mejor”, sino "quién puede cambiarme de verdad".

El extremo de los cielos
Para sentir en el cuerpo que ninguna distancia es demasiada.

Un voluntario se para en el centro con el ovillo de lana (representa a Dios que sostiene). Otro toma la punta y empieza a alejarse
mientras el grupo nombra "distancias": la esquina, otra comuna, otra ciudad, otro pais, la luna, "el extremo de los cielos". Por cada
distancia, el que se aleja da un paso mas (sale de la sala si hace falta), pero la lana sigue conectada. Luego el del centro recoge el
hilo lentamente hasta traerlo de vuelta. Pregunta: ";En qué momento se cortd la conexion?" (respuesta: nunca). Lee Dt 30:4 en voz
alta justo ahi: "aun en el extremo de los cielos, de alli te recogera".

Magquillaje vs. cirugia
Para distinguir el cambio por fuera del cambio por dentro.

Dibuja en una hoja o pizarra una mancha grande con plumén permanente (o usa una "herida" dibujada en el brazo de un
voluntario). Invita a dos a "arreglarla": uno con corrector/maquillaje o tapandola con una venda, otro intentando borrarla con el
dedo. La mancha sigue ahi. Conversa: asi funcionan muchos de nuestros intentos de cambio — tapamos, disimulamos, aguantamos
un rato... pero por dentro sigue igual. Conecta con 10:16 vs 30:6: Dios no ofrece maquillaje ni parche; ofrece cirugia de corazén,
hecha por El. Ejemplos para aterrizar: dejar de ver algo solo porque te pillaron (parche) vs. que deje de atraerte (corazén nuevo);
pedir perdén para que te dejen tranquilo (parche) vs. perdonar de verdad (corazdn nuevo).

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Deuteronomio 30:1-5. Moisés les habla del fracaso ANTES de que pase, y aun asi la promesa dice "de alli te recogera... aun
en el extremo de los cielos". ;Qué te dice eso del caracter de Dios? Piensa en como tratamos nosotros a alguien que falla por
quinta vez — ;y como lo trata El seguin este pasaje?

Comparen Deuteronomio 10:16 (“circuncida tu corazén" — orden) con 30:6 (“circuncidara Jehova tu Dios tu corazén" —
promesa). El mismo verbo cambia de manos: de ti a Dios. ;Por qué crees que Dios termina prometiendo hacer El lo que antes
mando? ;Qué dice eso de lo que podemos y no podemos solos?

Lean Ezequiel 36:26-27 y Colosenses 2:11. La promesa se cumple en Cristo: el Espiritu hace desde adentro lo que las reglas no
pudieron desde afuera. En tu vida real —el celular, la rabia, la envidia, lo que ves a escondidas—, ;donde has estado intentando
"maquillar" en vez de pedirle a Dios la cirugia? No es para exponerse: basta con pensarlo en serio.

El versiculo 6 dice que Dios circuncida el corazén "PARA QUE ames" — la meta no es portarse bien, es amar a Dios. ;En qué
cambia tu fe si la meta es amor y no rendimiento? Por ejemplo: ;lees la Biblia para cumplir una cuota, o para encontrarte con
Alguien? ;Vuelves a Dios cuando fallas, o te escondes hasta "merecer” volver?



® Elreto de la semana

7 dias de quirofano abierto
Esta semana dejamos de administrar el fracaso y le entregamos el bisturi a Dios:

e La oracién de 30:6, cada dia: elige UNA cosa que no has logrado cambiar solo (todos tenemos una). Durante 7 dias seguidos,
una vez al dia, ora exactamente esto: "Dios, circuncida mi corazén;, dame amarte mds que a esto". Pon una alarma en el teléfono
con ese nombre para no olvidarlo. No es magia: es dejarte operar.

¢ Un regreso concreto: si hay un area donde te alejaste de Dios (dejaste de orar, de congregarte, arrastras algo escondido), da UN
paso de vuelta esta semana: una conversacion, una confesién, volver al grupo. Recuerda 30:4: no estas demasiado lejos.

¢ Trae el marcador: la préoxima sesidn, cuenta (si quieres) qué pasé con tus 7 dias: joraste los 7? ;notaste algo distinto? Vale decir
"se me olvido tres dias" — aca nadie finge.

& Coémo correr la sesiéon

=

. Llegada y pregunta de entrada (8 min): ";Qué habito has intentado cambiar mas veces sin lograrlo? Cuéntalo con humor."
Parte tu con el tuyo: eso suelta al grupo.

2. Dinamica (10 min): elige 1-2 segln tu grupo. "El cementerio de propdsitos” calza perfecto de entrada; "El extremo de los cielos"
es ideal si hay alguien que anda lejos.

3. La Palabra (8 min): lean Deuteronomio 30:1-10 en voz alta, por turnos. Pide que noten dos cosas: qué pasa cuando alguien
"vuelve", y QUIEN hace la circuncision del corazén en el v. 6.

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras. No te saltes el giro 10:16 — 30:6 (es la joya) ni el remate en Cristo y el Espiritu (Ez
36; Col 2:11; Lc 15).

5. Para conversar (15 min): las 4 preguntas. Si falta tiempo, prioriza la 2 y la 3.

6. Reto y oracion (7 min): presenta el reto, programen juntos la alarma de la oracién de 30:6, y cierren orando unos por otros.

Tip: cuida los dos barrancos. Que nadie salga pensando "tengo que esforzarme mas" (voluntarismo) ni "entonces no hago nada, que Dios lo

haga todo" (pasividad): el texto une la promesa de Dios (30:6) con un regreso real y de hoy (30:2,8). Y recuerda al grupo que su valor no se gana
cambiando ni rindiendo: Dios los amé primero, a mano hecha; por eso mismo quiere darles el corazon nuevo — es regalo, no premio.

) Si surge algo pesado (autolesidn, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo y
acompanala aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto
responsable.

4% Oracion de cierre

Sefior, estamos cansados de prometer y volver a caer. Reconocemos que no podemos cambiar nuestro propio corazén: lo
hemos intentado y no nos sale. Pero tii lo prometiste: circuncida nuestro corazén, para que te amemos con todo. Gracias,
Jestls, porque en ti esa promesa se cumplié, y tu Espiritu hace desde adentro lo que nosotros no podemos. Y gracias
porque, por lejos que nos hayamos ido, til nos recoges cuando volvemos — hasta del extremo de los cielos. Hoy volvemos a
ti con todo el corazén. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a EmaUs para jovenes - elvadelante.com «Circuncidara Jehova tu Dios tu corazén... a fin de que vivas» — Deuteronomio 30:6



