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Una mano abierta
Dios me rescató; yo doy y perdono — Deuteronomio 14–15 · clase para niños (~50 min)

Base: Deuteronomio 14–15 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Abre tu mano a tu hermano» (basado
en Deuteronomio 15:11)

Verdad grande: Dios le enseñó a su pueblo a tener la mano abierta: compartir con el que no tiene,
perdonar lo que otros debían y dejar libres a los que estaban atados. ¿Por qué? Porque Dios primero
los había rescatado a ellos y los había llenado las manos de cosas buenas. Nosotros también fuimos
rescatados por Jesús, que pagó todo lo que debíamos. Por eso abrimos la mano, damos con alegría y
perdonamos. Meta: que el niño aprenda a dar, compartir y perdonar, porque Dios primero nos dio y
nos perdonó.

🤲 1. ¿Mano abierta o cerrada? (dinámica)

Muestra un dulce o un juguete con el puño cerrado bien fuerte: "¿pueden tomarlo?" No. Luego abre la
mano: "¡ahora sí!" Diles: "Con la mano cerrada nadie recibe nada. Dios quiere que tengamos la mano
abierta para compartir y ayudar."

Conéctalo: "Dios nos dio mucho; abrimos la mano para dar a otros."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Dios le dio a su pueblo reglas muy bonitas para cuidarse unos a otros. Les dijo: "Si
alguien no tiene comida, compártele. Si alguien te debe algo, cada cierto tiempo perdónale la deuda.
Si alguien trabajaba para ti porque debía dinero, déjalo libre — ¡y no lo mandes con las manos vacías,
dale cosas para empezar de nuevo!" ¿Por qué tanto amor? Porque Dios les recordó: "Acuérdense de
que ustedes estaban atados en Egipto y yo los rescaté y los llené de bendiciones." Y a nosotros Jesús
nos rescató: pagó todo lo que debíamos. Por eso, con el corazón contento, damos, compartimos y
perdonamos. 💛

🎁 3. El tren de compartir (dinámica)

En círculo, pasa un objeto (un corazón de papel o una pelota suave) diciendo cada niño: "Yo comparto mi
___". Celebra cada vez que la mano se abre para dar al de al lado. Diles: así de alegre es dar, porque Dios
primero nos dio a nosotros.

🙌 4. Versículo con gestos

«Abre tu mano a tu hermano.»
Basado en Deuteronomio 15:11

«Abre tu mano…» → abrir las dos manos; «…a tu hermano» → extenderlas hacia el compañero de al
lado. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)



Mi mano abierta: calcar la mano en papel y escribir dentro "doy y comparto".

La bolsita de dar: decorar una bolsita para guardar algo que regalarán a alguien que necesita.
Corazón que perdona: un corazón que se "abre" (plegado) con el nombre de alguien a quien
perdonar.

🎲 6. Juegos (elige uno)

Manos abiertas: al decir "abierta" todos muestran las palmas; al decir "cerrada", el puño. Gana el que
no se equivoca.
La cadena de regalos: pasar un "regalo" rápido de mano en mano sin dejarlo caer; todos reciben y
todos dan.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen su mano abierta dando algo a otra persona, con un corazón: "Dios me dio, yo doy".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué quería Dios que hiciera su pueblo? (compartir, perdonar deudas, dejar libres) ¿Por qué?
(porque Dios primero los rescató) ¿Quién nos rescató a nosotros? (Jesús, que pagó lo que debíamos).
Cierren:

«Gracias, Dios, porque tú me diste mucho y Jesús me rescató. Ayúdame a tener la mano abierta: a
compartir, a dar con alegría y a perdonar a los demás. Quiero parecerme a ti. Te amo, Señor.

Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "abro mi mano para dar y compartir". Mucho juego de mano abierta/cerrada
y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega que Dios mandó perdonar deudas y dejar libres a los atados (el año de remisión),
porque Él primero rescató a su pueblo; y que Jesús nos rescató pagando lo que debíamos, por eso
damos y perdonamos con alegría.

«Abrirás tu mano a tu hermano.» — Deuteronomio 15:11
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


