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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

El que manda de verdad es el que sirve
Deuteronomio 17 · El rey bajo la Palabra

«…escribirá para sí en un libro una copia de esta ley… y la leerá todos los días de su vida… para que no
se eleve su corazón sobre sus hermanos.»
Deuteronomio 17:18-20 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven descubra que en el reino de Dios hasta el rey vive
BAJO la Palabra, que el poder que ya tiene (en la casa, el curso, el
grupo, las redes) es para servir y no para servirse, y que mire a Jesús:
el único Rey que cumplió esto completo y reinó sirviendo.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes 14–20 años
MATERIALES

Biblias o app, papel y lápices para todos, 3 papeles con "cargos"
escritos, una corona de papel o cartulina (hazla simple)

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Imagina que te dicen: "Ya, elige a tu rey". ¿Qué buscarías? ¿El más choro, el más rico, el con más seguidores? Israel todavía no
entraba a la tierra prometida y Dios ya sabía que un día iban a pedir un rey "como todas las naciones". Y en vez de prohibirlo, Dios
hizo algo más profundo: le puso reglas al rey antes de que existiera. En el mundo antiguo el rey estaba sobre la ley: él decidía,
nadie lo cuestionaba. Pero en Israel no. El rey tenía que ser uno de sus hermanos, no un extraño… y vivir bajo la Palabra de Dios,
igual que todos.

Mira la lista de lo prohibido: no amontonar caballos (el armamento de la época: no confiar en su poder militar), no amontonar
mujeres (los reyes se casaban por alianzas políticas y eso desviaba el corazón), no amontonar oro y plata. O sea: todo lo que el
mundo mide como "éxito" —poder, estatus, plata— a este rey le estaba vetado como fuente de seguridad. Suena conocido, ¿no?
Hoy no son caballos, pero sí seguidores, likes, marcas, pinta, plata.

Y aquí viene lo increíble: ¿cuál era la PRIMERA tarea del rey al sentarse en el trono? No un desfile ni un discurso. Tenía que escribir a
mano su propia copia de la ley, delante de los sacerdotes, y leerla todos los días de su vida. ¿Para qué? El texto lo dice: "para que
aprenda a temer al Señor… para que no se eleve su corazón sobre sus hermanos". El antídoto contra creerse más que el resto no
era humillarse a la fuerza: era meter la Palabra en su rutina diaria hasta que le ordenara el corazón. El poder sin Palabra se infla; el
poder bajo la Palabra sirve.

Los reyes de Israel fallaron en esto casi todos (Salomón amontonó exactamente las tres cosas prohibidas). Pero siglos después llegó
un Rey nacido "de entre sus hermanos" de verdad: Jesús. No amontonó nada —ni ejército, ni palacio, ni oro— y vivió empapado de
la Palabra (respondió al desierto citando justamente Deuteronomio). Él mismo lo dijo: «el Hijo del Hombre no vino para ser servido,
sino para servir» (Marcos 10:45). El Rey del universo lavando pies, muriendo por sus hermanos, sin elevarse sobre nadie.
Deuteronomio 17 era el boceto; Jesús es el Rey completo.

El punto: en el reino de Dios nadie está sobre la Palabra — ni el rey. El poder que tienes (y tienes más del que crees) no es para servirte sino
para servir, y la manera de no creerte más que nadie es la misma del rey: la Palabra todos los días. Jesús es el único Rey que lo vivió perfecto,
y Él reina sirviéndote a ti.



🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Rey por 5 minutos 12 min

Para sentir lo fácil que es usar el poder para uno mismo.

Elige 2 o 3 voluntarios. A cada uno le pones la corona de papel y le das un "cargo" por turno: "rey del asado del grupo", "rey de la
playlist", "rey del paseo de fin de año". Durante 2 minutos cada "rey" dicta sus decretos y el grupo debe acatar (dentro de lo
razonable y sin humillar a nadie). Después pregunta al grupo: "¿Sus decretos fueron para que todos lo pasaran bien… o para que el
rey lo pasara bien?" Casi siempre se mezcla. Conecta: por eso Dios no le dio al rey más poder, le dio más Palabra. El problema nunca
fue el trono: fue el corazón.

Cópialo a mano 10 min

Para probar en carne propia la primera tarea del rey.

Reparte papel y lápiz. Todos copian a mano, en silencio, Deuteronomio 17:18-20 (proyéctalo o dicta lento). Nada de foto ni copy-
paste: a mano, como el rey. Al terminar pregunta: "¿Qué notaste al escribirlo que no habías notado al leerlo?" (siempre alguien
descubre una palabra: "todos los días", "sus hermanos", "no se eleve"). Conecta: copiar a mano obliga a pasar lento por cada palabra
— por eso Dios se lo pidió al rey. Ese papel se lo llevan: es la semilla del reto de la semana.

¿Qué amontonas tú? 8 min

Más introspectiva; ideal si el grupo tiene confianza.

Escribe en una pizarra o cartulina las tres columnas del rey: CABALLOS (lo que me hace sentir fuerte/seguro), ALIANZAS (lo que
hago para que me acepten o pertenecer), ORO (lo que acumulo pensando que ahí está la vida). Cada joven anota en secreto una
cosa suya por columna. Ejemplos para soltar la mano: caballos = las notas, el físico, ser el mejor en algo; alianzas = cambiar cómo
soy según el grupo, el pololeo por no estar solo; oro = ropa, plata de la pega, seguidores. Quien quiera comparte una. Cierra: Dios
no te pide esto para dejarte sin nada, sino porque tu seguridad ya está dada: eres hijo, no por lo que amontonas.

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Deuteronomio 17:14-17. Al rey se le prohíbe amontonar caballos, mujeres y oro — poder, alianzas y plata. Si Dios escribiera
esa lista para un joven chileno de hoy, ¿qué tres cosas crees que pondría? Piensa en lo que la gente de tu edad "amontona" para
sentirse alguien: seguidores, notas, pinta, plata, pololeos.

1

Lean Deuteronomio 17:18-20. La primera tarea del rey era copiar la ley a mano y leerla todos los días, "para que no se eleve su
corazón sobre sus hermanos". ¿Por qué crees que leer la Palabra a diario protege de creerse superior? Compara con lo que pasa
cuando tu dieta diaria es puro feed de redes: ¿qué te dice cada una sobre quién eres?

2

Lean Marcos 10:42-45. Jesús dice que los que mandan en el mundo "se enseñorean", pero entre ustedes el grande es el que sirve
— y Él mismo vino a servir y dar su vida. ¿Dónde se nota eso en escenas concretas de Jesús? (lavando pies, tocando leprosos,
comiendo con los que nadie invitaba). ¿Qué cambia saber que tu Rey te sirvió primero, antes de pedirte nada?

3

Todos tenemos algún "trono" chico: hermano mayor, capitán del equipo, el que la lleva en el grupo, moderador de un grupo de
WhatsApp, el mejor del curso en algo. Nombra uno tuyo. En ese lugar, ¿qué sería "usarlo para servirte" y qué sería "usarlo para
servir"? Da un ejemplo real de esta semana, no en teoría.
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🔥 El reto de la semana

La semana del escriba: tu propia copia

Vas a hacer exactamente lo que Dios le pidió al rey, a tu escala:

Copia a mano Deuteronomio 17:18-20 (si lo hiciste en la dinámica, ya partiste) y pégalo donde lo veas: el espejo, la carpeta, el
fondo de pantalla (foto de tu copia a mano, no un diseño bajado).

Léelo cada día de la semana, los 7 días, antes de abrir redes. Marca cada día cumplido con una rayita en el mismo papel — a la
próxima sesión trae el papel con tus 7 rayitas.

Un acto de trono al revés: elige UN lugar donde tú "mandas" o destacas y haz ahí un servicio concreto que normalmente no
harías: ayudar al que va más atrás en el ramo donde eres seco, cederle la elección al hermano chico, ordenar lo del grupo sin que
te lo pidan. Anótalo al reverso del papel para contarlo.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (8 min): "Si fueras presidente del curso por una semana, ¿cuál sería tu primer decreto?" Deja
que respondan libre; guarda las respuestas para retomarlas después (muchas serán para beneficio propio, y eso sirve).

2. Dinámica (10-12 min): "Rey por 5 minutos" abre fuerte; "Cópialo a mano" conecta directo con el reto. Elige según tu grupo.

3. La Palabra (8 min): lean Deuteronomio 17:14-20 en voz alta. Pide que noten dos cosas: qué NO debía amontonar el rey, y cuál
era su primera tarea.

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras. Remata siempre en Jesús y Marcos 10:45 — sin eso queda en pura moraleja.

5. Para conversar (15-18 min): las 4 preguntas. Si falta tiempo, prioriza la 2 y la 4.

6. Reto y oración (7 min): presenta el reto con el papel en la mano, y cierren orando unos por otros: que cada uno nombre su
"trono chico" y el grupo ore para que lo use sirviendo.

Tip: ojo con convertir esta sesión en "pórtate humilde": el centro no es la técnica sino el Rey. El rey de Deuteronomio no se hacía humilde
apretando los dientes, sino empapándose a diario de la Palabra — y Jesús no nos exige servicio desde arriba: nos sirvió primero. Recuérdale al
grupo que su valor no depende de lo que amontonan ni de lo que rinden: es dado por Dios. Desde ahí el servicio sale solo, como fruto.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo. En
Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

🙏 Oración de cierre

Señor Jesús, tú eres el Rey que nació entre nosotros, uno de nuestros hermanos, y en vez de amontonar poder, alianzas y
oro, te pusiste a servir hasta dar la vida. Perdónanos cuando usamos lo que somos y lo que tenemos para elevarnos sobre

los demás. Enséñanos a vivir como tu rey: con tu Palabra todos los días, para que no se nos infle el corazón. Gracias
porque nuestro valor no está en lo que amontonamos: tú ya nos lo diste. Reina en nosotros, y haznos grandes a tu manera

— sirviendo. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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