El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

No vas primero: alguien ya esta alla adelante

Deuteronomio 31:1-8 - El relevo de Moisés a Josué - El versiculo que da nombre a esta comunidad

«Y Jehova va delante de ti; él estara contigo, no te dejara, ni te desamparara; no temas ni te intimides.»

Deuteronomio 31:8 - versiculo de la sesion — el verso que da nombre a "El Va Delante”

OBJETIVO DURACION

Que cada joven descubra que la valentia biblica no es "td puedes" ni  45-60 min - grupo juvenil o célula

creerse capaz, sino saber quién va delante: Dios precede y

acompana, y en Jesis —el Josué mayor— esa promesa se hace

persona: "yo estoy con vosotros todos los dias". Y que cada uno

nombre el paso que el miedo le tenia frenado.

PARA MATERIALES

Jovenes de 14 a 20 afios Biblias o app, post-its, plumones, una cartulina o papelografo, cinta
adhesiva (masking), un pafiuelo o polera para vendar ojos

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Imagina la escena: Moisés tiene 120 aiios. Es la leyenda viva del pueblo — el de las plagas, el del Mar Rojo, el que hablaba con Dios
cara a cara. Y un dia se para delante de todo Israel y dice algo que nadie espera de alguien tan grande: "ya no puedo mas salir ni
entrar; yo no voy a cruzar este Jordan". No lo esconde, no inventa excusas, no se aferra al cargo. Reconoce su limite delante de
todos... y en vez de hundirse, usa su Ultimo discurso para levantar al que viene detras.

Ahi mismo, con todo el pueblo mirando, llama a Josué — su ayudante de toda la vida, el "segundo" que nunca fue protagonista —
y le pasa el mando: "Esfuérzate y animate, porque tu entraras con este pueblo a la tierra”. Ponte en los zapatos de Josué: te toca
reemplazar a Moisés. ;Quién no se achica con eso? Cualquiera pensaria "no doy el ancho". Y justo ahi viene el detalle clave del
pasaje.

Porque fijate en la razén del "esfuérzate y animate”. No es "tu puedes", ni "confia en tu talento", ni "ya estas listo". La razén es otra, y
se repite como un martillo: “Jehova va delante de ti; él estara contigo, no te dejara ni te desamparara” (31:8). Dios no solo va
contigo, como quien te acompafia: va delante, como quien ya pasé por el lugar al que te da miedo entrar. El futuro que te asusta, El
ya esta parado ahi, esperandote. Por eso Josué puede avanzar: no porque se sienta capaz, sino porque sabe quién abre el camino.

Y esto no se quedo en el Jordan. Josué en hebreo es Yehoshiia — exactamente el mismo nombre de Jesus: "el Sefior salva". Este
relevo era un trailer: siglos después llega el Josué mayor, Emanuel, "Dios con nosotros”, que nos mete en una tierra que Josué no
podia dar. Y sus Ultimas palabras en Mateo suenan igualito a Deuteronomio 31: “he aqui yo estoy con vosotros todos los dias,
hasta el fin del mundo” (Mt 28:20). Hebreos 13:5 cita este mismo pasaje para ti: "No te desampararé, ni te dejaré". La promesa que
sostuvo a Josué es la misma que hoy te sostiene a ti — con nombre y apellido: Jesus.

El punto: la valentia cristiana no nace de sentirte capaz, sino de saber quién va delante. Tu valor no se gana rindiendo ni "dando el ancho":
Dios ya decidié ir contigo antes de que dieras un solo paso. Y en JesUs esa promesa tiene rostro: El ya vencio, El ya est4 en tu mafiana.

.+ Dinamicas (elige 1—2)

Alguien ya paso por aqui
Para sentir en el cuerpo la diferencia entre ir solo e ir detrds de alguien que ya conoce el camino.

Arma un camino con obstaculos simples (sillas, mochilas, mesas corridas). Primera ronda: un voluntario lo cruza con los ojos
vendados, solo, sin ayuda — déjalo chocar un poco (con cuidado). Segunda ronda: otro voluntario vendado, pero esta vez un guia
camina delante de él, ya habiendo recorrido el camino, dandole la mano o la voz: "paso a la derecha... agachate aqui". Después
pregunta: ";Qué cambié entre la ronda 1y la 2? ;Cémo se siente avanzar cuando alguien que ya pasé va delante tuyo?" Conecta con
31:8: Dios no te grita instrucciones desde lejos — va delante.



El relevo
Un juego de posta para entender que la fe también se pasa, como Moisés a Josué.

Divide el grupo en dos equipos y haz una carrera de relevos con cualquier objeto como testimonio (un plumon sirve). Regla especial:
el que entrega el "mando” debe decirle al que sigue una frase de animo real antes de soltarlo — por ejemplo "tu entras, yo ya corri
mi parte" o "esfuérzate, no vas solo". Si entrega el objeto sin la frase, el equipo vuelve un puesto atras. Al final pregunta: ";Quién ha
sido un 'Moisés' en tu vida — alguien que te animd y te paso la fe? ;Y para quién podrias ser ti ese Moisés?"

La puerta del miedo
Mads introspectiva; ideal si el grupo tiene confianza.

Dibuja en la cartulina una puerta grande (o usa una puerta real de la sala). Cada joven escribe en un post-it su "Jordan": ese camino
nuevo que le da miedo cruzar. Ejemplos para soltar la mano: cambiar de colegio, la PAES, entrar a la universidad o a la primera pega,
hablar de su fe con los amigos, perdonar a alguien, terminar una relacién que hace dafio, decir que no a un grupo. Los pegan en la
puerta (puede ser anénimo). Luego, entre todos, escriben encima de la puerta con plumén grande: "EL VA DELANTE — Dt 31:8".
Cierra diciendo: todos tus miedos estan en esta puerta, pero mira quién esta escrito encima de todos.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Deuteronomio 31:1-3 y 7. Moisés, la leyenda del pueblo, admite delante de todos "ya no puedo” —y en vez de aferrarse al
puesto, anima publicamente a su reemplazo. En un mundo donde todos quieren figurar y nadie quiere soltar protagonismo, ;qué
te llama la atenciéon de esa movida? ;Conoces a alguien que haya soltado bien (un capitan de equipo, un lider de grupo, un
hermano mayor)?

Busquen en los versiculos 6, 7 y 8 cuantas veces aparece "esfuérzate y animate" (o "esforzaos y cobrad dnimo") y subrayen qué
frase viene siempre pegada al lado. Pista: nunca dice "porque tu puedes". ;Cual es entonces la verdadera razén para no tener
miedo, segun el texto?

Josué en hebreo es Yehoshia — el mismo nombre de JesUs. Comparen Dt 31:8 con Mateo 28:20 y Hebreos 13:5: Jesis promete
exactamente lo mismo que Dios le prometio a Josué. ;Qué cambia en tu forma de ver a Jesus si lo piensas como "el Josué mayor"
— el que va delante de ti y te mete en lo que U solo no podrias? Piensa en escenas concretas: El ya pasé por la tentacion, por el
rechazo, por la muerte... y sali6 al otro lado.

Ahora a lo personal: ;cual es tu "Jordan" hoy — ese paso que vienes postergando por miedo (una conversacién, una decision, un
cambio de ambiente, hablar de tu fe)? ;Y te ha pasado que usas "estoy esperando en Dios" como excusa elegante para no
moverte? ;Qué cambiaria esta semana si de verdad creyeras que El ya esta parado al otro lado?

® Elreto de la semana

Semana "cruza tu Jordan"

Dos movidas concretas, una hacia adelante y una hacia atras (como Josué y como Moisés):

¢ Da TU paso (el de Josué): elige el paso que escribiste en la puerta del miedo y ponle dia y hora en tu teléfono (ejemplo:
“miércoles 17:00 — hablo con mi papé" / "viernes — me inscribo"). Antes de darlo, di en voz baja: "El va delante de miy va
conmigo” (Dt 31:8). En la préxima sesion cuentas como te fue — se vale contar aunque haya salido a medias.

e Anima a UNO que viene detras (el de Moisés): elige a una persona mas joven o mas nueva en la fe que tu (un hermano menor,

alguien recién llegado al grupo) y esta semana mandale un mensaje o dile en persona algo que lo levante de verdad — no un
"animo" genérico, sino algo con nombre: "vi cémo hiciste X, sigue asi, Dios va contigo".



@& Coémo correr la sesiéon

1. Llegada y pregunta de entrada (10 min): ";Qué camino nuevo te ha dado mas susto en la vida — cambio de colegio, mudanza,
primer dia de algo? ;Qué te ayudd a avanzar?" Deja que respondan con ejemplos reales; parte td con el tuyo.

2. Dinamica (10-12 min): elige 1-2 segun tu grupo. "Alguien ya pas6 por aqui" es ideal hoy porque hace visible la diferencia entre
“ir contigo” e "ir delante de ti".

3. La Palabra (8 min): lean Deuteronomio 31:1-8 en voz alta. Pide que noten dos cosas: qué reconoce Moisés de si mismo, y qué
frase se repite con el "esfuérzate y animate".

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras, con peso: este es EL versiculo que da nombre a la comunidad "El Va Delante".
Remata en Mateo 28:20 — Jesus diciendo lo mismo que Dt 31:8.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 3 y la 4 si falta tiempo.

6. Reto y oracién (7 min): presenta el reto, y cierren orando unos por otros: que cada uno nombre su "Jordan" (puede ser en
general) y el grupo ore declarando Dt 31:8 sobre él.

Tip: Hoy ensefias el versiculo insignia de la comunidad: dale espacio, memoricenlo juntos en voz alta, que se lo lleven tatuado en la memoria. Y

ojo con el matiz: la sesion no es un discurso motivacional de "tu puedes" — es exactamente lo contrario. Si un joven se siente "poco capaz", ese

es justo el perfil de Josué: Dios no elige al que se siente listo, va delante del que lo sigue. Su valor no depende de rendir ni de dar el ancho: ya
es amado antes de cruzar nada.

*" Sisurge algo pesado (autolesion, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo y
acompaénala aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto
responsable.

Il

J'« Oracion de cierre

Serior, gracias porque no caminamos solos ni a ciegas: tii vas delante de nosotros, abriendo camino, y vas con nosotros,
sin soltarnos la mano. Quita el miedo que nos frena; que nuestra valentia no descanse en sentirnos capaces, sino en tu
presencia. Gracias, Jestus, Josué mayor, porque ya pasaste por todo lo que nos asusta y prometiste estar con nosotros
todos los dias. Ensénanos también a soltar y animar a los que vienen detrds, como Moisés. Tt vas delante; nosotros te

seguimos. Ameén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).
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