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Las cosas que se gastan y lo que dura para
siempre
Dios es lo único que nunca se acaba (Eclesiastés 1-2, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Eclesiastés 1-2 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Vanidad de vanidades… todo es vanidad»
(Eclesiastés 1:2)

Verdad grande: muchas cosas que nos gustan mucho se gastan, se rompen o dejan de gustarnos
pronto (un juguete, un dulce, un juego nuevo); pero Dios nunca se gasta ni se acaba: Él es el único
que siempre llena de verdad nuestro corazón. Meta: que el niño aprenda a distinguir entre lo que
dura poco y lo que dura para siempre, y a buscar primero a Dios.

🧸 1. ¿Qué se gasta más rápido? (dinámica)

Muestra (o nombra) algunas cosas: un globo, una paleta de dulce, un juguete de cuerda, una burbuja de
jabón. Pregunta: "¿cuál de estas cosas dura más tiempo?" Deja que opinen y se rían con las respuestas.
Luego di: "Hoy vamos a descubrir algo increíble: hay una sola cosa en el mundo que nunca, nunca se
acaba, ¡y vamos a ver cuál es!"

Conéctalo: "Vamos a ver qué pasó cuando un hombre muy sabio probó TODO lo que el mundo le ofrecía."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Había un hombre muy sabio y muy rico, el Predicador, que decidió probar todo lo que
pudiera hacerlo feliz: se construyó casas hermosas, plantó jardines enormes, tuvo muchísimas cosas
lindas, y hasta aprendió todo lo que un ser humano puede aprender. Y cuando terminó de probarlo
todo, ¿saben qué dijo? Dijo que todo eso era como una pompa de jabón: brilla un segundo, y
después... ¡puf!, se revienta y no queda nada. Nada de lo que probó lo llenó de verdad para siempre.
Pero eso no es triste: es una pista importante. Dios puso en el corazón de cada persona las ganas de
algo que nunca se acabe. Y lo único que nunca se acaba, que nunca se gasta ni se rompe, es Dios
mismo. Jesús dijo algo hermoso: "yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre" (Juan
6:35). ¡Él sí llena para siempre! 🍞✨

🫧 3. La burbuja que se revienta (dinámica)

Si es posible, haz burbujas de jabón (o infla y suelta un globo). Mientras se reventan o se desinflan,
pregunta: "¿Qué pasó? ¿Dura para siempre?" Explica: así son muchas cosas que nos gustan mucho: duran
un rato y se acaban. Pero el amor de Dios por nosotros no se revienta nunca.

🙌 4. Versículo con gestos

«Yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre.»
Juan 6:35

«Yo soy el pan de vida…» → juntar las manos como sosteniendo un pan; «…el que a mí viene, nunca
tendrá hambre» → llevarse las manos juntas al corazón con una sonrisa grande. Repítanlo 3 veces.



✂️ 5. Manualidad (elige una)

Lo que dura y lo que no: dibujar dos columnas en una cartulina: "se gasta rápido" (helado, globo,
juguete de cuerda) y "dura para siempre" (el amor de Dios, su Palabra), y pegar o dibujar dibujitos en
cada una.
Mi pan de vida: decorar un pan de cartulina y escribir encima "Jesús me llena de verdad", para colgarlo
en su cuarto.

Frasco de burbujas: decorar un frasquito pequeño (o su dibujo) y escribir "las cosas duran poco, Dios
dura para siempre".

🎲 6. Juegos (elige uno)

¿Se gasta o no se gasta?: el maestro nombra cosas (un helado, el amor de Dios, un juguete, la Biblia,
un cumpleaños, el cielo) y los niños saltan si "se gasta rápido" o se quedan quietos con los brazos
arriba si "dura para siempre".

Carrera de burbujas: hacer burbujas y que los niños corran a "atraparlas" antes de que se revienten;
después conversar: ¿pudieron atraparlas? Así es tratar de atrapar cosas que se acaban rápido.

🎨 7. Dibujo
Que dibujen algo que les gusta mucho pero que se gasta o se acaba rápido, y al lado un corazón con la
palabra "Dios", recordando que Él es quien nunca se acaba.

🙏 8. Repaso y oración

Repaso: ¿Qué pasó cuando el hombre sabio probó todo lo que el mundo le ofrecía? (se dio cuenta de que
nada duraba) ¿Qué cosas se gastan rápido? ¿Qué es lo único que nunca se acaba? (Dios). Cierren:

«Dios, gracias porque tú no te gastas ni te acabas como mis juguetes o mis dulces. Ayúdame a
buscarte primero a ti, porque tú sí me llenas de verdad, para siempre. Gracias porque Jesús es el

pan de vida. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en la imagen simple de la burbuja que se revienta y en que "Dios no se revienta
nunca". Mucho juego sensorial con burbujas o globos.

Primaria  Agrega que este libro se llama Eclesiastés, y que el hombre sabio probó "todo" (riquezas,
jardines, sabiduría) antes de darse cuenta. Conversa: ¿qué cosa creen que a veces buscan para sentirse
felices, en vez de buscar primero a Dios?

«Yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre.» — Juan 6:35
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


