
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

El copero que oró primero
Nehemías no corrió a resolver: se puso de rodillas y Dios movió el corazón de un rey (Nehemías
1-2, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Nehemías 1-2 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «…y me lo concedió el rey, según la buena
mano de mi Dios sobre mí» (Nehemías 2:8)

Verdad grande: Nehemías trabajaba sirviendo bebidas al rey más poderoso de su tierra. Un día le
dijeron algo muy triste: la muralla de su ciudad, Jerusalén, estaba toda rota, ¡y su gente estaba en
problemas! ¿Qué hizo Nehemías primero? No corrió a hacer un plan: se sentó, ll) lloró, y durante
varios días habló con Dios, le contó todo y le pidió ayuda. Meses después, cuando el rey le preguntó
qué necesitaba, Nehemías volvió a hablar con Dios —¡bien rapidito, en su corazón!— y luego le pidió
al rey. Y el rey le dio todo lo que necesitaba, porque Dios movió su corazón. Meta: que el niño
aprenda que, ante un problema grande, lo primero es hablar con Dios, y que Dios puede ayudarnos
aun cuando parece imposible, porque Él puede mover cualquier corazón.

👑 1. El ayudante del rey (dinámica)

Pregunta: "si tuvieras un problema muy grande, ¿a quién le contarías primero: a tu mejor amigo, o a
Dios?". Deja que respondan. Luego di: "Hoy vamos a conocer a un hombre que trabajaba para un rey,
y que cuando tuvo un problema enorme, eligió hablar primero con Alguien todavía más poderoso
que ese rey".

Conéctalo: "Vamos a ver qué pasó cuando Nehemías habló primero con Dios."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Nehemías vivía lejos de su tierra, trabajando para el rey de Persia, sirviéndole de beber.
Un día, su hermano le contó algo muy triste: la muralla de Jerusalén, la ciudad de su pueblo, estaba
toda derribada, y la gente que vivía ahí estaba pasándolo mal. Nehemías se sentó y lloró, y por varios
días no comió (ayunó) y habló mucho con Dios: le contó cómo se sentía, le pidió perdón por las cosas
malas que su pueblo había hecho, y le recordó que Dios había prometido ayudar a su gente si volvían
a Él. Meses después, el rey notó su tristeza y le preguntó qué quería. ¡Y justo antes de responder,
Nehemías habló con Dios otra vez, bien rapidito, en su corazón! Luego le pidió al rey permiso y
materiales para reconstruir la muralla. ¿Y sabes qué? ¡El rey le dio todo! Nehemías dijo que fue
"porque la buena mano de mi Dios estaba sobre mí" — Dios había movido el corazón del rey.
Nehemías no resolvió el problema con sus propias fuerzas: primero habló con Dios, y Dios abrió una
puerta que él solo nunca podría haber abierto.

🙏 3. Hablar con Dios primero (dinámica)

Pide a un niño que intente abrir una puerta cerrada con llave, usando solo sus manos (sin llave). Que vea
que no puede. Luego muestra la llave y ábrela tú. Explica: hay puertas que nosotros no podemos abrir con
nuestras propias fuerzas, pero Dios sí puede, cuando le hablamos primero a Él. Practiquen la oración
cortita: "Dios, antes de intentar resolverlo yo solo, te lo cuento primero a ti."



🙌 4. Versículo con gestos

«…y me lo concedió el rey, según la buena mano de mi Dios sobre mí.»
Nehemías 2:8

«…me lo concedió el rey…» → extender las dos manos abiertas, como recibiendo un regalo; «…según la
buena mano de mi Dios sobre mí» → poner una mano sobre el propio hombro, con cara de alegría.
Repítanlo 3 veces, cada vez más fuerte.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

La puerta que Dios abre: una puerta de cartulina que se abre y cierra, pegada sobre un fondo, con la
frase "Dios abre puertas que yo no puedo" escrita adentro.

El corazón que ora primero: un corazón de cartulina con las manos juntas dibujadas encima, y la frase
"primero hablo con Dios".
La muralla reconstruida: pegar "ladrillos" de papel café en fila formando un muro, con una estrella
dorada arriba que diga "Dios ayuda".

🎲 6. Juegos (elige uno)

La llave escondida: escondan una "llave" (de cartulina) en la sala; el que la encuentre "abre" una caja
con un premiecito adentro. Relaciónalo: "así como la llave abre lo que tus manos no pueden, Dios abre
lo que nosotros no podemos".
El mensaje secreto: en parejas, uno le susurra al oído del otro un "problema" inventado (sencillo, como
"se me rompió mi juguete"), y practican decir juntos: "vamos a contárselo a Dios primero".

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a una persona de rodillas hablando con Dios, y al lado una puerta grande abriéndose con luz
dorada saliendo de ella.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué noticia triste recibió Nehemías? (que la muralla de Jerusalén estaba rota) ¿Qué hizo primero:
un plan, o hablar con Dios? (habló con Dios, oró y ayunó) ¿Qué pasó cuando le pidió al rey? (el rey le dio
todo, porque Dios movió su corazón) ¿Qué aprendemos para cuando tenemos un problema grande?
(hablar con Dios primero, y confiar en que Él puede abrir puertas que nosotros no podemos). Cierren:

«Dios, gracias porque puedo contarte primero mis problemas, antes de intentar resolverlos solo.
Como Nehemías, te pido que abras las puertas que yo no puedo abrir, y gracias porque tú escuchas.

En el nombre de Jesús. Amén.»



👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "primero le cuento a Dios mis problemas" y "Dios puede abrir puertas que yo
no puedo". Mucho juego de la llave escondida, la manualidad de la puerta y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega que el libro se llama Nehemías, que Nehemías ayunó y oró por varios días antes de
hablar con el rey (Neh 1:4), y que atribuyó todo lo que recibió a "la buena mano de mi Dios" (2:8); que
en Santiago 5:16 dice que "la oración eficaz del justo puede mucho", y que hoy, por Jesús, también
nosotros podemos hablar con Dios en cualquier momento. Conversa: ¿qué problema le contarías tú a
Dios primero esta semana?

«…y me lo concedió el rey, según la buena mano de mi Dios sobre mí.» — Nehemías 2:8
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


