4+ EMAUS - ESCUELITA — GUIA DEL MAESTRO

Las lagrimas que se volvieron fiesta

Dios no quiere que te quedes triste: su alegria te da fuerzas (Nehemias 8:9-12, adaptado) - clase
para ninos (~50 min)

Base: Nehemias 8:9-12 (adaptado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «<No os entristezcais, porque el gozo de
Jehova es vuestra fuerza» (Nehemias 8:10)

Verdad grande: cuando terminaron de construir el muro, todo el pueblo se juntd para escuchar la
lectura de la Palabra de Dios. Y al entenderla bien, jse pusieron a llorar! Se dieron cuenta de cuantas
cosas habian hecho mal. Pero Nehemias y los maestros les dijeron algo hermoso: "jno estén tristes! El
dia de hoy es especial, jy la alegria que viene de Dios es lo que les va a dar fuerzas!". Y les dijeron que
fueran a comer cosas ricas, jy que compartieran comida con los que no tenian nada preparado! Meta:
que el nifio entienda que, cuando hacemos algo malo y nos sentimos tristes por eso, Dios no quiere
que nos quedemos ahi: El nos perdona, y su alegria nos da fuerzas para sequir. Y que esa alegria se
comparte con los demas, especialmente con los que tienen menos.

(® 1. De triste a contento (dinamica)

Haz una cara muy triste y pregunta: ";qué podria hacer que me sienta mejor de verdad, no solo fingir?".
Deja que respondan. Luego di: "Hoy vamos a conocer a un pueblo entero que estaba muy triste, jy a
quién le dijeron que los podia hacer sentir mejor de verdad!".

Conéctalo: "Vamos a ver qué paso cuando el pueblo escucho la Palabra de Dios."
[l 2. La historia

Cuando el pueblo terminé de construir el muro de Jerusalén, se juntaron todos —nifios,
nifas, mamas, papas, abuelitos— para escuchar la Palabra de Dios. Un maestro llamado Esdras la leyo
en voz alta, y otros maestros la explicaban para que todos entendieran bien. Cuando el pueblo
entendio lo que decia la Palabra, jse puso a llorar! Se dieron cuenta de muchas cosas que habian
hecho mal. Pero Nehemias, Esdras y los demas maestros les dijeron algo muy importante: “iNo estén
tristes! Hoy es un dia especial para Dios, y la alegria que viene de El es la que les va a dar fuerzas, no
su propio animo". Y les dijeron: "jvayan a comer cosas ricas, tomen algo dulce, y compartan comida
con los que no tienen nada preparado hoy!". Y todo el pueblo se fue muy contento, jcon una alegria
enorme, porque habian entendido la Palabra de Dios! Dios no quiere que nos quedemos tristes por lo
que hicimos mal: El nos perdona, y quiere darnos su alegria, jpara que la compartamos con otros!

s 3. Comparte tu plato (dinamica)

Trae galletas o algo rico para compartir. Antes de repartir, pregunta: “sa quién de aqui le podriamos dar
una porcion extra, como hizo el pueblo de Nehemias con los que no tenian nada preparado?”. Reparte y
que cada nifo le dé una porcion extra a otro. Practiquen la frase: "Dios me alegra, y yo comparto esa
alegria.”

#% 4. Versiculo con gestos



«No os entristezcais, porque el gozo de Jehova es vuestra fuerza.»

Nehemias 8:10

«No os entristezcais...» — mover la cabeza de lado a lado, como diciendo "no, no"; «...el gozo de
Jehova es vuestra fuerza» — levantar los dos brazos como mostrando musculos, sonriendo grande.
Repitanlo 3 veces, cada vez mas fuerte.

9e 5. Manualidad (elige una)

e La carita feliz fuerte: una carita sonriente de cartulina con brazos de musculos, con la frase "el gozo de
Dios es mi fuerza".

 El plato para compartir: decorar un plato de cartdn con la frase "comparto mi alegria" para regalar a
alguien esta semana.

e De lagrima a sonrisa: una cara dividida en dos: un lado llorando, el otro riendo, con la frase "Dios me
perdonay me alegra".

. 6. Juegos (elige uno)

e Pasa la alegria: en circulo, cada nifio le dice al de su lado algo bueno de él/ella, pasando una sonrisa
"de mano en mano" (puede ser un objeto que representa la alegria).

e El reparto sorpresa: escondan pequefos premios, pero cada nifio que encuentre uno debe compartirlo
con otro que no encontrd nada.

£> 7. Dibujo

Que dibujen a un grupo de personas comiendo juntas y felices, repartiendo comida a alguien que no
tenia, con un sol brillante arriba.

J'e 8. Repaso y oracién

Repaso: ;Qué pasd cuando el pueblo entendié la Palabra de Dios? (lloraron) ;Qué les dijeron Nehemias y
los maestros? (que no estuvieran tristes, que la alegria de Dios era su fuerza) ;Qué les mandaron hacer?
(comer cosas ricas y compartir con los que no tenian nada). Cierren:

«Dios, gracias porque cuando hago algo mal, tii no quieres que me quede triste para siempre. Tit me
perdonas y me das tu alegria. Ayudame a compartir esa alegria con otros, especialmente con los que
tienen menos que yo. En el nombre de Jestis. Amén.»

& Adaptacién por edad

Enfocate en "Dios me perdona y me alegra" y "comparto mi alegria con otros". Mucho
juego de pasar la alegria, el versiculo con gestos y compartir comida.

I Agrega que el libro se llama Nehemias, que en hebreo "gozo" es "simja" y "fuerza” es
"maoz" (como un refugio), y que en Filipenses 4:4 Pablo dice "regocijaos en el Sefior siempre".
Conversa: jalguna vez te sentiste mal por algo que hiciste, y después sentiste el alivio de ser
perdonado? ;A quién podrias compartirle tu alegria esta semana?



«No os entristezcais, porque el gozo de Jehova es vuestra fuerza.» — Nehemias 8:10

4 Emaus - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



