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GUÍA DE SES IÓN
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Dios no aparece ni una vez… y está en todas partes
Ester 2 y 4:14 · Ester · Sección Providencia · Sesión 1

«¿Y quién sabe si para esta hora has llegado al reino?»
Ester 4:14 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Descubrir que en el libro de Ester el nombre de Dios no se menciona
ni una sola vez — y aun así su mano está en cada "casualidad". Que
cada joven vea que su lugar y su momento no son azar: Dios lo puso
ahí "para esta hora", y en Cristo toda su historia está sostenida.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes 14–20 años
MATERIALES

Biblias o app, papeles o post-its, lápices, un dado o una moneda
para la dinámica

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Hay un libro entero de la Biblia donde Dios no se nombra ni una sola vez. Ni un "Jehová", ni un "Señor", ni un milagro con efectos
especiales. Nada. Es el libro de Ester. Y justamente por eso es tan potente: porque te muestra cómo trabaja Dios la mayor parte del
tiempo — escondido, pero moviendo todo.

La historia: el imperio persa, el más grande del mundo en ese momento. El rey Asuero busca reina nueva, y entre miles de
candidatas aparece Ester: una joven judía, huérfana de papá y mamá, extranjera, criada por su primo Mardoqueo. En el papel, cero
chance. Pero el texto dice que Ester "halló gracia y favor" ante el rey (2:17) — un favor que ella no fabricó ni se ganó — y la coronan
reina. Una huérfana extranjera, en el trono del imperio. ¿Suerte? Espera, que hay más.

Mientras tanto, Mardoqueo escucha "de casualidad" a dos guardias planeando matar al rey. Lo denuncia, se comprueba, y el dato
queda anotado en el libro oficial del reino (2:23)… y ahí queda guardado, como una semilla, esperando su momento. Más
adelante viene la crisis: un decreto para exterminar a todo el pueblo judío. Y ahí Mardoqueo le dice a Ester la frase que parte el libro
en dos: "¿Y quién sabe si para esta hora has llegado al reino?" (4:14). O sea: niña, nada de esto fue casualidad. Dios te puso aquí,
ahora, para esto.

Eso es la providencia: Dios no siempre actúa con truenos; casi siempre actúa en lo que tú llamas "coincidencia". La Biblia dice que Él
"prefijó el orden de los tiempos y los límites de su habitación" (Hechos 17:26) — tu año de nacimiento, tu ciudad, tu curso, tu familia
— y que en Cristo "todas las cosas subsisten" (Colosenses 1:17): tu presente está sostenido por Jesús aunque no lo veas. Y siglos
después, la providencia dio su jugada maestra: en el momento exacto de la historia, Dios envió a su Hijo (Gálatas 4:4). Jesús llegó
"para esta hora" — la cruz — para salvarte. Si Dios movió un imperio entero por su pueblo, créelo: también está moviendo lo que no
ves en tu historia. Nadie está donde está por accidente.

El punto: en Ester, Dios no se nombra… y está en cada giro. Tu vida es igual: las "casualidades" tienen Autor. No estás en tu liceo, tu casa o tu
grupo por azar — Dios te puso ahí "para esta hora" y para servir a alguien. Y tu valor no depende de lo que logres: Él ya te eligió y te sostiene
en Cristo.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

¿Azar o mano escondida? 10 min

Para abrir el tema del "azar" antes de leer el texto.

Lanza el dado o la moneda varias veces y pide que apuesten (sin plata) qué va a salir. Nadie acierta siempre. Luego pregunta:
"¿Cuánto de tu vida sientes que es así: puro azar?" Pide ejemplos de "casualidades" reales de sus vidas: el amigo que conocieron
porque se cambiaron de colegio, el panorama que se canceló y los salvó de algo, la persona que les habló de Jesús "justo" ese día.
Cierra con Proverbios 16:33: "La suerte se echa en el regazo; mas de Jehová es la decisión de ella" — incluso el dado tiene Dueño.



La película de tu vida 12 min

Para encontrar la mano escondida en la propia historia.

Cada joven escribe en un papel 3 "escenas" de su vida que parecían pura coincidencia: por ejemplo, "quedé en este colegio porque
en el otro no había cupo", "mi familia se cambió de ciudad", "conocí al grupo porque acompañé a un amigo una vez". Luego, en
parejas, comparten una y responden: "Si Dios fuera el director de esa película, ¿qué estaba armando con esa escena?" Cierra
diciendo: en Ester, Dios no aparece en los créditos… pero dirigió todo. En tu película pasa lo mismo.

Para esta hora 10 min

Más introspectiva; ideal para aterrizar el "¿para qué estoy aquí?"

Dibuja o escribe en grande los "reinos" donde cada uno ya está puesto: mi casa · mi curso · mi pega · mi equipo · mi grupo de
amigos · mis redes. Cada joven pega un post-it en el "reino" donde más tiempo pasa, con el nombre de UNA persona concreta de
ese lugar que está pasando por algo (está sola, estresada, triste, lejos de Dios). Pregunta: "¿Y quién sabe si para esta hora llegaste tú
a ese lugar?" Ojo: no es para sentirse el héroe de la historia — es para servir a esa persona como Jesús nos sirvió a nosotros.

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Operación mano escondida

Tres pasos, concretos y medibles. Trae el resultado la próxima sesión:

Detecta: anota en tu teléfono, durante la semana, al menos 3 "casualidades" donde ahora sospechas que estaba la mano de Dios
(una conversación justa, una puerta que se abrió o se cerró, un encuentro). Escríbelas tal cual pasaron.
Agradece: por cada una, dale gracias a Dios con una frase — el favor que no te ganaste no se da por sentado.

Actúa "para esta hora": elige a la persona que nombraste en la pregunta 4 y haz UNA cosa concreta por ella antes de la próxima
sesión: mándale un mensaje, acompáñala, invítala, ora por ella con nombre y apellido. Una acción, una persona, esta semana.

Lean Ester 2:17 y 2:23. Fíjense en los detalles: Ester "halló gracia y favor" sin ser de la realeza, y la denuncia de Mardoqueo quedó
anotada en el libro del rey… y guardada para después. Si Dios no se nombra en ninguna parte, ¿dónde lo ven ustedes metido en
estas dos escenas?

1

¿Por qué creen que Dios permitió que un libro entero de la Biblia no mencione su nombre? Piénsenlo con la vida real: la mayoría
de nosotros nunca ha visto un mar abrirse, pero sí hemos visto puertas que se abren "justo". ¿Se parece más tu vida a Éxodo
(milagros a la vista) o a Ester (mano escondida)?

2

Hechos 17:26 dice que Dios "prefijó los tiempos y los lugares" de cada persona — o sea, tu año, tu ciudad, tu curso no son
accidente. ¿Cómo cambia mirar tu lugar actual (ese liceo que no elegiste, esa casa, ese grupo) si en vez de "me tocó nomás" dices
"Dios me puso aquí"? Da un ejemplo concreto de tu semana.

3

Mardoqueo le dice a Ester: "¿quién sabe si para esta hora has llegado al reino?" (4:14). Ester arriesgó su comodidad por su pueblo
— y Jesús hizo infinitamente más: llegó a su "hora" (Juan 12:27) y dio su vida por ti. Sabiendo eso, ¿quién es UNA persona de tu
"reino" (curso, casa, equipo) para la que tú podrías estar puesto ahí justo ahora? ¿Qué podrías hacer por ella esta semana?

4



🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (8 min): "Cuenta una 'casualidad' de tu vida que, mirándola hoy, te da la impresión de que no
fue azar." Parte tú con una tuya para soltar el ambiente.

2. Dinámica (10-12 min): elige 1–2 según tu grupo. "¿Azar o mano escondida?" funciona muy bien de apertura; "Para esta hora" es
ideal para cerrar aterrizando.

3. La Palabra (8 min): lean en voz alta Ester 2:17, 2:23 y 4:14. Dato clave para soltar: en todo el libro de Ester, Dios no se menciona
ni una vez — pídeles que lo tengan en mente mientras leen.

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras, como quien cuenta una serie con giro final. Remata siempre en Cristo: la
providencia culminó enviando a Jesús "al cumplirse el tiempo" (Gálatas 4:4).

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Si falta tiempo, prioriza la 3 y la 4.

6. Reto y oración (7 min): presenta "Operación mano escondida" y cierren orando unos por otros: que cada uno nombre su "reino"
y la persona por la que va a actuar.

Tip: cuida que "para esta hora" no se convierta en búsqueda de protagonismo ("soy el elegido"): el acento del texto es servir a otros desde el
lugar donde Dios ya te puso, no sentirse especial. Y si alguien está en una etapa que no entiende o que le costó mucho — una familia
quebrada, un cambio que no pidió — no uses la providencia para tapar su dolor con un "todo pasa por algo" apurado: acompáñalo; la mano
escondida sostiene, no minimiza. Recuérdales que su valor no depende de en qué lugar quedaron ni de cuánto rinden: Dios ya los eligió y los
ama.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a
El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

🙏 Oración de cierre

Señor, muchas veces pensamos que estás callado porque no vemos milagros, y le ponemos "casualidad" a lo que era tu
mano. Gracias porque, como en los días de Ester, estás moviendo lo que no vemos. Perdónanos por dar por sentado tu

favor. Gracias, Jesús, porque tú sí llegaste "para esta hora": diste tu vida por nosotros en el momento exacto. Abre
nuestros ojos para ver tu mano escondida en nuestra historia, y enséñanos a servir a las personas de los lugares donde tú

ya nos pusiste. Tú fijas los tiempos y los lugares; en ti todo subsiste. Confiamos en ti. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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