
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

La noche que el rey no pudo dormir
Dios voltea los planes malos en el momento justo (Ester 6–7, adaptado) · clase para niños (~50
min)

Base: Ester 6–7 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Lo que el hombre sembrare, eso también segará»
(Gálatas 6:7)

Verdad grande: Amán era un hombre importante en el palacio que estaba muy enojado con
Mardoqueo, un hombre bueno que amaba a Dios, y había preparado un plan muy malo contra él.
Pero esa misma noche, al rey se le fue el sueño, ¡no podía dormir! Mandó que le leyeran un libro, y
justo, justo, le leyeron sobre algo bueno que Mardoqueo había hecho hacía tiempo y que nadie le
había agradecido. A la mañana siguiente, todo se dio vuelta: en lugar de hacerle daño a Mardoqueo,
Amán tuvo que honrarlo delante de todos. Su plan malo terminó atrapándolo a él mismo. Meta: que
el niño entienda que Dios ve todo, cuida a los que hacen el bien aunque parezca que nadie se da
cuenta, y que los planes malos no triunfan al final.

🌙 1. ¿Quién no puede dormir? (dinámica)

Pregunta: "¿alguna vez no pudiste dormir porque algo te daba vueltas en la cabeza? ¿Qué pasó al final?".
Deja que respondan. Luego di: "Hoy vamos a conocer a un rey que una noche no pudo dormir... ¡y
eso cambió todo!".

Conéctalo: "Vamos a ver qué pasó esa noche."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Había un hombre llamado Amán que tenía un plan muy malo contra Mardoqueo, un
hombre bueno que amaba a Dios y a su pueblo. Pero esa misma noche, el rey no podía dormir.
Mandó que le leyeran el libro donde se escribían las cosas importantes del reino, y justo, en esa
página, se leyó algo que Mardoqueo había hecho mucho tiempo atrás: había salvado la vida del rey, ¡y
nadie le había dado las gracias! El rey preguntó: "¿qué honor recibió Mardoqueo por esto?" y le
dijeron: "ninguno". Al día siguiente, el rey decidió honrar a Mardoqueo con un gran desfile. ¿Y quién
tuvo que organizarlo? ¡El mismo Amán, que lo odiaba! Su plan malo se dio completamente vuelta: el
que quería hacerle daño a Mardoqueo terminó teniendo que honrarlo, y su propio plan le salió mal a
él. Dios, aunque no se nombra en esta historia, estaba cuidando a Mardoqueo todo el tiempo, incluso
con algo tan pequeño como el sueño de un rey. 👑🌙

🪃 3. Lo que vuelve (dinámica)

Si tienes un boomerang de juguete o una pelota liviana, muéstrales cómo algo que se lanza puede volver.
Explica: "a veces, cuando alguien hace un plan malo contra otro, ese plan termina volviendo contra quien
lo hizo —como un boomerang—. Por eso es mejor hacer siempre lo bueno". Practiquen la frase: "Lo que
siembro, eso cosecho".

🙌 4. Versículo con gestos



«Lo que el hombre sembrare, eso también segará.»
Gálatas 6:7

«Lo que siembro...» → hacer como que se planta una semilla, agachándose; «...eso cosecho» → ponerse
de pie y hacer como que se recoge algo con las manos. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

La luna del insomnio: una luna de cartulina plateada con la frase "Dios cuida en la noche" para colgar
en el cuarto.

La semilla que crece: dibujar o pegar una semilla que se convierte en planta, con la frase "lo bueno
que siembro, crece".
El libro de los recuerdos: una libretita donde el niño anote o dibuje algo bueno que hizo esta semana,
"para que no se olvide".

🎲 6. Juegos (elige uno)

El libro escondido: esconde un "libro" (una hoja doblada) en el salón; el que lo encuentre debe decir
algo bueno que recuerde que hizo un compañero.
Honrar al amigo: en círculo, cada niño dice algo bueno de la persona a su derecha; practiquen cómo
se siente ser honrado, como Mardoqueo.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen un rey despierto de noche mirando un libro, con una estrella brillante arriba (representando
que Dios cuida mientras no vemos).

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Por qué el rey no podía dormir esa noche? ¿Qué se recordó al leerle el libro? ¿Quién terminó
honrando a Mardoqueo, aunque lo odiaba? ¿Qué aprendemos sobre cómo Dios cuida a los que hacen el
bien? Cierren:

«Dios, gracias porque tú siempre estás cuidando, aunque yo no te vea. Ayúdame a hacer siempre lo
bueno, confiando en que tú ves y recuerdas todo. Gracias por Jesús, que también fue humillado y

luego Dios lo honró sobre todas las cosas. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios siempre está cuidando, aunque no lo vea" y "hacer lo bueno siempre
vale la pena". Mucho juego de honrar al amigo y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega que el libro se llama Ester, que Amán preparó algo muy malo contra Mardoqueo
pero su plan terminó volviéndose contra él mismo (Est 6:1-13; 7:10), y que la Biblia enseña "lo que el
hombre sembrare, eso también segará" (Gá 6:7). Puedes mencionar con calma, sin detalles fuertes,
que el plan de Amán no funcionó y él mismo sufrió lo que había preparado para otro. Conecta con
Jesús: fue humillado, y Dios lo exaltó sobre todo nombre (Flp 2:8-9). Conversa: ¿por qué es mejor
confiar en Dios que vengarse de alguien que nos hizo daño?



«Lo que el hombre sembrare, eso también segará.» — Gálatas 6:7
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


