4+ EMAUS - ESCUELITA — GUIA DEL MAESTRO

La fiesta que nacio de un dia triste

Dios convierte la tristeza en alegria (Ester 8—9, adaptado) - clase para ninos (~50 min)

Base: Ester 8-9 (adaptado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «...de tristeza en alegria, y de luto en dia bueno»
(basado en Ester 9:22)

Verdad grande: el pueblo de Ester tenia un dia muy triste marcado en el calendario: el dia en que un
hombre malo queria hacerles dafio a todos. jPero ese dia nunca llegé a ser triste! Dios lo cambid
completamente: en vez de un dia de tristeza, se convirtio en el dia mas feliz del afio. Por eso, hasta el
dia de hoy, el pueblo judio celebra una fiesta llamada Purim, y en esa fiesta hacen algo muy especial:
jcomparten regalos y comida con los que tienen menos! Meta: que el nifio entienda que Dios puede
cambiar los dias tristes en dias felices, y que cuando Dios nos da alegria, lo mejor es compartirla con
otros.

¥. 1. Caras tristes, caras felices (dinimica)

Pide a los nifios que hagan la cara mas triste que puedan, y luego, a tu sefial, que la cambien de golpe por
la cara mas feliz. Repitanlo un par de veces, cada vez mas rapido. Di: "Hoy vamos a conocer un dia que
empez6 muy triste... jy Dios lo convirtio en el dia mas feliz del afo!".

Conéctalo: "Vamos a ver cémo pasé esto."
(1l 2. La historia

El pueblo de Ester tenia marcado en el calendario un dia muy triste: el dia en que un
hombre malo habia planeado hacerles dafio a todos. Imaginate esperar ese dia con mucho miedo.
Pero Dios, que siempre esta cuidando aunque no lo veamos, hizo que todo cambiara: cuando llegd
ese dia, en vez de tristeza, jhubo alegria! El pueblo fue librado del peligro. Y entonces decidieron
hacer algo muy especial: cada afio, en ese mismo dia, harian una gran fiesta llamada Purim, para no
olvidar nunca lo que Dios hizo. ;Y sabes qué es lo mas bonito de esta fiesta? Que en Purim, todos
comparten comida y regalos con los que tienen menos. jLa alegria de ser rescatados no se guardan
solo para ellos: la comparten con otros! &= {If

Il 3. Compartir el regalo (dinamica)

Da a cada nifio un dulce o una pequefa golosina, y antes de que la coman, preguntales: ";a quién le
podrian regalar esto, en vez de comérselo ustedes?". Dales la opcién de compartirlo con un compaiiero,
un hermano o alguien de la familia. Explica: asi como el pueblo de Ester compartia su alegria con los que
tenian menos, Dios quiere que compartamos lo bueno que El nos da.

#% 4. Versiculo con gestos

«...de tristeza en alegria, y de luto en dia bueno.»

Basado en Ester 9:22

«...de tristeza...» — cara triste con las manos en las mejillas; «...en alegria...» — saltar con los brazos
arriba y una gran sonrisa. Repitanlo 3 veces, cada vez con mas energia.



9e 5. Manualidad (elige una)

e La mascara de la alegria: una mascara sencilla de cartulina con una gran sonrisa, decorada con
brillantina, para recordar que Dios cambia la tristeza en alegria.

¢ La bolsita para compartir: una pequefa bolsa de papel decorada para poner un dulce y regalarlo a
alguien esta semana.

e El calendario feliz: dibujar un calendario sencillo y marcar un dia con una carita feliz, "el dia que Dios

me ayudo”.

. 6. Juegos (elige uno)
¢ La fiesta sorpresa: organicen una pequefa "fiesta" de un minuto con musica y baile, para sentir la
alegria de Purim.

¢ El regalo que pasa: en circulo, pasen un objeto mientras suena musica; cuando se detenga, el nifio que
lo tiene dice algo por lo que esta agradecido, y luego "se lo regala" imaginariamente a otro.

< 7. Dibujo
Que dibujen una fiesta con globos y comida, y al lado unas manos entregando un regalo a alguien,
recordando que la alegria se comparte.

4« 8. Repaso y oracién
Repaso: ;Qué dia triste tenia marcado el pueblo de Ester? ;Qué hizo Dios ese dia? ;Como se llama la fiesta

que crearon para no olvidarlo? ;Qué hacen en Purim ademas de celebrar? (comparten con los que tienen

menos). Cierren:

«Dios, gracias porque puedes cambiar los dias tristes en dias felices. Ayudame a no olvidar las veces
que me has ayudado, y a compartir mi alegria con los demas. Gracias por Jests, que cambié la
tristeza mas grande en la alegria mas grande cuando resucité. Amén.»

)

& Adaptacion por edad

Enfécate en "Dios cambia lo triste en alegre" y "comparto mi alegria con otros". Mucho
juego de caras tristes/felices y la bolsita para compartir.

D Agrega que esta fiesta se llama Purim y todavia se celebra hoy (Est 9:22, 26); que Dios
"encamina a bien" aun lo que parecia malo (Gn 50:20; Ro 8:28); y que en JesuUs, la tristeza mas grande
—su muerte— se volvio, con su resurreccion, la alegria mas grande para siempre. Conversa: ;qué dia
dificil de tu vida puedes agradecerle hoy a Dios?

«...de tristeza en alegria, y de luto en dia bueno.» — basado en Ester 9:22

4 Emaus - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



