
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

El pan del cielo
Dios da el maná cada mañana — Éxodo 16 · clase para niños (~50 min)

Base: Éxodo 16:4,14-15  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy» (Mateo 6:11)

Verdad grande: En el desierto no había comida, y el pueblo tenía hambre. ¡Entonces Dios hizo llover
pan del cielo cada mañana! Se llamaba maná. Debían recoger solo lo del día, para aprender a confiar
en Dios cada día. Meta: que el niño sepa que Dios provee lo que necesitamos y aprenda a confiar
en Él día a día.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Copos blancos (papel/algodón, el maná)
• Canastitas o vasos

• Un panecito
• Lápices, colores
• Hojas para dibujar

🍞 1. ¡Llueve pan! (dinámica)

Lanza suavemente los "copos" de papel y que los recojan en canastitas. Diles: "¡Dios hizo llover pan del
cielo cada mañana!"

Conéctalo: "El pueblo tenía hambre en el desierto, y Dios los cuidó de una forma sorprendente."

📖 2. La historia (con acciones)

Cuéntalo así  En el desierto no había comida (frótate la pancita 😟). Pero Dios dijo: "les daré pan del
cielo". Cada mañana, al despertar, el suelo estaba cubierto de un pan blanquito llamado maná (recoge
los copos 🧺). Dios les dijo: "recojan solo lo de hoy", para que aprendieran a confiar cada día. ¡Y cada
mañana volvía a haber! Dios siempre provee. 💛

🙏 3. Confío cada día (dinámica)

Cada niño dice "hoy confío en que Dios me cuida". Diles: "No necesitamos tener todo guardado; Dios nos
da lo de cada día."

🙌 4. Versículo con gestos

«El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.»
Mateo 6:11

«El pan nuestro de cada día…» → manos como recibiendo; «…dánoslo hoy» → manos juntas orando.
Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi canasta de maná: pegan copos blancos en una canastita con "Dios provee".

Pan de cada día: un panecito de papel con "confío hoy".



La mañana del maná: dibujan el desierto cubierto de maná al amanecer.

🎲 6. Juegos (elige uno)

Recoge el maná: juntan copos "solo los de hoy" (los de más se "echan a perder").
Confía y comparte: reparten el "maná" para que a todos les alcance.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a la familia recogiendo el maná, y "Dios me da el pan de cada día".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué les faltaba? (comida) ¿Qué hizo Dios? (llover pan del cielo) ¿Cuánto recogían? (solo lo de
hoy) ¿Por qué? (para confiar cada día). Cierren:

«Gracias, Dios, porque me das lo que necesito cada día. Ayúdame a confiar en ti hoy, sin
preocuparme tanto por mañana, porque tú siempre provees. En el nombre de Jesús. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios provee" y "confío hoy". Recoger el maná.

Primaria  Agrega que Jesús dijo "yo soy el pan de vida" (Jn 6:35): así como el maná daba fuerza al
cuerpo, Jesús alimenta nuestra alma.

«El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.» — Mateo 6:11
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


