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GUÍA DE SES IÓN
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El ídolo que armamos cuando Dios se demora
Éxodo 32 · El becerro de oro y la intercesión de Moisés

«Por lo cual puede también salvar perpetuamente a los que por él se acercan a Dios, viviendo siempre
para interceder por ellos.»
Hebreos 7:25 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada uno reconozca el "dios de bolsillo" que fabrica cuando
siente que Dios se demora, descanse en Jesús como su Intercesor, y
aprenda a orar por los que caen en vez de solo juzgarlos.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes (adaptable a adolescentes)
MATERIALES

Biblias o la app, papel y lápiz para la dinámica 1, algo rico para
compartir.

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Ponte un segundo en el lugar del pueblo de Israel. Como un mes antes vivieron algo gigante: vieron a Dios bajar sobre el monte
Sinaí entre fuego, humo y truenos, tan fuerte que le pidieron a Moisés que subiera solo a hablar con Dios, porque ellos no
aguantaban tanta gloria de cerca. Moisés subió. Y empezaron a pasar los días. Una semana, dos, tres... cuarenta días sin noticias, sin
saber si iba a volver.

Y ahí abajo, al pueblo se le acabó la paciencia. No es que se les olvidara Dios de un día para otro: es que esperar sin ver nada los
estaba volviendo locos. Entonces fueron a buscar a Aarón y le dijeron algo muy directo: "Haznos un dios que podamos ver, que
vaya adelante de nosotros" (Éxodo 32:1). Aarón, en lugar de frenarlos, les pidió sus joyas de oro, las fundió y armó un becerro. Le
hicieron fiesta, le ofrecieron sacrificios, y dijeron: "este es tu dios, Israel, el que te sacó de Egipto."

En el fondo, cambiaron al Dios invisible —que cumple sus tiempos y sus promesas, aunque uno no los vea— por un dios de metal
que ellos mismos controlaban: lo fabricaron con sus manos, lo pusieron donde quisieron, le hicieron fiesta cuando quisieron. Un
dios manejable, a su medida.

Dios vio todo desde el monte y le dijo a Moisés que estaba dispuesto a terminar con ese pueblo por su rebeldía. Y ahí pasa lo más
fuerte del capítulo: Moisés no se hace a un lado ni se lava las manos. Se mete en el medio. Ruega por el pueblo, y más adelante, en
el versículo 32, dice algo brutal: "si vas a perdonarles, perdónalos; y si no, bórrame a mí también de tu libro." Moisés ofrece su
propio nombre, su propia vida, para cubrir a un pueblo que acababa de traicionar a Dios en su propia cara.

Ese gesto de Moisés —ponerse en medio y jugársela por gente que no se lo merecía— es una sombra de lo que después hizo Jesús
de verdad: él no solo se ofreció a quedar "borrado", se dejó borrar en la cruz por nosotros, y ahora vive para seguir intercediendo
por ti (Hebreos 7:25).

El punto: cuando Dios se demora, el corazón se impacienta y fabrica algo que sí puede controlar, ver y manejar a su propio ritmo. Pero hay
Alguien mejor que Moisés, que ya se jugó la vida por ti y en este momento sigue intercediendo por tu causa.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

"Dios de bolsillo" 10 min

Reparte papelitos. Cada uno escribe, sin poner su nombre, qué es lo primero a lo que recurre cuando Dios "se demora" en algo: una
respuesta, una señal, que una situación cambie. Para soltar la lengua, da ejemplos: revisar el celular cada dos minutos, stalkear a
alguien en redes, resolverlo todo por su cuenta, buscar "una señal" en cualquier cosa, meterse en una serie o un juego para no pensar.
Mezcla los papeles y lee varios en voz alta, sin decir quién los escribió. Pregunta: ¿qué tienen en común estos "dioses de bolsillo"?



"La fiesta que armamos" 8 min

En parejas, que cada uno cuente una vez real (sin exagerar) en que, por no esperar algo, se armó un problema él mismo: una decisión
apurada, una pelea, un mensaje que no debió mandar. No es para avergonzar a nadie, es para ver el patrón: impaciencia → decisión
mala → consecuencias que después cuesta arreglar.

"Bórrame a mí" 12 min

Lee en voz alta, despacio y dos veces, Éxodo 32:30-32. Pide que cada uno piense en silencio en alguien que conoce y que cometió un
error grande y público (una caída que todos comentaron). Luego, en grupos de tres, que cada uno diga —sin necesidad de dar nombres
— cómo reacciona normalmente frente a eso: ¿crítica, comentario de pasillo, se aleja, o de verdad ora e intercede por esa persona?

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

No fabriques, espera

Esta semana, cuando sientas que Dios se demora en algo —una respuesta, una señal, un cambio que esperas— detente antes de
fabricar tu "dios de bolsillo". Nómbralo (anótalo si quieres) y llévaselo a Dios en oración en vez de resolverlo solo. Además, elige a
una persona que esté pasando por una caída o un error grande, y en lugar de criticarla, intercede por ella: ora por ella esta semana,
y si puedes, escríbele algo que de verdad la anime.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Antes de empezar, ten listas las Biblias (o la app) y los papelitos para la dinámica 1.

2. Abre con la pregunta de bienvenida y deja que varios respondan libremente, sin presionar a nadie en particular.
3. Oren juntos pidiendo que Dios muestre los "ídolos de bolsillo" de cada uno, y dando gracias por Jesús como Intercesor.

4. Lean en voz alta Éxodo 32:1-6 y 32:30-32 (uno o dos leen, el resto sigue en su Biblia o celular).

5. Haz una o dos dinámicas —no las tres si el tiempo apremia— y luego pasa a las preguntas para conversar.

6. Cierra con el reto de la semana y la oración final, dejando espacio para que alguien pida oración puntual.

Tip: si el grupo se queda callado en la dinámica "Bórrame a mí", parte tú primero contando, con cuidado, un ejemplo propio de impaciencia o
de haber criticado en vez de interceder. Eso suele abrir la conversación.

💛 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesión, abuso, pensamientos de no querer vivir): acógelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompáñalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

Cuando algo se demora —una respuesta que esperas, una señal de que Dios está ahí, que una situación cambie— ¿qué es lo
primero que haces para sentir que tienes el control? Por ejemplo: revisar el celular sin parar, resolverlo todo tú mismo, o meterte
en algo que te tape la espera.

1

El pueblo le pidió a Aarón "un dios que podamos ver" (32:1). ¿Qué cosas usas tú, casi sin darte cuenta, como un "dios que se
puede ver" cuando Dios se siente lejano o callado? Puede ser el rendimiento en el colegio o la universidad, una relación, las redes,
el entrenamiento: cualquier cosa que te da la sensación de tener todo bajo control.

2

Moisés se jugó su propio nombre pidiendo "bórrame a mí, no a ellos" (32:32). ¿Qué te dice eso sobre cómo Jesús intercede por ti
en este momento, según Hebreos 7:25?

3

Cuando alguien de tu curso, tu grupo o tu familia comete un error grande y todos se enteran, ¿tú por lo general criticas, te alejas,
o te pones a orar y a acompañar? ¿Qué te gustaría que cambiara en tu reacción?

4



🙏 Oración de cierre

Señor, perdónanos por la impaciencia y por los dioses de bolsillo que armamos cuando sentimos que te demoras. Derriba
en nosotros todo lo que fabricamos para sentir que tenemos el control. Gracias porque Jesús no solo se ofreció a ser

borrado: lo fue, en la cruz, por nosotros, y ahora vive para interceder por cada uno de los que estamos aquí. Enséñanos
también a nosotros a interceder por los que caen, en vez de solo juzgarlos. En el nombre de Jesús, amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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