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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Sin filtros ni versión propia: como Él dijo
Éxodo 39:1-31 · Como Dios dijo, no a mi gusto

«Mas por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho por Dios sabiduría, justificación,
santificación y redención.»
1 Corintios 1:30 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven deje la fe "a la carta" (obedecer solo lo que me
acomoda) y descanse en que la santidad que lo hace acepto ante
Dios es la de Cristo, puesta sobre él como una vestidura.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes (adaptable a adolescentes)
MATERIALES

Biblias o app bíblica, hojas y lápices, un polerón o chaqueta para la
dinámica, papelitos para el reto

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Imagina que te piden armar algo con instrucciones súper detalladas —un mueble, un cosplay, una coreografía— y tú decides
"mejorarlo" por tu cuenta. A veces resulta… y a veces queda un desastre. En Éxodo 39, los artesanos de Israel están terminando las
vestiduras del sumo sacerdote: el efod con hilos de oro, el pectoral con doce piedras preciosas (una por cada tribu, cerca del
corazón), el manto azul con campanillas, y una lámina de oro puro en la frente que decía "SANTIDAD A JEHOVÁ" (39:30).

Y hay un detalle que no puedes perderte: en este capítulo se repite una frase una y otra vez, como el coro de una canción: «como
Jehová lo había mandado a Moisés». Siete veces solo en estos versículos. No hicieron las cosas "más o menos", ni "a su estilo", ni
"con su toque personal". Las hicieron exactamente como Dios dijo. Es el contraste total con el becerro de oro (Éx 32): ahí el pueblo
se inventó su propia versión de adorar a Dios, "a su gusto"… y terminó pésimo. Aquí, en cambio, obedecen en los detalles, y Dios
habita en medio de ellos.

¿Y por qué nos importa hoy? Porque Jesús vivió así: «he descendido del cielo, no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que
me envió» (Jn 6:38). Él obedeció al Padre hasta la cruz (Heb 5:8). Y esa lámina que decía "Santidad a Jehová" sobre la frente del
sacerdote hoy nos apunta a algo tremendo: cuando crees en Cristo, su santidad se pone sobre ti como una vestidura (1 Co 1:30).
No te acercas a Dios por lo bueno que eres tú, sino vestido de lo bueno que es Él.

El punto: obedecer a Dios "como Él dijo" no es ser cuadrado ni ganarse puntos: es amor (Jn 14:15). Y la santidad que te hace acepto delante
de Dios no la fabricas tú: es la de Cristo, puesta sobre ti como esa lámina de oro.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Instrucciones al pie de la letra 10 min

Para abrir y reírse un rato antes de aterrizar el tema.

Divide al grupo en parejas. Uno dibuja en una hoja algo simple (una casa, una estrella, un gato) sin que su pareja lo vea, y luego le
dicta instrucciones SOLO con palabras ("línea recta de 5 cm hacia abajo…"), sin decir qué es. El otro dibuja obedeciendo tal cual.
Después comparan: el original vs. lo que salió. Conversa: ¿qué pasó cuando alguien "interpretó a su manera" en vez de seguir la
instrucción? Conecta: en Éxodo 39 los artesanos siguieron las instrucciones de Dios al detalle, y por eso todo calzó.



La vestidura que no es mía 7 min

Visual y simple; deja la imagen clave de la sesión grabada.

Trae un polerón o chaqueta (idealmente uno notoriamente bonito o especial). Pide un voluntario y dile: "Este polerón representa la
santidad de Cristo". Pónselo encima. Pregunta al grupo: "¿Lo que lo cubre ahora lo fabricó él? ¿Se lo ganó? No: se lo pusieron
encima, gratis". Lee 1 Co 1:30 y explica: así funciona la lámina "Santidad a Jehová" que apunta a Cristo — no te acercas a Dios por tu
ropa, sino por la suya.

Fe a la carta 8 min

Para grupos con más confianza; prepara el momento de aplicación.

Escribe en papelitos "pedidos de menú" exagerados: "Quiero perdonar, pero sin hablar con esa persona", "Quiero seguir a Jesús,
pero solo los domingos", "Quiero servir, pero solo si me toca con mis amigos", "Quiero leer la Biblia, pero solo los versículos
bonitos". Cada uno saca un papelito y lo lee como si pidiera en un restorán. Risas aseguradas, y luego la pregunta seria: ¿cuál de
estos "pedidos" se parece un poco a mi fe?

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Un mandato, tal como Él dijo

Cada uno elige un mandato concreto que ha estado "adaptando a su gusto" — por ejemplo: perdonar de verdad (no solo dejar de
hablarle a la persona), honrar a tus papás también cuando no estás de acuerdo, decir la verdad aunque te deje mal parado, cuidar lo
que consumes en el teléfono. Lo escribe en un papelito y esta semana lo obedece como Dios dijo, no en versión editada. Y cada
mañana, antes de salir, repite de memoria 1 Corintios 1:30: te vistes de la santidad de Cristo, no de tu rendimiento. En la próxima
sesión, quien quiera cuenta cómo le fue (sin obligación).

Lean Éxodo 39:1-7 y 39:30-31. ¿Qué frase se repite como un coro en el capítulo? ¿Por qué creen que Dios quiso dejarla grabada
tantas veces, en vez de decirla una sola vez?

1

Comparen con el becerro de oro (Éx 32:1-6): ahí también "adoraban a Dios", pero a su manera. ¿Dónde ves hoy versiones de la fe
"editadas al gusto" — por ejemplo, tomar solo los versículos que suenan bien en redes y saltarse lo que incomoda?

2

Jesús dijo que vino a hacer la voluntad del Padre, no la suya (Jn 6:38), y aprendió obediencia hasta la cruz (Heb 5:8). Si el mismo
Hijo de Dios vivió "como el Padre mandó", ¿qué cambia eso en cómo miras la obediencia: carga pesada o manera de amar (Jn
14:15)?

3

La lámina en la frente decía "Santidad a Jehová", y 1 Co 1:30 dice que Cristo ES nuestra santificación. Cuando oras o llegas al
grupo después de una semana mala, ¿te acercas pensando "no merezco estar aquí" o "vengo vestido de Cristo"? ¿Qué diferencia
hace?

4



🧭 Cómo correr la sesión

1. Partida (5 min): bienvenida y pregunta de entrada: "¿Alguna vez 'mejoraste' unas instrucciones por tu cuenta y quedó la
embarrada creativa? Cuenta la historia." Ríanse un rato.

2. Dinámica (7–10 min): elige una de las tres (si tienes tiempo, dos).

3. La historia (10 min): cuéntala con tus palabras y lean juntos Éxodo 39:1-7 y 39:30-31. Pide que levanten la mano cada vez que
escuchen "como Jehová lo mandó".

4. Para conversar (20 min): las 4 preguntas. Deja que hablen; no corrijas apurado, redirige con la Palabra.

5. El reto + papelitos (5 min): cada uno escribe su mandato. Nadie está obligado a leerlo en voz alta.

6. Oración de cierre (5 min): oren unos por otros en grupos de 2-3, y cierra tú con la oración de abajo.

Tip: cuida el equilibrio del hilo: primero puede sonar a "pórtate bien", pero el cierre es gracia. La obediencia no compra el amor de Dios; nace
de él. Si alguien del grupo carga culpa por no "dar el ancho", llévalo a 1 Co 1:30: la santidad que lo hace acepto ya está puesta sobre él. Cierra
siempre en Cristo, no en el esfuerzo.

💛 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesión, abuso, pensamientos de no querer vivir): acógelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompáñalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

🙏 Oración de cierre

Señor, gracias porque no nos acercamos a ti por lo buenos que somos, sino vestidos de la santidad de Cristo: "Santidad a
Jehová" puesta sobre nosotros, gratis. Perdónanos por la fe a la carta, por elegir solo lo que nos acomoda. Enséñanos a

obedecerte como tú dices, no a nuestro gusto — no por miedo, sino por amor, como Jesús obedeció al Padre. Que esta
semana se note en los detalles que tú eres nuestro Señor. En el nombre de Jesús, amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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