
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Valientes que aman a Dios
Las parteras Sifra y Fúa cuidan a los bebés — Éxodo 1 · clase para niños (~50 min)

Base: Éxodo 1:15-20  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Esforzaos y cobrad ánimo… porque Jehová tu Dios estará
contigo» (Josué 1:9)

Verdad grande: Un rey muy poderoso mandó algo muy malo: hacer daño a los bebés. Pero dos
mujeres valientes, Sifra y Fúa, amaban a Dios más que lo que le temían al rey, y por eso cuidaron y
salvaron a los bebés. Dios estuvo contento con ellas. Meta: que el niño aprenda a ser valiente y
hacer el bien porque ama a Dios, aunque otros hagan lo malo.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Un muñeco bebé o una mantita
• Corazones de papel

• Medallas de "valiente" de papel
• Lápices, colores
• Hojas para dibujar

💪 1. Ser valiente (dinámica)

Pregunta: "¿Qué es ser valiente?" Pon cara de valiente y postura firme. Diles: "Ser valiente es hacer el
bien aunque dé un poquito de miedo, porque amamos a Dios."

Conéctalo: "Hoy conoceremos a dos mujeres muy valientes que cuidaron a los bebés."

📖 2. La historia (con acciones)

Cuéntalo así  Había un rey muy poderoso (pon cara seria 😠) que mandó hacer algo muy malo con los
bebés. Pero dos mujeres, Sifra y Fúa, amaban a Dios y sabían que eso estaba mal. Así que fueron
valientes y cuidaron a los bebés (mece al muñeco 👶). Le hicieron caso a Dios y no al rey. ¡Y Dios
estuvo muy contento con ellas! Dios nos ayuda a ser valientes para hacer el bien. 💛

🦸 3. Yo hago el bien (dinámica)

Cada niño recibe una "medalla de valiente" y dice: "con la ayuda de Dios, hago el bien". Diles: "Aunque
otros hagan lo malo, nosotros podemos hacer el bien porque Dios está con nosotros."

🙌 4. Versículo con gestos

«Esforzaos y cobrad ánimo… porque Jehová tu Dios estará contigo.»
Josué 1:9

«Esforzaos y cobrad ánimo…» → puños arriba con fuerza; «…Dios estará contigo» → abrazarse.
Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Medalla de valiente: decoran su medalla con "valiente para Dios".



Corazón que cuida: un corazón con "cuido a los demás".

Manos que ayudan: calcan sus manos "para hacer el bien".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Cuidamos al bebé: se pasan con cuidado un muñeco, como cuidaron los bebés.

Valientes del bien: nombras situaciones y ellos eligen "hacer el bien" con un gesto.

🎨 7. Dibujo
Que dibujen a Sifra y Fúa cuidando a un bebé, y "valientes que aman a Dios".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué mandó el rey? (algo malo) ¿Qué hicieron las mujeres valientes? (cuidar a los bebés) ¿Por
qué? (porque amaban a Dios). Cierren:

«Gracias, Dios, porque me haces valiente para hacer el bien. Ayúdame a amarte a ti primero y a
cuidar a los demás. Gracias porque siempre estás conmigo. En el nombre de Jesús. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "ser valiente y cuidar", "Dios está conmigo". Mucho gesto.

Primaria  Agrega que empezamos un libro nuevo (Éxodo), y que Dios cuidó a su pueblo y preparó un
libertador: pronto conoceremos a un bebé especial llamado Moisés.

«Esforzaos y cobrad ánimo… porque Jehová tu Dios estará contigo.» — Josué 1:9
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


