El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Dios dijo que si, ¢por qué empeord?
Exodo 4:18-6:1 - Deja ir a mi pueblo

«Ahora veras lo que yo haré... con mano fuerte los dejara ir.»

Exodo 6:1 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

que el grupo sostenga la fe cuando obedecer a Dios parece 45-60 min - grupo juvenil o célula
empeorar las cosas, entienda que la libertad que Dios da es para

servirle por amor, y aprenda a esperar su mano fuerte mirando a

Cristo.
PARA MATERIALES
Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblia (fisica o en el cel), esta guia, algo para tomar/compartir

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Moisés ya tiene la mision clara: Dios lo mand6 a sacar a su pueblo de Egipto, y esta vez no va solo, su hermano Aarén lo acompaia.
Vuelven, juntan a los lideres del pueblo y les cuentan todo lo que Dios les dijo. La gente cree, se alegra, se inclina a adorar. Hasta
ahi, todo bien.

Pero el paso que sigue es el dificil: pararse frente al Faradn, el hombre mas poderoso de la regién, y decirle en la cara: "Asi dice el
Seiior: deja ir a mi pueblo para que me sirva en el desierto.”

El Faradn no solo dice que no. Se burla: ";Quién es ese Sefior para que yo le haga caso?" Y para que el pueblo "aprenda la leccién”,
les sube el trabajo al doble: tienen que seguir haciendo la misma cantidad de ladrillos, pero ahora sin que les den la paja para
hacerlos. Tienen que salir a buscarla ellos mismos, con el mismo plazo y el mismo castigo si no cumplen.

Los capataces israelitas —los que recibian los golpes cuando no se cumplia la cuota— se desesperan, van a reclamarle al Faraon y él
los trata de flojos. Salen de ahi, se topan con Moisés y Aardn, y les dicen directo: "Esto es culpa de ustedes. Antes de que
aparecieran, estdbamos mal, pero no asi."

Moisés, que venia recién con la mision fresca, se va directo a reclamarle a Dios: ";Para esto me mandaste? Desde que hablé con el
Faradn, todo esta peor, no mejor."

Y ahi, en medio de ese quiebre, Dios no se excusa ni le cambia el plan a Moisés. Le responde algo que suena casi provocador:
“Ahora veras lo que yo haré... con mano fuerte los dejara ir." Como diciendo: esto recién empieza, y lo peor que estas viendo
ahora no es el final de la historia — es la antesala de mi fuerza.

El punto: obedecer a Dios no es un boton de "todo mejora al instante”. A veces la fe se prueba justo cuando las cosas se ponen peor que
antes de obedecer. Pero Dios no deja ahi a su pueblo: la mano fuerte ya estaba preparada, aunque todavia no se viera.



%+ Dinamicas (elige 1—2)

Hice lo correcto... éy se puso peor?

En parejas

Pideles que piensen en un momento donde hicieron lo que creian correcto y, en vez de mejorar, la situacion se puso mas dificil.
Dales ejemplos para destrabar la conversacion: dijiste la verdad y te metiste en un problema; dejaste un grupo de amigos que te

hacia mal y te quedaste solo un tiempo; paraste de copiar en una prueba y te bajo la nota; le contaste a tus papas algo que
escondias y se armo una conversacién incomoda.

Que cada uno cuente su ejemplo a su pareja: ;qué hiciste, qué paso después, y seguiste adelante o te arrepentiste de haber
obedecido?

Los Faraones de hoy
Todo el grupo

Lean juntos Exodo 5:1-9. Ubiquen los personajes: Moisés y Aarén llevan el mensaje de Dios, el Faradn es el poder que se endurece y
empeora las cosas en vez de ceder, y el pueblo queda en el medio, sufriendo las consecuencias.

Conversen: jqué "Faraones" se endurecen hoy cuando alguien decide obedecer a Dios? Por ejemplo: el grupo de amigos que
empieza a dejarte de lado cuando dices que ya no vas a las previas; la familia que se pone mas dura cuando eliges ir a la iglesia en
vez de trabajar ese dia; el pololeo que se complica cuando pones un limite por tu fe.

"Ahora veras lo que haré"

Individual, con nota en el celular o en papel

Dale a cada uno un momento en silencio para escribir esta frase y completarla con su propia situacion: "Ahora veras lo que haras tu,
Dios, en ." Puede ser algo que estan esperando que mejore, una obediencia que se complicd, una espera que ya se esta
haciendo larga.

El que quiera, puede leer la suya al grupo al final.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

En Exodo 5, Moisés y Aaron le dicen al Faradn el mensaje de Dios y todo se pone peor altiro: mas trabajo, menos materiales. ;Te
ha pasado que haces lo que crees que Dios quiere y las cosas se ponen mas dificiles, no mas faciles? Cuenta qué paso.

El pueblo de Israel termina enojado con Moisés, no con el Faradn, que era quien realmente la estaba complicando. jAlguna vez
culpaste a la persona equivocada cuando algo te salié mal?

Dios dice "deja ir a mi pueblo para que me sirva" —no "para que hagan lo que quieran”. ;Cual es la diferencia entre la libertad
que el mundo ofrece ("haz lo que quieras, sin duefio") y la libertad que Dios da (servirlo a El por amor)? Da un ejemplo de tu vida.

Dios le dice a Moisés "ahora veras lo que yo haré" justo cuando todo se veia peor que nunca. jHay algo en tu vida donde sientes
que obedecer a Dios "no esta funcionando" y necesitas confiar en que El todavia tiene una salida?

® Elreto de la semana

Entrega la obediencia que se complico

Esta semana, piensa en una vez que obedeciste a Dios y las cosas se pusieron dificiles —tal vez fue hace afios, tal vez fue esta misma
semana. Escribela (en tu diario, en una nota del cel, o cuéntasela a alguien de confianza) y entrégasela a Dios en oracion, como hizo
Moisés, sin maquillar lo que sientes.

Después, elige UN gesto concreto de servicio para esta semana —ayudar en la iglesia, acompafar a alguien que esta solo, ser
honesto aunque cueste— y hazlo recordando que tu libertad es para servir a Dios por amor, no solo para hacer lo que te acomoda.



& Coémo correr la sesiéon

1. Bienvenida y rompehielos: pregunta ";Alguna vez hiciste lo correcto y, al principio, todo se puso peor? ;Qué pasd después?” (8
min)

. Oren juntos antes de empezar: "Sefior, cuando obedecer se pone dificil, sostén nuestra fe y muéstranos tu fuerza." (2 min)

. Lean en voz alta Exodo 5:1-9 y 5:22-6:1. Pide que cada uno note una frase que le llame la atencién. (8 min)

. Elige 1 0 2 dinamicas de la seccién anterior seguin el tiempo que tengan. (10-15 min)

. Conversen las 4 preguntas de "Para conversar", sin apurar las respuestas. (15 min)

o U A W N

. Cierren con el reto de la semana y una oracién final, todos unos por otros. (7-10 min)
Tip: no te apures en "arreglar” la pregunta de por qué Dios permite que las cosas se compliquen. Deja que esa tension se quede un rato en la

sala. El objetivo no es defender a Dios con explicaciones, es acompaiiar al grupo a confiar en medio de la espera, igual como tuvo que hacerlo
Moisés.

©0 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesién, abuso, pensamientos de no querer vivir): acégelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanialo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

Ji Oracion de cierre

Sefior, cuando hacer lo correcto se pone dificil, ayiidanos a no soltarnos la mano y a esperar tu fuerza. Gracias porque
nos haces libres, no para hacer solo lo que queramos, sino para servirte por amor. Y gracias porque tu brazo, Jests, ya
vencib, aunque en la cruz pareciera que todo estaba perdido. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a Emads para jévenes - elvadelante.com «Fuisteis libertados del pecado... siervos de la justicia.» — Romanos 6:18



