El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

La oracion que nunca se apaga

Exodo 30:1-10 - El altar del incienso: la oracién que sube

«Suba mi oracién delante de ti como el incienso...»

Salmo 141:2 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven entienda la oracion como algo constante —como 45-60 min - grupo juvenil o célula
respirar, no como botén de emergencia— y confie en que su

oracion sube delante de Dios y es grata a él por medio de Cristo.

PARA MATERIALES
Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblias, esta guia, celular con alarma (opcional), algo rico para
compartir

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Imagina el Tabernaculo: el lugar donde Dios se hacia presente en medio de su pueblo. Justo frente al velo que separaba el Lugar
Santisimo —casi pegado a la Presencia de Dios— habia un altar pequefio, cubierto de oro puro. No era para sacrificios de sangre ni
para quemar comida. Era solo para una cosa: el incienso.

Dios le dio a Moisés instrucciones super especificas (30:7-8): ese incienso se quemaba cada maiiana, cuando Aarén arreglaba las
ldmparas, y cada tarde, cuando las volvia a encender. Cada mafana. Cada tarde. Sin falta. No importaba si Aarén tenia ganas o no,
si habia sido un buen dia o uno pésimo. Era "rito perpetuo... por vuestras generaciones" (30:8): algo que no se saltaba.

¢Por qué tanto detalle por un poco de humo con olor rico? Porque ese humo no era pura decoracién. En Apocalipsis 5:8 y 8:3-4,
Juan ve algo que te vuela la cabeza: &ngeles con copas de oro llenas de incienso, "que son las oraciones de los santos"”, y ese aroma
sube delante de Dios desde un altar en el cielo. El incienso que subia todos los dias en el Tabernaculo era un anuncio: asi como ese
aroma subia sin falta, mafiana y tarde, tus oraciones suben delante de Dios. No se pierden en el aire. No se evaporan sin dejar
rastro. Suben, y a Dios le llegan como algo agradable.

Y acé viene lo mas fuerte: ese mismo altar, por estar tan cerca de la Presencia de Dios, también necesitaba expiacion una vez al afio
(30:10). Ni el lugar de la oracién se salvaba de necesitar sangre que lo cubriera. Por eso Hebreos 7:25 dice que Jesus "vive siempre
para interceder" por nosotros: tu oraciéon no sube porque la digas bonita o porque tengas la fe perfecta. Sube grata a Dios porque
Cristo la toma, la purifica y la presenta. El hace que tu oracién, aunque salga torpe, cansada o a medias, llegue como un aroma
agradable.

El punto: Dios disefi¢ un lugar fijo y un ritmo constante solo para la oracion —no para la emergencia—. Tu oracién sube todos los dias
delante de Dios, y es grata no por coémo la dices, sino porque Cristo intercede por ti.

%+ Dinamicas (elige 1—2)

Maiiana y tarde

Para abrir, conectando con el ritmo del altar.

En parejas, cada uno cuenta: en un dia normal, ;a qué hora oras (si oras)? ;Es algo fijo, como lavarte los dientes, o solo pasa cuando
hay lio? Después, 2 o 3 personas comparten con todo el grupo qué notaron de su propio ritmo.



El aroma que no vemos
Para la parte de interpretar y aplicar.

Trae algo con olor fuerte y agradable (café recién hecho, pan caliente, un perfume) y pasalo cerca del grupo sin mostrar de dénde
viene. Pregunta: jsintieron el aroma aunque no vieron la fuente? Asi sube tu oracién: no la ves subir, pero Dios la recibe igual.

Se envid, aunque no viste el "visto"
Alternativa con celulares.
Cada uno manda un audio corto de WhatsApp a alguien del grupo: una oracion breve por esa persona. Lo mandan sin esperar que

respondan ni confirmen que lo escucharon. Conversen: ;confias en que llegd, aunque no viste el "visto azul"? Asi es la oracion:
confias en que Dios la recibio, aunque no haya una sefal visible.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Leyendo Exodo 30:1-8, ;para qué servia este altar y qué tan sequido se quemaba el incienso ahi? ;Qué te dice que fuera "cada
mafana y cada tarde", sin excepcion, y no solo cuando alguien se acordaba?

En Apocalipsis 5:8 y Salmo 141:2, el incienso representa las oraciones de los santos subiendo delante de Dios. Si tus oraciones de
esta semana fueran ese humo subiendo, jcuédnto humo habria? ;Oraste seguido, o solo cuando algo se complic6?

Hebreos 7:25 dice que Jesus vive siempre para interceder por ti. jAlguna vez sentiste que tu oracién "no llegaba" o que ni sabias
qué decir? ;Cambia algo saber que es Cristo quien la hace grata, y no tu forma de decirla?

El altar necesitaba expiacion una vez al afio (30:10): ni el lugar de la oracién se salvaba de necesitar la sangre de Cristo. ;Qué te
dice eso sobre confiar en Jesus, en vez de confiar en "hacerlo todo bien" para que Dios te escuche?

® Elreto dela semana

Dos minutos, manana y tarde

Esta semana pon dos alarmas: una en la mafiana y otra en la noche (al despertar y antes de dormir, por ejemplo). Cuando suene,
detente y ora, aunque sean solo 2 minutos: gracias por algo, pide perdén por algo, pide por alguien. No busques que "se sienta
espectacular": solo sé constante. Al final de la semana, cuéntale al grupo como te fue —no para presumir, sino para animarse entre
todos.

@& Coémo correr la sesion

1. Bienvenida y rompehielos (8 min): mientras llegan, pregunta algo liviano como ";hay algo para lo que ultimamente te cuesta
orar?", sin presionar a nadie a responder profundo todavia.

. Oren juntos para abrir (5 min): una oracién corta pidiendo que Dios les ensefie a orar de continuo, no solo en la emergencia.
. Lean la Palabra (8 min): lean Exodo 30:1-10 y Apocalipsis 5:8 en voz alta, turnandose por versiculo.

. Cuenta la historia (8 min): usa la seccion "La historia" de esta guia con tus palabras, no la leas textual.

. Dinamica (10-12 min): elige 1 de las dindmicas de arriba segun el grupo.

. Para conversar (15 min): recorran las 4 preguntas sin apurar, dejando espacio para los silencios.
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. El reto + oracion final (8 min): presenten el reto de la semana y cierren orando juntos, idealmente unos por otros en voz alta.

Tip: Esta leccion cierra la parasha Tetzavé. El hilo es simple: hay un lugar fijo para la oracién — sube como un aroma agradable — es grata a
Dios por Cristo, que intercede. No se trata de orar perfecto: se trata de ser constante y confiar en Jesus.

) Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acogelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html



JL. Oracién de cierre

Sefior, gracias porque nos disefiaste un lugar pegado a tu Presencia, solo para hablar contigo. Perdénanos cuando solo te
buscamos cuando todo se complica. Ensénanos a orar de continuo, manana y tarde, confiando en que nuestra oraciéon
sube como un aroma agradable delante de ti. Gracias porque no depende de que la digamos perfecta, sino de que Cristo,
que vive siempre para interceder por nosotros, la hace grata. Amén.

E Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
i Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a Emaus para jovenes - elvadelante.com «...rito perpetuo delante de Jehova por vuestras generaciones.» — Exodo 30:8



