El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Dios repite su promesa justo cuando ti ya no le creias
Exodo 6:2-7:7- Yo soy YHWH: el Nombre y la promesa

«Yo os tomaré por mi pueblo, y seré vuestro Dios.»

Exodo 6:7 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven descanse en el "yo haré" de Dios, incluso cuando el 45-60 min - grupo juvenil o célula

animo no le da ni para creer, y aprenda a esperar ese pacto

cumplido en Jesus.

PARA MATERIALES

Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblia (papel o celular), esta guia, papel y lapiz para cada uno, algo
rico para compartir si se puede

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

El pueblo de Israel esta en Egipto, esclavo, haciendo ladrillos bajo el sol todo el dia, todos los dias. Moisés ya les habia dicho que
Dios venia a sacarlos. ;Y cémo reaccionaron? Nada. Ni se emocionaron. La Biblia dice que no escucharon a Moisés, de pura
angustia y por lo dura que era la esclavitud (Exodo 6:9). Imaginate: alguien te cuenta la mejor noticia de tu vida y td ni reaccionas,
porque estas demasiado cansado, demasiado golpeado, como para ilusionarte de nuevo.

¢Y qué hace Dios ante un pueblo que ya no tiene fe ni para escuchar? No los reta. No les dice ";por qué no me creen?”. Les habla
otra vez, y esta vez repite siete veces la frase "yo 0s...": yo os sacaré, yo os libraré, yo os redimiré, yo os tomaré por mi pueblo, yo seré
vuestro Dios, vosotros sabréis que yo soy YHWH, yo os meteré en la tierra. Fijate quién es el sujeto de cada verbo: siempre Dios. El
pueblo no pone nada; Dios pone todo.

Y antes de esas siete promesas, Dios se presenta: “Yo soy YHWH" (6:2-3). No es solo un nombre mas: es el Nombre que ya le habia
dado a Abraham, Isaac y Jacob cuando les prometié esa misma tierra y ese mismo pacto. Dios no esta inventando una promesa
nueva porque la vieja fallo; esta cumpliendo la que ya habia hecho, generaciones atras, con gente que tampoco vio el final en
vida.

Moisés, mientras tanto, sigue con su propia excusa: "yo no sé hablar, soy torpe de labios" (6:30). Y Dios, en lugar de buscar a alguien
mas elocuente, simplemente lo manda de todas formas, con Aarén al lado. La misiéon no depende de que Moisés se sienta capaz.
Depende de quién lo envia.

El punto: cuando el pueblo estaba mas desanimado y sin fe en las palabras de Moisés, Dios no bajé la promesa, la multiplic. Tu &nimo sube
y baja; su "yo haré" no se mueve con tu animo.

%+ Dinamicas (elige 1—2)

La noticia que no me movié

Rompebhielos para abrir el tema sin preguntar en seco.

Pide a 2 o 3 personas que cuenten una vez que estuvieron tan cansados o tan bajoneados que ni una buena noticia los movié. Por
ejemplo: "me dijeron que me habia ido stper bien en una prueba, pero venia de una semana tan mala que ni me alegré" o "me
invitaron a algo que me encanta, pero estaba tan cansado que dije que no". Después pregunta: ;qué los ayudo a salir de ahi?
Conecta: asi estaba Israel cuando Dios volvié a hablarles.



Siete veces "yo"

Dindmica de lectura activa, en parejas o en grupo.

Lean juntos Exodo 6:6-8 en voz alta, despacio. Cada vez que aparezca "yo o0s..." 0 "yo" como sujeto, que alguien levante la mano o
golpee suave la mesa. Al final cuenten cuéntas veces salié. Pregunta: si tuvieras que resumir este pasaje en una sola palabra, ;cual
seria? (La idea es que varios digan "yo", refiriéndose a Dios, no a ellos.)

Escribe tu "no puedo”

Dindmica personal, en silencio, antes de la conversacion.
Dale a cada uno un papel. Que escriban una frase que empiece con "yo no puedo..." 0 "yo no sé..." (por ejemplo: "no sé hablar en

publico”, "no puedo dejar esto solo”, "no sé cdmo seguir con mi familia”). Guardenla, porque la van a usar mas adelante, cuando
hablen de la excusa de Moisés.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

El pueblo estaba tan agobiado por la esclavitud que ni escuchaba las promesas (6:9). jAlguna vez has estado tan cansado o tan
golpeado que una promesa de Dios te entré por un oido y te salié por el otro? ;Qué estaba pasando en tu vida en ese momento?

En vez de regafiar al pueblo por no creer, Dios les repite la promesa siete veces y se presenta como "YHWH" (6:2-8). Si Dios
responde al desanimo de la gente con més promesa y no con un reclamo, ;qué te dice eso sobre como él te trata a ti cuando
dudas?

Dios le dice a su pueblo "seré vuestro Dios" (Exodo 6:7), y esa misma promesa aparece de nuevo en Jeremias 31:33 y en
Apocalipsis 21:3, donde Dios promete estar con su pueblo para siempre. ;Cémo ves esa promesa creciendo hasta Jesus, el que
sella el pacto nuevo y se queda contigo para siempre?

Moisés usd "no sé hablar" como excusa para no ir, y Dios lo mandé igual, con ayuda, pero lo mandé. Piensa en algo que tu dices
que "no puedes" o "no sabes" hacer: ;lo dices como una humildad real, o se ha convertido en una excusa para no moverte
cuando Dios te llama?

® Elreto de la semana

Una promesa para leer en voz alta

Elige una promesa de Dios (puede ser Exodo 6:7, o cualquier otra que te marque esta semana) y escribela en un papel, en tu celular
o donde la veas todos los dias. Cada dia, aunque no tengas ganas, léela en voz alta, apoyandote en que Dios la cumple, no en como
te sientas ese dia. Si te animas, compartela con alguien del grupo a mitad de semana y cuéntale como vas.

@& Como correr la sesion

1. Bienvenida y rompehielos (8-10 min) — Usa "La noticia que no me movié" o comparte algo rico mientras llegan todos.

2. Preparar el corazon (5 min) — Oren juntos pidiendo que Dios les hable aunque el animo esté bajo esta semana.

3. Lean el pasaje (8 min) — Exodo 6:2-9 y 6:28-7:2 en voz alta, repartiendo versiculos. Pide que cada uno anote una frase que le
llame la atencion.

4. Dinamica + conversacion (20-25 min) — Usa "Siete veces 'yo™ y luego las 4 preguntas de "Para conversar". No apures las
respuestas.

5. Reto de la semana (5 min) — Explica el reto y da un minuto para que cada uno elija su promesay la escriba.

6. Oracion final (5-7 min) — Cierren con la oracién de esta guia u oren unos por otros con sus propias palabras.

Tip: si alguien cuenta que esta realmente agotado o sin fuerzas para creer nada esta semana, no lo apures a "tener mas fe". Haz lo que Dios

hizo con su pueblo: no lo regafies, sigue hablandole la promesa con paciencia. El hilo de toda la sesion es "el Nombre — las siete promesas —

seré vuestro Dios", y termina en Jesus, que sella ese mismo pacto (Lucas 22:20) y se queda con nosotros para siempre (Apocalipsis 21:3).

©» Sialguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acdgelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en

elvadelante.com/consejero.html



JL. Oracién de cierre

Serior YHWH, gracias porque todo esto descansa en tu "yo haré" y no en nuestra fuerza ni en nuestro animo. Cuando el
cansancio o el desanimo nos cierren los oidos, vuelve a repetirnos tus promesas, como hiciste con tu pueblo. Gracias
porque en Jestus sellaste para siempre "seré su Dios y ellos mi pueblo”, hasta quedarte con nosotros sin limite de tiempo.
Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4 3
Para su gloria (Jn 15:8). :

4 El Va Delante - Camino a Emaus para jévenes - elvadelante.com «Ellos seran su pueblo, y Dios mismo estara con ellos.» — Apocalipsis 21:3



