El Va Delante
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES

Distinto, no aislado

Exodo 8:20-9:12 - La distincién: Dios guarda a los suyos

GUIA DE SESION
PARA LIDERES

«No ruego que los quites del mundo, sino que los guardes del mal.»

Juan 17:15 - versiculo de la sesion

OBJETIVO

Que cada joven entienda que Dios hace una distincion real entre los
suyos y lo que no lo sigue, confie en que lo puede guardar justo
donde est3, y elija vivir diferente sin aislarse con orgullo ni mezclarse
con lo que le hace dafio.

PARA
Jovenes (adaptable a adolescentes)

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

DURACION
45-60 min - grupo juvenil o célula

MATERIALES
Biblia (fisica o en el celular), papel o notas del celular, lapiz.
Opcional: parlante.

Van siete plagas y el faradn sigue sin soltar al pueblo. Entonces llega la de las moscas: una nube espesa cae sobre todo Egipto, se

mete en las casas, en la comida, en todo. Pero hay un lugar donde no llega ni una: Gosén, donde vive el pueblo de Dios. Mismo pais,

mismo clima, mismo faraén mandando — y una zona queda completamente aparte, sin que nadie se la ganara por ser mejor que

los egipcios. Dios mismo marca la diferencia. Después pasa algo parecido con el ganado: una peste mata a los animales de los

egipcios, campo por campo, y ni un animal de Israel se enferma. El faradn ve la sefial clarisima frente a sus ojos y, aun asi, el texto

dice que endurecié su corazén (Exodo 9:12). No fue que le falté evidencia; fue que decidié no ceder.

El punto: Dios no saco a su pueblo de Egipto para guardarlo — lo guardé dentro de Egipto. La distincién no la ganaron ellos; la puso Dios. Y

del otro lado, el faradn muestra que ver una sefial no basta: lo que de verdad cambia algo es un corazén que no se endurece.

% Dinamicas (elige 1—2)

Mapa de Gosén en papel o notas del cel

Cada uno hace dos columnas. En la primera: "lugares donde paso hartas horas" (el curso, el grupo de amigos, el entreno, el trabajo,

un chat). En la segunda, frente a cada uno: "cdémo se veria que Dios me guarde AHI, sin que me saque de ese lugar". Ejemplo: "en el

grupo de chat del curso — no sumarme a la burla de alguien, pero tampoco salirme del grupo haciéndome el santo". Comparten

uno o dos ejemplos en voz alta.

Un Gosén que ya viviste en parejas

En pareja, cada uno cuenta una vez que estuvo en un ambiente complicado (una fiesta, una junta, incluso en su propia casa) y

después, mirando hacia atrés, sintié que Dios lo sostuvo distinto a los demas. Ejemplo: "no me subi a algo esa noche, y al otro dia

entendi que eso me cuidd de algo peor”. Si a alguien no se le ocurre uno propio, puede contar el de otra persona que conozca.

Semaforo del corazon en silencio, individual

En una hoja o el cel, cada uno piensa en algo que Dios le ha venido mostrando y marca con un color: rojo = lo sigo postergando

con un "después lo arreglo"; amarillo = lo estoy pensando; verde = ya lo rendi. No se comparte el color en voz alta si no quieren —

se pasa directo a orar en silencio por lo que cada uno marcé.



™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

En Egipto las moscas invaden todo, pero en Gosén —donde vive el pueblo de Dios— no entra ni una. Después pasa lo mismo con
los animales. ;Qué crees que quiere mostrar Dios con una distincion tan marcada: que ellos eran mejores, o que Dios los estaba

cuidando en medio del mismo lugar?

Juan 17:15 dice que Jesus no pide que nos saquen del mundo, sino que nos guarden del mal estando en él. Piensa en un lugar
donde pasas hartas horas —tu curso, un grupo de amigos, un equipo, el trabajo—: ;cémo se veria ahi "ser guardado" sin aislarte
con orgullo ni mezclarte con lo que te hace dafio?

Efesios 1:13 habla de estar "sellados" con el Espiritu Santo — esa es hoy la marca que distingue a los de Dios, no un lugar ni una
apariencia. ;Qué de tu forma de vivir —lo que dices, lo que publicas, cdmo tratas a alguien que nadie mas trata bien— deberia
notarse distinto por tener esa marca?

El faradn vio la sefal clarisima frente a ély, aun asi, "endurecié su corazén" (Exodo 9:12). Hebreos 3:15 dice "no endurezcais
vuestro corazén... hoy". jHay algo que Dios te ha estado mostrando y que has ido posponiendo con un "después lo arreglo"?

;Qué cambiaria si lo rindes hoy, no después?

® Elreto de la semana

Guardado ahi mismo

Elige UN lugar real donde normalmente te mezclas sin pensarlo demasiado: un grupo de chat, tu curso, una junta. Antes de entrar
ahi cada dia de esta semana, pide a Dios diez segundos en serio: "guardame en medio de esto, sin sacarme ni aislarme con orgullo".
Al final de la semana, cuéntale a alguien del grupo qué notaste distinto.

& Como correr la sesion

1. Bienvenida y rompehielos (8 min).

2. Oren juntos antes de abrir la Palabra: "Sefior, guardanos en medio de todo esto, y guarda nuestro corazon de endurecerse ante
ti" (2 min).

3. Lean en voz alta Exodo 8:20-24 y 9:1-12; que cada uno note una frase que le llame la atencién (5 min).

4. Cuenta la historia con tus palabras usando la seccién "La historia" (5 min).

5. Corran una o dos dinamicas (8-10 min).

6. Conversen las 4 preguntas; no hay que llegar a todas si el grupo se profundiza en una (15 min).

7. Cierren con el reto de la semana y la oracion final (10 min).

Tip: cuando hables del faradn, cuida no pintar a Dios como caprichoso ni meter miedo fatalista. El texto es claro en que el faraén se endurecié

primero; Dios no obliga a nadie a resistirse. El foco siempre es Cristo: en El somos guardados y sellados, no por nuestro esfuerzo, sino porque El
nos cuida.

 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acogelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

Ji Oracion de cierre

«Sefior, gracias porque tit sabes guardarnos en medio de todo esto, como guardaste a tu pueblo en Gosén. Ayudanos a no
endurecer el corazén: lo que ya nos estds mostrando, aytidanos a rendirlo hoy, no después. Gracias porque en Jestis
somos tuyos, guardados y sellados por tu Espiritu. Amén.»

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).



4 El Va Delante - Camino a Emaus para jovenes - elvadelante.com «Guardados, no aislados.» — Juan 17:15



