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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

La alerta que algunos sí escucharon
Éxodo 9:13-35 · El granizo: "para mostrar mi poder"

«Pero yo te he dejado con vida solo para mostrarte mi poder, y para que mi nombre sea anunciado en
toda la tierra.»
Éxodo 9:16 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven note la diferencia entre decir "perdón" solo para
que pare el dolor, y cambiar de verdad el rumbo; que aprenda a
tomarse en serio los avisos de Dios y confíe en que Jesús llama y
recibe al que se arrepiente de corazón.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes (adaptable a adolescentes)
MATERIALES

Biblias (o la app en el cel), estas hojas, plumón y papel o pizarra para
la dinámica, algo rico para compartir.

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Dios le dice a Moisés que vuelva a hablarle a Faraón, y esta vez le explica algo fuerte: lo ha dejado con vida — podría haberlo
borrado del mapa en cualquier plaga anterior — justo para mostrar su poder y que su nombre se cuente en toda la tierra (9:13-16).
O sea, todo esto no es solo "castigo por castigar": Dios tiene un propósito más grande que Faraón, y más grande que Egipto.

Y entonces viene algo que muchos se saltan: Dios avisa antes de golpear. Le dice a Faraón que al día siguiente, a cierta hora, va a
caer un granizo tan fuerte que nunca se ha visto algo así en Egipto. Y le da una salida: "manda a resguardar tu ganado y todo lo que
tengas en el campo, porque todo lo que quede afuera va a morir" (9:19). Hay tiempo. Hay aviso. Hay oportunidad de responder
antes de que llegue el golpe.

Aquí la Biblia marca algo clave: de los que trabajaban para Faraón, unos sí creyeron el aviso y metieron a resguardo a su gente y
sus animales. Otros simplemente lo ignoraron y los dejaron afuera (9:20-21). Mismo aviso, misma oportunidad, dos reacciones
totalmente distintas — y el granizo no hizo diferencia entre egipcios, solo entre el que se resguardó y el que no.

Cuando el granizo cae, es devastador: destruye cultivos, árboles, todo lo que quedó expuesto (9:23-25). Excepto en Gosén, donde
vivían los israelitas — ahí no cayó nada (9:26). Faraón se asusta y le dice a Moisés algo que suena como arrepentimiento real: "He
pecado esta vez. Jehová es justo, y yo y mi pueblo somos los malos" (9:27). Pide que ore para que pare el granizo, y promete dejar ir
al pueblo.

Moisés ora. El granizo para. Y entonces llega el giro: en el momento en que el dolor se acaba, Faraón "volvió a pecar y endureció su
corazón" — y no deja ir a nadie (9:34-35). El "lo siento" solo duró lo que duró el sufrimiento.

El punto: Dios no golpea sin avisar — da tiempo y una salida antes del juicio, y lo que haces con ese aviso importa. Pero el verdadero test de
un "lo siento" no es qué dices cuando te duele, sino qué haces cuando el dolor ya pasó. Eso es lo que separa el remordimiento de
conveniencia del arrepentimiento real.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Alerta de tormenta 8 min

Piensa en una alerta real que recibiste (meteorológica, de tus papás, de un amigo, del celular) y que decidiste ignorar.

En parejas, cada uno cuenta: ¿cuál fue el aviso?, ¿por qué lo pasaste por alto?, ¿qué pasó después? No tiene que ser algo grave —
puede ser desde "me dijeron que iba a llover y salí sin paraguas" hasta algo más serio como una alerta de salud o una advertencia
de un amigo sobre una junta. Después, en plenario, alguien comparte: ¿qué tienen en común los avisos que ignoramos?



¿Lo siento real o lo siento de paso? 10 min

Prepara tarjetas (o dilas en voz alta) con frases como estas, y que el grupo las clasifique como "arrepentimiento real" o "remordimiento
de conveniencia":

"Perdón, mamá" — dicho justo antes de que te quiten el celular, y al día siguiente haces lo mismo.
Alguien deja de hablar mal de un compañero no porque lo descubrieron, sino porque de verdad se dio cuenta de que estaba mal.

"Lo siento" por mensaje de texto, sin cambiar nada en la próxima junta.

Dejar de ver algo que sabes que te hace mal, aunque nadie se enteró ni te pilló.

Pregunta final: ¿en cuál de estos ejemplos te reconoces más seguido?

El clima que no distingue 6 min

Comenta: el granizo no cayó distinto para "egipcio bueno" y "egipcio malo" — cayó según quién se resguardó o no. En grupos de 3,
respondan: ¿hay algo en tu vida ahora mismo donde Dios te está dando tiempo para resguardarte, antes de que las consecuencias
lleguen solas?

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Un aviso, una respuesta real

Identifica un aviso que has estado ignorando esta semana — puede ser algo que tu conciencia te dice, algo que un amigo o tus
papás te han repetido, o algo que lees en la Palabra y se te queda clavado. No lo dejes pasar de largo otra vez.

Y si hay algo por lo que has dicho "lo siento" varias veces sin que cambie nada, llévalo a Dios esta semana con un dolor que de
verdad busque cambiar — no solo para que se te pase la culpa. Si puedes, cuéntaselo a alguien de confianza del grupo para que te
acompañe y te pregunte cómo vas.

Cuéntanos de una vez que alguien te avisó algo con tiempo — una alarma, un profe, tus papás, un amigo — y no le hiciste caso.
¿Qué pasó después? ¿Y de una vez que sí le hiciste caso a un aviso?

1

Faraón dijo "he pecado, Jehová es justo" (9:27) y sonaba sincero. Pero apenas paró el granizo, volvió a endurecer su corazón (9:34-
35). ¿Por qué crees que pasó eso? ¿Has visto (o vivido) algo parecido — un "cambio" que solo duró mientras dolía?

2

Piensa en algo por lo que has dicho "perdón" más de una vez, por lo mismo. ¿Qué crees que te falta para que sea un cambio real
y no solo un alivio momentáneo?

3

Dios le dice a Faraón que lo dejó con vida "para mostrar su poder" (9:16) — tiene un plan más grande que el castigo mismo.
¿Cómo cambia eso la forma en que ves las cosas difíciles que te están pasando ahora? ¿Las ves solo como castigo, o puedes ver
que Dios también quiere mostrar algo a través de ellas?

4



🧭 Cómo correr la sesión

1. Bienvenida (5 min): pregunta de entrada: "¿cuál es la diferencia entre decir 'lo siento' y cambiar de verdad? Dame un ejemplo de
tu propia vida o de alguien que conozcas."

2. Oren juntos (3 min): "Señor, danos la tristeza que es según tú, la que cambia el rumbo y nos lleva a ti."

3. Lean la Palabra (5 min): Éxodo 9:13-21 y 9:27-35. Que cada uno levante la mano o anote una frase que le llamó la atención.
4. Cuenta la historia con tus palabras (usa el bloque "La historia" de esta guía) y comenta "El punto" (8-10 min).

5. Dinámica — elige 1 o 2 según el tiempo que tengas (10-15 min).

6. Para conversar — recorre las 4 preguntas, sin apurar a nadie (12-15 min).

7. El reto de la semana — léelo en voz alta y pregunta si alguien quiere comprometerse en voz alta (5 min).
8. Oración de cierre (5 min).

Tip: no uses esta historia para asustar a nadie ni para "aplastar" con culpa. El contraste entre el remordimiento falso y el arrepentimiento real es
para despertar, no para humillar. Si notas que alguien se pone muy duro consigo mismo, recuérdale Romanos 8:1 — en Cristo ya no hay
condenación.

💛 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesión, abuso, pensamientos de no querer vivir): acógelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompáñalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

🙏 Oración de cierre

Señor, no queremos un "lo siento" que solo dura mientras duele. Danos la tristeza que es según ti, la que de verdad cambia
el rumbo. Ayúdanos a no ignorar tus avisos, y a resguardarnos a tiempo cuando nos hablas. Gracias porque Jesús llama

al arrepentimiento y recibe a todo el que vuelve a él de corazón. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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