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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Sin editar el plano
Éxodo 36:8-37:29 · Manos que obedecen: la construcción

«Sed hacedores de la palabra, y no solamente oidores»
Santiago 1:22 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven entienda que obedecer a Dios no es solo en las
decisiones grandes, sino en los detalles pequeños y repetidos — y
que servir a Dios también se hace con las manos: construyendo,
trabajando, haciendo bien lo que toca.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes (adaptable a adolescentes)
MATERIALES

Biblia o app bíblica, esta guía, lápices, algo simple para armar (hojas
para origami, bloques o piezas de construcción, o una receta con
pasos escritos)

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Dios ya le había mostrado a Moisés, arriba en el monte, exactamente cómo tenía que quedar el santuario: cada medida, cada
material, cada detalle. Ahora, en estos capítulos, eso que quedó "en el plano" se construye de verdad. Bezalel, Aholiab y todo un
equipo de personas con manos hábiles se ponen a trabajar: hacen las cortinas, las tablas de la estructura, el Arca, la mesa, el
candelabro, los altares. Y la Biblia repite una frase una y otra vez, como un sello: "como Jehová había mandado". No una vez.
Varias veces, en cada pieza.

¿Por qué insiste tanto el texto en repetir lo mismo? Porque no mucho antes, en el capítulo 32, el pueblo ya había construido algo
con sus manos: el becerro de oro. Ahí nadie preguntó "¿cómo lo quiere Dios?". Lo hicieron a su pinta, inventando sobre la marcha, y
terminó en desastre. Acá es lo opuesto: nada de improvisar, nada de "yo creo que así se ve mejor". Siguieron el plano, tal cual, hasta
en lo que no se nota a primera vista. Esa fidelidad en el detalle — en lo repetitivo, en lo que nadie aplaude — es la obediencia real.
Y todo eso se construyó para un solo fin: que Dios tuviera un lugar donde habitar en medio de su pueblo.

El punto: obedecer a Dios no es solo decir "sí" a lo grande y emocionante. Es hacer bien el detalle chico, aunque se repita, aunque nadie lo
note. Servir a Dios también se hace con las manos: construyendo, trabajando, cumpliendo lo que se pidió, tal como se pidió.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Sigue el plano 12 min

Materiales: hojas para origami simple, o piezas de lego/bloques, o una receta corta con pasos numerados.

Divide al grupo en parejas. Uno da instrucciones paso a paso (sin mostrar el resultado final) y el otro las sigue exactamente, sin
improvisar ni "mejorar" nada por su cuenta. Al final comparen resultados: ¿a quién le quedó parecido al modelo? ¿Quién se saltó un
paso "porque daba lo mismo"? Conecta con el pasaje: así construyeron el santuario, sin saltarse nada.

A mi pinta o al plano 10 min

Lee en voz alta Éxodo 32:1-6 (el becerro de oro) justo antes de leer el pasaje de hoy. Pregunta: ¿qué palabras usarían para describir
cómo el pueblo construyó el becerro (apuro, idea propia, sin preguntar) y cómo construyeron el santuario (orden, fidelidad, "como
Jehová mandó")? Anota las diferencias en una pizarra o papel.



El detalle que nadie aplaude 8 min

En parejas, cada uno cuenta una tarea que hace seguido y que nadie felicita: ordenar la pieza, lavar la loza, estudiar un ramo que no
le gusta, ayudar en la casa sin que se lo pidan dos veces. Luego comparten: ¿cómo cambiaría esa tarea si la hicieran pensando que
es una forma de servir a Dios?

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Un detalle, tal como se pide
Elige UN detalle concreto donde sabes que Dios te está pidiendo algo específico: ser puntual, no mentir en algo chico, ayudar en
casa sin que te lo recuerden dos veces, perdonar a alguien, estudiar en serio, cumplir una tarea aunque no te emocione. Hazlo esta
semana exactamente como se pide, sin editarlo a tu pinta. La próxima vez que se junten, cuéntale al grupo cómo te fue.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Bienvenida (5 min): pregunta algo concreto, tipo "¿alguna vez improvisaste siguiendo una receta o un manual y te salió mal?
Cuéntanos qué pasó."

2. Preparen el corazón (3 min): oren juntos pidiendo ser "hacedores de la Palabra, y no solo oidores".

3. Lean el pasaje (8 min): Éxodo 36:8-13 y 37:1-9. Pídeles que levanten la mano cada vez que escuchen la frase "como Jehová había
mandado". Si alcanzan, lean también Éxodo 32:1-6 para el contraste con el becerro de oro.

4. Dinámica elegida (10-12 min).
5. Para conversar: las 4 preguntas (15-20 min).

6. El reto de la semana + oración de cierre (5-7 min).

Tip: no te apures a explicar la frase repetida "como Jehová había mandado" — déjalos notarla ellos mismos leyendo. Esa repetición no es
aburrida, es la clave de toda la lección: la fidelidad en el detalle es una forma real de amar a Dios, no un capricho religioso.

💛 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesión, abuso, pensamientos de no querer vivir): acógelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompáñalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

🙏 Oración de cierre

Señor, gracias porque no nos pides grandes hazañas para amarte: nos pides fidelidad en lo pequeño. Perdónanos cuando
hacemos las cosas "a nuestra pinta" y no como tú las pides. Haznos hacedores de tu Palabra, no solo oidores. Que nuestras

manos trabajen para ti aunque nadie aplauda, porque sabemos que tú sí ves cada detalle. En el nombre de Jesús. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦

Cuando armas un mueble siguiendo un manual, o sigues una receta paso a paso, ¿qué pasa si te saltas un paso "porque igual se
va a ver parecido"? ¿Qué tiene que ver eso con cómo el pueblo construyó el santuario "como Jehová había mandado", sin saltarse
nada?

1

En Éxodo 32 el pueblo hizo el becerro de oro a su pinta, improvisando sin preguntarle a Dios. Un par de capítulos después,
construyen el santuario siguiendo el plano al detalle. ¿Qué diferencia notas entre esas dos formas de "hacer algo para Dios"?

2

Piensa en una tarea que haces seguido y que nadie te felicita por hacerla bien: ordenar tu pieza, ayudar en tu casa sin que te lo
repitan, estudiar en serio un ramo que no te gusta, hacer un trabajo del colegio bien aunque nadie lo vaya a revisar a fondo.
¿Cómo cambiaría esa tarea si la vivieras como una forma de obedecer a Dios?

3

Santiago dice que hay que ser "hacedores de la palabra, y no solamente oidores" (Santiago 1:22). ¿Hay algo concreto que sabes
que Dios te está pidiendo pero que todavía no has hecho? ¿Qué es lo que más te frena?

4



Para su gloria (Jn 15:8).
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