
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Mejor juntos
El buen consejo de Jetro — Éxodo 18 · clase para niños (~50 min)

Base: Éxodo 18:13-23  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Mejores son dos que uno» (Eclesiastés 4:9)

Verdad grande: Moisés trabajaba tantísimo, ¡él solito todo el día!, que se cansaba mucho. Entonces el
abuelo Jetro le dio un buen consejo: "no lo hagas solo; deja que otros te ayuden". Moisés lo
escuchó, ¡y todo mejoró! Meta: que el niño aprenda que trabajar juntos y pedir ayuda es bueno y
sabio, y que ayudar a los demás alegra a Dios.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Muchos "bloques" o cojines (la carga)
• Corazones de papel

• Una caja pesada (de mentira)
• Lápices, colores
• Hojas para dibujar

📦 1. Pesa mucho solo (dinámica)

Un niño intenta cargar "muchos bloques" solo (¡uf, pesa!). Luego varios ayudan y es fácil. Diles: "¡Juntos
es mucho mejor!"

Conéctalo: "A Moisés le pasaba que hacía todo solo, y un amigo le dio un buen consejo."

📖 2. La historia (con acciones)

Cuéntalo así  Moisés ayudaba a toda la gente él solito, de la mañana a la noche (bosteza de cansado
😴). El abuelo Jetro lo vio y le dijo con cariño: "así te vas a cansar mucho; ¡deja que otros te ayuden!".
Moisés lo escuchó y eligió ayudantes buenos. ¡Y todos quedaron mejor! Porque trabajar juntos es
sabio, y pedir ayuda no es malo. 💛

🤝 3. Yo ayudo, yo pido ayuda (dinámica)

Cada niño dice "yo puedo ayudar con..." y "puedo pedir ayuda cuando...". Diles: "Ayudar y dejarse ayudar
es de sabios."

🙌 4. Versículo con gestos

«Mejores son dos que uno.»
Eclesiastés 4:9

«Mejores son dos…» → dos deditos arriba; «…que uno» → tomarse de las manos con un compañero.
Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Manos que ayudan: pegan manitos en equipo con "mejor juntos".

Mi equipo: dibujan a varios ayudándose.



Corazón que sirve: un corazón con "yo ayudo".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Cargar en equipo: mueven algo "pesado" entre todos.
Reparto de tareas: hacen una tarea repartiéndola y ven que rinde más.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a Moisés con sus ayudantes, y "mejor juntos".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué le pasaba a Moisés? (se cansaba haciendo todo solo) ¿Qué consejo le dieron? (que otros lo
ayuden) ¿Lo escuchó? (sí, y mejoró). Cierren:

«Gracias, Dios, porque no tengo que hacer todo solo. Ayúdame a pedir ayuda cuando lo necesito y a
ayudar a los demás. Gracias por mis amigos y mi familia. En el nombre de Jesús. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "mejor juntos" y "pido y doy ayuda". Cargar en equipo.

Primaria  Agrega que la Biblia dice que somos "un cuerpo con muchas partes" (1 Co 12): cada uno
ayuda con lo suyo, y nadie tiene que cargar solo.

«Mejores son dos que uno.» — Eclesiastés 4:9
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


