El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

No eres un error de fabrica

Génesis 1 - la Voz que le pone orden a tu caos

«En el principio creo Dios los cielos y la tierra... Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz.»

Génesis 1:1,3 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven entienda que no es un accidente ni un invento del 45-60 min - grupo juvenil o célula

azar: fue creado por Alguien, con un nombre y un propésito, y que

esa misma Voz puede ordenar el caos que hoy trae en la cabeza.

PARA MATERIALES

Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblias (o el celular), esta guia, algo rico para picar

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Imaginate la escena antes de que existiera nada: todo oscuro, todo vacio, todo mezclado, sin forma. La Biblia usa unas palabras en
hebreo que suenan como "tohu va bohu" — un caos total, puro desorden. Y ahi, flotando sobre ese desastre, esta el Espiritu de
Dios.

Y Dios no mueve materiales ni junta piezas como un mueble de IKEA. Dios habla. "Sea la luz" —y fue la luz. Asi, nomas. El verbo
que usa la Biblia para esto, bard, es una palabra que la Biblia solo usa con Dios como sujeto: nadie mas "crea" asi, de la nada, con la
pura Palabra. Eso ya te dice algo fuerte: no estamos hablando de un dios mas entre varios, sino de Alguien que esta en otra
categoria completamente distinta.

Y después de poner orden —luz y oscuridad, cielo y mar, tierra y plantas, sol, luna, animales— llega la Gltima jugada, la mas
importante: Dios crea a la persona humana a su imagen (en hebreo, tselem). No a imagen de un animal, no a imagen del caos, a
imagen de Dios. Tu. Yo. Cada persona que te cae mal en el liceo. Imagen de Dios.

Y Juan, siglos después, al abrir su Evangelio, agarra esta misma historia y dice algo que te vuela la cabeza: esa Palabra que cre6 todo
en Génesis 1 es JesUs (Juan 1:1-3). O sea, la misma Voz que le dijo "sea la luz" al caos del universo es la misma Voz que hoy te puede
decir "sea la luz" a tu caos personal.

El punto: No naciste de un accidente ni de la nada: Dios te hablé a la existencia, te hizo a su imagen, y esa misma Palabra creadora —Jests—
puede volver a hablar y ordenar lo que hoy sientes como un desastre.

%+ Dinamicas (elige 1—2)

Antes / después

Pide a cada joven que escriba en un papelito (sin nombre) una palabra que describa su "caos" de esta semana: estrés, pega, pelea en
la casa, ansiedad, plata, lo que sea. Juntalos todos en una caja o bolsa mezclados — ese es tu "tohu va bohu" del grupo. Después,
uno por uno, sacalos y lee en voz alta mientras el grupo dice juntos: "Sea la luz." Cierra diciendo que eso es justo lo que Dios hace:
no ignora el caos, habla sobre él.

Espejo con etiqueta

Lleva un espejo chico (o que usen la cdmara frontal del celular en modo selfie, sin publicar nada). Que cada uno se mire 10 segundos
en silencio. Luego pregunta: ";qué etiqueta sueles pegarte: 'no sirvo', 'soy un error', 'no doy el ancho'? ;Y si la etiqueta real, la que
puso Dios primero, es ‘imagen suya'?" Nadie tiene que compartir en voz alta si no quiere.

Conecta directo con Génesis 1:26-27 — fuiste hecho a imagen de Dios antes que cualquier otra etiqueta te alcanzara.



Linea de tiempo del universo
En un papeldgrafo dibujen una linea simple: Big Bang / estrellas / tierra / vida / humanos, segln lo que han estudiado en el colegio.
Pregunta: "sesta linea tiene un Autor detras, o es pura casualidad?" No es para ganar un debate de ciencia vs. fe — es para abrir la

pregunta del Quién hay detras de todo.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean juntos Génesis 1:1-5 y 1:26-31. Segun el texto, ;como estaba todo al principio, antes de que Dios hablara? ;Se te ocurre
algiin momento de tu semana que se sintiera parecido a ese "todo mezclado, todo oscuro"?

Dios no construye el mundo con las manos, lo construye hablando. ;Qué te dice eso sobre el tipo de poder que tiene Dios —y
sobre el peso que tienen las palabras (las suyas y las tuyas) para ordenar o desordenar algo?

Ser hecho a imagen de Dios (tselem) no es un dato bonito para una tarea de religion: es una dignidad y también una
responsabilidad. ;Tratas a los demas —y te tratas a ti mismo— como "imagen de Dios", 0 mas bien como si fueran un accidente

sin valor?

Juan dice que esa Palabra creadora de Génesis 1 es Jesus. Si Jesus es la misma Voz que ordend el caos del universo, ;qué "caos"
tuyo —algo que sientes desordenado, pesado o sin sentido ahora mismo— le vas a dejar que ordene esta semana?

® Elreto de la semana

Una cosa, no diez

Elige una sola cosa de las dos: (1) nombra un "caos" concreto —algo especifico, no "todo mi vida"— y entrégaselo a Dios en
oracion cada dia esta semana, pidiéndole que diga "sea la luz" sobre eso; o (2) elige a una persona especifica (del curso, de la casa,
de las redes) a la que esta semana decidas tratar consciente y deliberadamente como imagen de Dios, aunque te cueste. Cuéntaselo

al grupo la proxima vez.

& Como correr la sesion

1. Bienvenida y rompehielos (5-8 min): usa alguna pregunta liviana antes de entrar — por ejemplo "si pudieras ordenar una sola
area de tu vida esta semana, scual seria?" o ";qué es lo que mas te sorprende de la naturaleza o del espacio?".

2. Prepara el ambiente con un momento corto de gratitud a Dios como Creador. Puedes orar algo simple: "Dios, ti que ordenaste el
caos, habla también sobre el nuestro hoy."

3. Lee en voz alta Génesis 1:1-5 y 1:26-31 (que se turnen leyendo). Pide que cada uno note una palabra o frase que le llam¢ la
atencion.

4. Conversen con las preguntas de arriba — ve de "qué dice el texto" hacia "qué significa" y termina en "qué hago yo con esto esta
semana".

5. Cierra con el reto de la semana y la oracion final.

Tip para ti, lider: facilita, no sermonees — deja que el grupo descubra, no les entregues todo masticado. El hilo de toda la sesion es simple:

"Dios crea — le da dignidad y orden a lo que creé — y en Cristo vuelve a recrear". Evita entrar en el debate ciencia-vs-fe; el foco de hoy no es

como se hizo el universo, sino quién es el Dios que esta detras y qué significa eso para la identidad de cada joven. Ojo pastoral: puede que
alguien llegue sintiéndose "un error" o "de sobra" — que se vaya de la sesion sabiendo, con todas sus letras, que es imagen de Dios.

) Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acégelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html



JL. Oracién de cierre

Dios Creador, tit que sacaste luz de la oscuridad mas densa: habla otra vez sobre el caos que cada uno de nosotros trae
hoy. Danos tu Espiritu, como estuvo sobre las aguas al principio, y ayiidanos a vernos y a ver a los demds como lo que
realmente somos: tu imagen. Recréanos en Cristo, la Palabra que todo lo hizo y todo lo puede volver a hacer. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).
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