El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Caminar sin tener el mapa completo

Génesis 12 - El llamado de Abram

«Vete... a la tierra que te mostraré... y seran benditas en ti todas las familias de la tierra.»

Génesis 12:1,3 - versiculo de la sesién

OBJETIVO DURACION

Que cada joven se anime a dar un paso de obediencia aunque no 45-60 min - grupo juvenil o célula

vea el camino completo, confiando en quién llama, y descubra que

Dios lo bendice para que él también sea bendicion

PARA MATERIALES

Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblias o celular con la app, esta guia, algo rico para compartir

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Imaginate que un dia te llega un mensaje que dice: "Deja tu casa, tu barrio, a tu familia, y vente a un lugar que todavia no te voy a
decir cuédl es." Sin direccién, sin Waze, sin plan B. Asi le llegé la palabra a Abram: "Vete de tu tierra, de tu familia, de la casa de tu
padre, a la tierra que te mostraré" (Gn 12:1). Fijate en el orden: primero suelta lo conocido, después Dios muestra el destino. No al

revés.

Y junto con el llamado viene una promesa gigante: "Te bendeciré... y seran benditas en ti todas las familias de la tierra" (12:2-3). O
sea, Abram no recibe la bendicion solo para él — la recibe para que a través de él le llegue a todo el mundo. Y Abram, sin preguntas
raras, se mueve. Llega a la tierra, le levanta un altar a Dios (12:7-8), como diciendo "aqui confio en ti".

Pero ojo, la historia no se pone perfecta altiro: llega el hambre, y Abram bajé a Egipto y por miedo minti6 sobre Faraén diciendo
que Sara era su hermana (12:10-20). O sea, el mismo que confié para dejarlo todo, también tuvo un bajén de fe cuando las papas
quemaban. Y aun asi, Dios lo protegié y siguid con su promesa. La fe de Abram no era perfecta — pero Dios si lo era.

El punto: Dios llama a soltar antes de mostrar el mapa completo. Y la bendicion que te da no es solo para ti — es para que seas bendicion a
otros. Eso no se cae ni cuando tu fallas, porque no depende de tu perfeccién, depende de Dios.

.+ Dinamicas (elige 1—2)

Un paso a ciegas
Contexto: ayuda a sentir en el cuerpo lo que es confiar sin ver todo el camino, antes de leer el pasaje.

Forma parejas. Uno se venda los ojos (o cierra los ojos de verdad, nada de hacer trampa) y el otro lo guia caminando por la sala,

sorteando sillas o mochilas puestas como obstaculos, solo con la voz: "paso a la derecha”, "ahora recto". Dos minutos y cambian.
Después preguntas: ";Qué se siente caminar sin ver? ;En quién confiaste, en el camino o en la voz que te guiaba?"

Lo que no sueltas ni amarrado
Contexto: conecta con el "suelta lo conocido" de Abram de forma concreta, no abstracta.

Cada uno escribe en un papelito (o en las notas del celular) tres cosas que le daria miedo soltar si Dios le pidiera partir de cero:
puede ser el barrio, el circulo de amigos, una rutina, un plan que ya tenia armado. No se leen en voz alta si no quieren, pero se
guarda para la parte de "Para conversar".



Cadena de bendicién
Contexto: aterriza la idea de "bendecido para bendecir" antes de cerrar con el reto de la semana.

En circulo, cada joven dice el nombre de alguien (compafiero de curso, vecino, familiar) a quien le gustaria ser bendicién esta
semana, y por qué. No hace falta explicar todo el plan, solo nombrar a la persona.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean juntos Génesis 12:1-3 y 12:10-13. ;Qué le pide Dios a Abram que suelte, y qué le promete a cambio? ;Y qué hace Abram

cuando le llega el hambre a la tierra — se le nota el miedo ahi?

"Lej lejd" en hebreo significa algo como "vete para ti" o "camina hacia lo que vas a ser". ;Por qué crees que Dios le pide caminar
primero y recién después le muestra el destino, en vez de mostrarle todo el plan de entrada?

En Babel la gente queria "hacerse un nombre" por sus propias fuerzas (Gn 11:4), y a Abram Dios le dice "yo engrandeceré tu
nombre" (12:2). ;Cual es la diferencia entre pelear por un nombre y recibirlo de regalo? ;Ddnde se te nota més a ti esa pelea, en
el Insta, en las notas, en el equipo?

Pablo dice que la promesa a Abram ya era "el evangelio adelantado" (Ga 3:8) y que la simiente prometida "es Cristo" (Ga 3:16). O
sea, esa bendicion para todas las familias de la tierra te incluye a ti, hoy. ;Qué cambia en cdmo ves tu semana si de verdad te
crees bendecido por Dios, no por lo que logras, sino porque El te lo dio en Cristo?

® Elreto de la semana

Suelta uno, bendice a uno

Elige una cosa concreta que te cuesta soltar (del papelito de la dindmica, o algo que te venga a la mente ahora) y da un paso real
esta semana, aungue no sepas como termina. Puede ser hablar algo que evitas, cortar una costumbre que te hace dafio, o
simplemente confiar en Dios en una decisién que tienes pendiente.

Y elige a una persona concreta — con nombre y apellido — para bendecirla esta semana: un mensaje, una ayuda, una oracién por
ella, un gesto. Cuéntale al grupo cémo te fue la préxima vez que se juntan.

& Coémo correr la sesiéon

1. Bienvenida + rompehielos: ";Alguna vez tomaste una decision importante sin saber como iba a terminar? ;Qué te hizo dar el
paso igual?" (5-8 min)

. Hagan la dinamica "Un paso a ciegas" o "Lo que no sueltas ni amarrado" (6-8 min)

. Oren pidiendo fe para caminar sin ver todo el mapa (3 min)

. Lean juntos Génesis 12:1-9 y 12:10-20, o cuenta la historia con tus palabras apoyandote en esta guia (8-10 min)

. Conversen con las 4 preguntas, sin apurar, dejando espacio real para que hablen los que no suelen hablar (15-20 min)

. Cierren con la dindamica "Cadena de bendicion" y el reto de la semana (8 min)
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. Oracion final todos juntos (5 min)

Tip: no lo cuentes como "la fe es tirarse a la piscina sin pensar”. El punto no es la imprudencia, es confiar en QUIEN llama, no en ver el
resultado. Y cuando lleguen a la parte de Egipto, cuida el tono: la promesa de Dios no dependia de que Abram fuera perfecto, ni la tuya

depende de que tu lo seas.

©» Sialguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acdgelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html



JL. Oracién de cierre

Sefior, como a Abram, nos pides caminar antes de ver todo el camino. Perdénanos cuando el miedo nos hace resolver las
cosas por nuestra cuenta, como él lo hizo en Egipto. Gracias porque en Cristo, la simiente prometida a Abraham, tu
bendicién nos lleg6 a nosotros también. Danos fe para dar el paso que nos toca esta semana, y haznos bendicién para
alguien mas. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

+ El Va Delante - Camino a Emaus para jévenes - elvadelante.com «Por la fe Abraham... sali6 sin saber a dénde iba.» — Hebreos 11:8



