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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Creer sin ver, y ser visto igual
Génesis 15–16 · El pacto y la fe; Agar

«Y creyó a Jehová, y le fue contado por justicia.»
Génesis 15:6 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que el grupo entienda que con Dios no se trata de ganarse nada a
pulso, sino de creerle; y que descubra que Dios ve a los que nadie
más mira.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA

Jóvenes (adaptable a adolescentes)
MATERIALES

Biblia (física o celular), papel y lápiz, y si es de noche, salir a mirar el
cielo (o una foto de estrellas).

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Abram ya estaba grande, sin hijos, y Dios le había prometido como mil veces que su descendencia iba a ser inmensa. Pero los años
pasaban y nada. Entonces Dios lo saca una noche, le muestra el cielo lleno de estrellas y le dice algo tipo "cuenta las estrellas si
puedes, así va a ser tu familia". Abram no tenía ninguna prueba, cero evidencia, pero le creyó a Dios. Y ahí está la frase más
importante de todo el Antiguo Testamento: "creyó a Jehová, y le fue contado por justicia" (15:6). No dice "hizo un montón de
méritos y por eso Dios lo aceptó". Dice que CREYÓ, y eso bastó. Después Dios hace un pacto con él, bien antiguo en su forma:
partes animales, se hace un pasillo de sangre entre los pedazos, y lo normal era que las dos partes caminaran juntas entre la carne
para decir "si rompo esto, que me pase lo mismo que a estos animales". Pero acá pasa algo raro: Abram se queda dormido, y solo
Dios pasa entre las piezas (15:17). O sea, Dios se compromete solo. Si el pacto se rompe algún día, es Dios quien carga con eso, no
Abram. Eso después se cumple en la cruz: Jesús carga lo que nosotros rompimos. Capítulo 16: Sarai, cansada de esperar, decide
"ayudar" a Dios a su manera y le entrega su esclava Agar a Abram para tener un hijo por ella. Es una práctica de esa cultura, pero no
es el plan de Dios, y las cosas se complican rápido: hay celos, maltrato, Agar queda embarazada y termina huyendo al desierto, sola
y sin nadie que la defienda. Ahí, en medio de la nada, un ángel del Señor la encuentra y le habla. Dios la ve, la escucha, le pone
nombre a su hijo (Ismael, "Dios oye") y le da una promesa también a ella. Agar responde con algo tremendo: le pone un nombre a
Dios. Lo llama "El Roi": el Dios que me ve (16:13). Es la primera persona en toda la Biblia que se atreve a nombrar así a Dios, y es una
mujer extranjera, esclava, usada y después descartada. A ella, justo a ella, Dios la mira de frente.

El punto: Con Dios no se trata de ganarte un lugar a la fuerza (ni Abram lo logró forzando las cosas), se trata de creerle. Y aunque el plan
humano se desordene feo, Dios sigue viendo a la persona que el sistema dejó botada. Todo esto apunta a Jesús: Él es quien pasa solo entre
las piezas del pacto, y Él es quien ve a los que nadie más mira.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Cuenta las estrellas 8 min

Contexto: Dios le pide a Abram algo imposible de comprobar.

Si se puede, salgan un rato a mirar el cielo de noche (o muestra en el celular una foto real del cielo con hartas estrellas). Dale 30
segundos a cada uno para intentar contarlas en serio. Nadie va a terminar. Pregunta: "¿Se sintieron frustrados por no poder contar
todas? Así se sintió Abram tratando de creer una promesa que no podía comprobar con sus ojos."

El plan apurado 10 min

Contexto: Sarai y Abram "ayudan" a Dios a su manera y todo se complica.

En parejas, cuéntense (sin nombres reales si prefieren) una vez que se "apuraron" a resolver algo por su cuenta sin esperar — una
decisión, una pega, una relación — y cómo salió. Después comparte en grupo: "¿Qué pasa cuando tratamos de forzar algo que Dios
todavía no ha cumplido?"



La persona invisible 7 min

Contexto: Agar queda sola, descartada, y Dios la encuentra en el desierto.

Pide que cada uno piense (en silencio, no hay que decirlo en voz alta si no quieren) en alguien de su colegio, trabajo o familia al que
la gente trata como si no existiera. Luego comenta en grupo: "¿Qué significa que Dios ve exactamente a esa clase de persona
primero?"

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Una promesa, una persona

Escribe en tu celular o en un papel una promesa de Dios que estás esperando y que vas a dejar de forzar esta semana (confiar, sin
presionar las cosas por tu cuenta). Después piensa en una persona "invisible" de tu entorno y haz algo concreto por ella: un
mensaje, sentarte a su lado, invitarla a algo, escucharla de verdad. Cuéntale al grupo cómo te fue la próxima vez que se juntan.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Rompehielos (5 min): "¿Alguna vez te sentiste invisible para los demás, como que nadie te pescaba? Cuenta cómo fue."

2. Oren juntos pidiendo creer la palabra de Dios aunque no se vea cumplida todavía, y descansar en su gracia (5 min).

3. Lean en voz alta Génesis 15:1-6, 15:17-18 y 16:7-13. Pide que cada uno note una frase que le llame la atención (8 min).

4. Cuenta "La historia" con tus palabras, apoyándote en el texto de arriba (8 min).
5. Elige 1 o 2 dinámicas de la lista (15-20 min).

6. Conversen las 4 preguntas, sin apurar, dejando espacio real para compartir (15-20 min).

7. Cierren con el reto de la semana y la oración final (5-8 min).

Tip: El hilo de toda la sesión es "creer (justicia) → pacto (gracia) → ser visto (El Roi)", y todo apunta a Jesús. Guía con descanso, no con presión
de méritos — 15:6 es la base del evangelio. Y cuida cómo hablas de Agar: trátala con dignidad, el foco es el Dios que ve al herido, no justificar
lo que le hicieron.

💛 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesión, abuso, pensamientos de no querer vivir): acógelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompáñalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

🙏 Oración de cierre

Padre, gracias porque nos declaras justos por creerte, no por nuestras obras. Gracias porque Tú solo sostienes el pacto,
sellado en Jesús, aunque nosotros fallemos. Perdónanos cuando nos apuramos a resolver las cosas por nuestra cuenta. Y

gracias porque eres El Roi, el Dios que nos ve, incluso cuando nos sentimos en el desierto y nadie más nos mira. Amén.

En Génesis 15:6 Abram no hace nada "extra", solo le cree a Dios y eso basta para que Dios lo declare justo. ¿Alguna vez sentiste
que tenías que "ganarte" el cariño de Dios con buen comportamiento, notas, o portarte bien? ¿Qué cambia si entiendes que es
por fe y no por mérito?

1

Cuando se hace el pacto (15:17), solo Dios pasa entre los animales partidos, no Abram. Es como si Dios dijera "yo cargo con esto
aunque tú falles". ¿Qué se te hace más fácil: pensar que tú sostienes tu relación con Dios a pulso, o que Él ya la sostuvo en la
cruz?

2

Sarai y Abram no esperaron, resolvieron las cosas a su manera y salió mal para todos, especialmente para Agar. ¿En qué área de
tu vida (pega, pareja, futuro, plata) sientes que estás "ayudando a Dios" por impaciencia en vez de confiar en su tiempo?

3

Agar es esclava, extranjera, usada y botada en el desierto, y es la primera persona en la Biblia que le pone nombre a Dios: "El Roi",
el Dios que me ve. ¿Quién en tu entorno — del curso, del barrio, de tu familia — se siente invisible, y qué puedes hacer esta
semana para que sienta que alguien (y Dios) lo está viendo de verdad?

4



Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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