El Va Delante
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES

GUIA DE SESION
PARA LIDERES

El que vendio a su hermano ahora da la cara por él

Génesis 43 - El segundo viaje: Benjamin y la mesa

«Jestls es hecho fiador de un mejor pacto.»

Hebreos 7:22 - versiculo de la sesion

OBJETIVO

Que cada joven vea que el cambio real de caracter es posible en
Cristo, y se atreva a "dar la cara" por otros y a soltar en fe lo que
mas le cuesta.

PARA
Jovenes (adaptable a adolescentes)

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

DURACION
45-60 min - grupo juvenil o célula

MATERIALES
Biblias o celular con la app, esta guia, papel y lapiz para cada uno

Los hermanos de José estan de vuelta en la casa, pero la comida ya se esta acabando otra vez. Tienen que volver a Egipto a comprar
mas, pero hay un problema: el gobernador egipcio (que en realidad es José, aunque ellos no lo saben) les puso una condicién dura:

"no vuelven a verme la cara si no traen a su hermano menor". Y el hermano menor es Benjamin, el mas amado de su papa Jacob, el

Unico que le queda del hijo que él cree que ya perdié para siempre.

Jacob no quiere soltarlo. Tiene miedo. Ya perdié a uno, y la sola idea de arriesgar al otro lo paraliza. Ahi aparece Juda — si, el mismo
Juda que afios atras fue parte del plan para vender a José como esclavo —y le dice algo que cambia todo: “Yo respondo por él.
Pénlo en mis manos; si no te lo devuelvo, me lo puedes cobrar a mi* (43:9). No es una promesa facil. Es jugarse el pellejo por su

hermano.

Jacob suelta a Benjamin, aunque le tiembla el corazén. Llegan a Egipto, se presentan ante José, y cuando este ve finalmente a

Benjamin — su Unico hermano de sangre, el que no tuvo nada que ver con lo que le hicieron — se quiebra por dentro. Tiene que

salir de la sala a llorar a solas antes de poder volver y sentarlos a comer (43:30). En la mesa los sienta en el orden exacto de sus

edades (algo que ellos no le podian haber contado) y le da a Benjamin cinco veces mas que a los demas — una prueba escondida

para ver cédmo reaccionan sus hermanos ante el favoritismo. Y, para sorpresa de todos, no hay celos esta vez.

El punto: Juda ya no es el mismo. El que alguna vez ayudo a vender a un hermano ahora esta dispuesto a perderlo todo por otro. Eso es

evidencia de que Dios puede cambiar de verdad a una persona — y es también una sombra de Jesus, el verdadero fiador, que no solo

prometio responder por nosotros: lo hizo con su propia vida (Heb 7:22).

.+ Dinamicas (elige 1—2)

El fiador

En parejas, cada uno escribe en un papel algo que le cuesta soltar o controlar (puede ser "mi celular”, "una amistad", "el miedo a
fallar", "necesitar caer bien"). Luego se intercambian los papeles y cada uno "firma" como fiador del otro: se compromete a
preguntarle como le fue con eso durante la semana. Cierra preguntando: ";se sinti6 raro que alguien respondiera por ti?"

Antes y después

En una hoja o pizarra dibujen dos columnas: “Antes" y "Ahora". Pide ejemplos de personas (reales, de una pelicula, o de la propia
vida del grupo si alguien quiere compartir) que cambiaron de verdad — de egoistas a generosas, de cobardes a valientes, de
indiferentes a comprometidas. Sirve para aterrizar que el cambio de Judd no es ficcion: pasa de verdad.



¢Quién responde por mi?

En circulo, pasan un objeto (una pelota, una llave) y quien lo tiene nombra a alguien que alguna vez "dio la cara" por él o ella— un
papa, una mama, un amigo, un profesor. Después de un par de rondas, pregunta: ";y si les digo que Jesus hizo eso mismo, pero para
siempre y sin que se lo pidiéramos?"

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Juda le dice a su papa: "Yo respondo por él; a mi me lo puedes cobrar" (43:9). ;Alguna vez alguien se ha jugado asi por ti — un
amigo que dio la cara por ti en un lio, un profe que te defendié cuando nadie mas lo hizo? Cuéntanos qué se siente eso.

A Jacob le cuesta muchisimo soltar a Benjamin, su hijo méas amado, para que viaje a un lugar peligroso (43:14). ;Qué es eso que a
ti te cuesta soltar en las manos de Dios — una relacion, el control de tu futuro, el miedo a perder algo que amas?

Cuando José ve a Benjamin, tiene que salir de la sala porque se quiebra de la emocién (43:30). Jesus también se conmovio hasta
las entrafias al ver a la gente (Mt 9:36). ;Te permites que el dolor de otro te mueva de verdad, o prefieres hacerte el fuerte y seguir
de largo?

Juda fue uno de los que vendio a José como esclavo, y ahora es el mismo que se juega por Benjamin. ;Crees que una persona
puede cambiar tanto? ;Conoces a alguien — o eres tuU — que esté viviendo ese tipo de cambio ahora mismo?

® Elreto de la semana

Sé fiador de alguien

Elige a una persona esta semana — un amigo, un hermano, un compafero — y dile en serio: "cuenta conmigo, yo respondo por ti"
en algo concreto: acompafarlo a una conversacion dificil, cubrirlo cuando le falte apoyo, simplemente estar ahi sin desaparecer. Y
también suelta en fe algo que te cuesta: escribelo en un papel y entrégaselo a Dios en oracién, como Jacob solt6é a Benjamin.

& Cémo correr la sesion

1. Bienvenida (5 min): recibe al grupo y rompe el hielo con algo liviano — qué tal la semana, algo bueno que les pasé.
2. Dindmica "El fiador" u otra de las propuestas (8—10 min).

3. Lean juntos Génesis 43:8-14 y 43:29-34. Que cada uno diga una frase que le llamo la atencién (5-8 min).

4. Cuenta la historia con tus palabras, apoyandote en "La historia" de esta guia (5 min).

5. Para conversar: recorre las 4 preguntas, sin apurar el grupo (15-20 min).

6. El reto de la semana: que cada uno diga en voz alta a quién va a "responder” y qué va a soltar (5 min).

7. Oracion de cierre (5 min).

Tip: No te quedes solo en "qué lindo que Juda cambid”. El hilo es: el fiador — soltar en fe — las entrafias conmovidas, y los tres apuntan a Jesus.
Aterriza siempre en Cristo: El es el fiador real, no solo un buen ejemplo de caracter.

) Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acogelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

JL. Oracién de cierre

«El Shaddai, en tus manos soltamos lo que mas amamos; tit lo guardas mejor que nosotros. Danos el corazon de Juda
para dar la cara por otros, y las entrafias conmovidas de José para no endurecernos. Gracias, Jests, fiador de un mejor
pacto, porque respondiste por nosotros con tu propia vida. Amén.»

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).
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