
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Valoro lo que de verdad importa
Esaú vende su primogenitura — Génesis 25 · clase para niños (~50 min)

Base: Génesis 25:19-34  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Buscad primero el reino de Dios» (Mt 6:33)

Verdad grande: Esaú tenía algo muy valioso (un regalo especial del hijo mayor)… ¡pero lo cambió por
un plato de sopa porque tenía hambre ahora mismo! Solo pensó en el momento, y perdió algo
grande. Meta: que el niño aprenda a valorar lo que de verdad importa y a no cambiarlo por un
antojo del momento; y que sepa que Dios nos ama y nos escoge porque es bueno.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Un plato/olla de sopa (de juguete o dibujo)
• Un objeto "valioso" (una medalla, una corona de
papel)

• Tarjetas de "ahora" y "para siempre"
• Lápices, tijeras, pegamento
• El cuadernillo de actividades impreso

⚖️ 1. ¿Qué vale más? (dinámica)

Muestra dos cosas: algo pequeño y rico (un dulce) y algo valioso (la corona/medalla). Pregunta:
"¿cambiarías esto grande por este chiquito?" Diles que a Esaú le pasó algo así.

Conéctalo: "A veces lo que queremos 'ahora mismo' nos hace soltar algo que vale muchísimo más."

📖 2. La historia (con acciones)

Cuéntalo así  Rebeca tuvo dos hijos mellizos: Esaú y Jacob. Esaú era cazador; Jacob se quedaba en
casa. Un día Esaú volvió con muchííísima hambre y vio la sopa roja de Jacob 🍲. La quería ya. Jacob le
dijo: "te la doy… si me das tu primogenitura" (ese regalo especial y grande del hijo mayor). Y Esaú, por
un plato de sopa, ¡lo cambió! Solo pensó en el "ahora" y perdió algo muy valioso. Aprendemos a
cuidar lo que de verdad importa. Y Dios, que es bueno, nos ama y nos escoge por su amor. 💛

⏳ 3. "Ahora" o "para siempre" (dinámica)

Di cosas y que clasifiquen: "un dulce" (ahora), "amar a Dios" (para siempre), etc. Diles: "Lo de 'para
siempre' vale más; no lo cambiemos por lo de 'ahora'."

🙌 4. Versículo con gestos

«Buscad primero el reino de Dios.»
Mateo 6:33

«Buscad primero…» → dedo índice arriba (número 1); «…el reino de Dios» → manos como corona.
Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)



La balanza: dibujan una balanza con "lo de ahora" liviano y "lo de Dios" pesado.

Mi tesoro: un cofre con "valoro lo que importa: a Dios".
Corona de valor: una corona con "cuido lo valioso".

🎲 6. Juegos (elige uno)

El buen trueque: practican intercambios y eligen no dar "lo valioso" por "lo pequeño".
Espera y gana: un juego de paciencia (esperar da mejor premio que apurarse).

📝 7. Cuadernillo

Reparte el cuadernillo: colorear la sopa y los mellizos, unir con líneas, unir los puntos (la olla) y dibujar.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué cambió Esaú por la sopa? (algo muy valioso) ¿Por qué? (solo pensó en el "ahora") ¿Qué
valoramos nosotros? (a Dios y lo que dura para siempre). Cierren:

«Gracias, Dios, porque me amas y me escoges. Ayúdame a valorar lo que de verdad importa y a no
cambiarlo por un antojo. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "lo grande no se cambia por lo chiquito" y "Dios me ama". Prioriza el juego de
"¿qué vale más?".

Primaria  Agrega que Dios escogió a Jacob por gracia (no por mérito) y que nuestra "primogenitura"
hoy es nuestra herencia en Jesús: ¡no la malvendamos!

«Buscad primero el reino de Dios.» — Mateo 6:33
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


