El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

El atajo que sali6 caro

Génesis 27:1-40 - La bendicién obtenida por engaiio

«No os engaiiéis; Dios no puede ser burlado: todo lo que el hombre sembrare, eso también segarad.»

Galatas 6:7 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven entienda que no necesita manipular ni mentir para 45-60 min - grupo juvenil o célula

alcanzar lo bueno que Dios tiene para él, porque la bendicién ya no

se roba: se recibe gratis en Cristo

PARA MATERIALES

Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblias (o el celular), esta guia, algo rico para compartir

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Isaac ya esté viejo y casi ciego. Es el momento de dar "la bendicion”, algo asi como pasarle la posta oficial al hijo mayor: Esau. Isaac
le pide que vaya a cazar algo y le prepare una comida especial, y ahi, antes de comer, le va a dar la bendicién.

Pero Rebeca, la mama4, escucha todo y entra en modo "esto no puede pasar asi". Afios atras Dios mismo le habia dicho que el
menor, Jacob, seria el que llevaria la promesa (Génesis 25:23). El problema es que, en lugar de confiar en que Dios iba a cumplir su
palabra a su manera y a su tiempo, Rebeca decide ayudarlo a la fuerza: arma un plan con Jacob para hacerse pasar por Esau.

Jacob se pone la ropa de su hermano, se cubre los brazos con piel de cabrito para simular el vello de Esau, y le lleva a su papa, que
esta ciego, un plato preparado con la receta favorita de Isaac. Isaac duda —"tu voz es la de Jacob, pero tus manos son como las de
Esal" (27:22)— y aun asi, confundido, termina bendiciendo a Jacob creyendo que es Esau.

Minutos después llega el verdadero Esau con la comida. Ahi se descubre todo. La reaccién es durisima: Esau grita, llora, pide a gritos
una bendicién para él también, e Isaac queda temblando al darse cuenta de lo que paso (27:33). Esau jura que se va a vengar de
Jacob, y la familia queda rota: Jacob tiene que huir de su propia casa por afos, separado de su mama y de su hermano.

El punto: Dios ya habia prometido que la bendicion seria para Jacob. No necesitaba el engafio de Rebeca y Jacob para cumplirse — y de
hecho se cumplid, pero a un costo altisimo: una familia destrozada, un hermano con sed de venganza y afios de huida. Dios cumple lo que
promete incluso cuando las personas se equivocan feo, pero eso no significa que el engafio estuviera bien. La buena noticia es que hay
Alguien que recibié la bendicién de Dios sin necesitar mentir ni manipular a nadie: Jesds. Y en El, esa misma bendicién ahora es nuestra,
regalada, sin trampa.

%+ Dinamicas (elige 1—2)

El disfraz de Jacob rompehielos

Lleva algun accesorio simple (una gorra, lentes, una chaqueta) y pide que dos o tres se "disfracen" rapido de otra persona del grupo
(sin burlarse, con buena onda). Luego pregunta: ";Qué tan facil fue hacerse pasar por otro? ;Qué tan facil es, en la vida real, fingir ser
alguien que no eres para conseguir algo?" Conecta: asi empieza la historia de hoy — alguien se disfraza para conseguir algo que, en
el fondo, ya le pertenecia.

Atajos que conozco para conectar con la vida real

En papelitos o en el celular (notas, sin publicar nada), cada uno escribe en una palabra o frase corta un "atajo" tipico que ve en su
entorno: copiar en una prueba, mentir para que te dejen salir, mostrarse distinto en redes para caer bien, hablar mal de alguien para
quedar mejor parado. Léanlos en voz alta sin decir quién escribié qué. Pregunta: ";Por qué elegimos el atajo cuando el camino
derecho también estaba disponible?”



Lectura en voz alta con roles para meterse en la escena

Asigna lectores para Isaac, Jacob, Rebeca (narrador) y Esad, y lean juntos Génesis 27:18-24 y 27:30-38 (pueden ser cuatro jévenes
distintos o el mismo lider leyendo distintas voces). Después de leer, pregunta: ";En qué momento de la escena se te apretd el
estbmago?"

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

En la escena, Jacob se pone ropa de su hermano y piel de cabrito en los brazos para que su papa ciego lo confunda con Esau.
;Has visto (o hecho) algo parecido — "disfrazarte" un poco, exagerar, decir una media verdad — para conseguir algo que
querias? ;Como termin6?

Dios ya le habia dicho a Rebeca, afios antes, que Jacob seria el bendecido (Gn 25:23). Aun asi ella no esperd, armé el plan igual.
¢Te ha costado esperar algo que sientes que Dios te tiene prometido — una amistad, una oportunidad, sanar una relacién —y
terminaste apurando las cosas por tu cuenta?

Cuando se descubre el engafio, Esau grita y llora pidiendo también una bendicién, e Isaac queda temblando (27:33). La familia
quedé rota por afios. jAlguna vez una mentira o un "atajo" tuyo o de alguien cercano terminé lastimando a més personas de las
que pensabas?

1 Pedro 2:22 dice de Jesus: "en su boca no se hallé engafio”, y aun asi El recibié toda la bendiciéon del Padre (Ef 1:3) y la comparte
contigo gratis. ;Qué cambia en tu semana si de verdad crees que no necesitas manipular ni fingir para que Dios te bendiga?

® Elreto de la semana

Esta semana: cambia un atajo por el camino derecho

Piensa en un "atajo" concreto que has estado usando — puede ser con tus papas, con un profe, en una relacién, en redes sociales —
y cambialo por la verdad, aunque sea mas lento o mas incobmodo. Si hay alguien a quien le debes una disculpa o una verdad
pendiente, da ese paso esta semana, aunque sea con un mensaje de texto. No lo hagas para "ganarte" la bendicion de Dios — esa
ya es tuya en Cristo —, hazlo porque ya eres de El y quieres andar como El anda: en verdad.

& Coémo correr la sesiéon

1. Bienvenida + dinédmica elegida (8-10 min).

2. Oracion breve pidiendo que Dios les ensefie a confiar en Su tiempo y no forzar las cosas con trampa (2 min).

3. Lectura de Génesis 27:18-29 y 27:30-38, con roles si eligieron esa dinamica (10 min).

4. Cuenta "La historia" con tus palabras y suelta "El punto” (8 min).

5. Para conversar: las 4 preguntas, en grupos pequefios si son muchos (15-18 min).

6. El reto de la semana + oracién final, orando unos por otros en parejas (7 min).

Tip: No conviertas a Rebeca y Jacob en villanos de caricatura ni justifiques el engafio diciendo "Dios lo uso, entonces estaba bien". Las dos
cosas son ciertas a la vez: lo que hicieron estuvo mal y dejé heridas reales, y Dios igual cumplié su promesa — no porque aprobara el engano,

sino porque Su fidelidad no depende de que nosotros actuemos bien. Cierra siempre mirando a Jesus, que recibi6 la bendicién sin necesitar

mentir.

) Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acogelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

JL. Oracién de cierre

«Sefior, perdonanos por las veces que quisimos forzar tus promesas con mentiras o atajos. Gracias porque no necesitamos
enganar a nadie para que nos ames y nos bendigas: eso ya lo decidiste en Cristo. Enséfianos a andar en verdad, aunque
sea mas lento. Y gracias, Jesus, porque en tu boca no hubo engarno, y por ti recibimos la bendicion que no mereciamos.
Amén.»



Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).
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