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Digo la verdad y confío en Dios
La bendición y el engaño — Génesis 27 · clase para niños (~50 min)

Base: Génesis 27 (con cuidado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Hablad verdad cada uno con su prójimo» (Ef
4:25)

Verdad grande: Dios ya había prometido bendecir a Jacob… pero Jacob y su mamá usaron una
mentira (un disfraz) para conseguirlo, en vez de confiar y esperar en Dios. La mentira puso muy tristes
a todos: los hermanos se pelearon y Jacob tuvo que irse lejos. Meta: que el niño aprenda a decir la
verdad (no hacer trampas) y a confiar en Dios en vez de engañar para conseguir cosas.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Un antifaz o disfraz sencillo
• Corazones de papel

• Tarjetas de "verdad" y "mentira"
• Lápices, tijeras, pegamento
• El cuadernillo de actividades impreso

🎭 1. El disfraz (dinámica)

Muestra un disfraz: "¿y si me pongo esto y digo que soy otra persona?". Diles que Jacob hizo algo así para
engañar a su papá. Pregunta: "¿Está bien engañar para conseguir lo que queremos?"

Conéctalo: "Aunque Dios ya iba a bendecir a Jacob, él mintió. Y la mentira trae tristeza. Es mejor la verdad."

📖 2. La historia (con acciones, con cuidado)

Cuéntalo así  Isaac, el papá, ya estaba viejito y casi no veía. Dios ya había prometido bendecir a
Jacob… pero Jacob, ayudado por su mamá, se disfrazó de su hermano Esaú y le mintió a su papá
para recibir la bendición (tápate los ojos como Isaac 🙈). Consiguió la bendición… pero la mentira
puso muy triste a todos: Esaú se enojó mucho y Jacob tuvo que irse lejos de casa. Dios cumplió su
promesa igual, pero la mentira dejó heridas. Aprendemos: digo la verdad y confío en Dios. 💛

✅ 3. ¿Verdad o mentira? (dinámica)

Di frases y que muestren "verdad" o "mentira". Diles: "Decir la verdad hace bien; la mentira lastima.
Dios ama la verdad."

🙌 4. Versículo con gestos

«Hablad verdad cada uno con su prójimo.»
Efesios 4:25

«Hablad verdad…» → mano en la boca y abrir; «…con su prójimo» → señalar a un amigo. Repítanlo 3
veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)



Corazón de verdad: un corazón con "yo digo la verdad".

Confío en Dios: una tarjeta con "espero en Dios, no hago trampa".
Manos limpias: calcan sus manos con "manos honestas".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Sin trampas: un juego donde se gana jugando limpio (y se celebra la honestidad).
La verdad gana: adivinanzas donde decir la verdad da puntos.

📝 7. Cuadernillo

Reparte el cuadernillo: colorear el corazón de la verdad, unir con líneas, unir los puntos (el corazón) y
dibujar.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué hizo Jacob para conseguir la bendición? (mintió) ¿Qué pasó después? (todos quedaron
tristes) ¿Qué es mejor? (decir la verdad y confiar en Dios). Cierren:

«Gracias, Dios, porque puedo confiar en Ti. Ayúdame a decir siempre la verdad y a no hacer
trampa. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "digo la verdad" y "confío en Dios". No entres en detalles del enredo familiar;
el corazón es la honestidad.

Primaria  Agrega que "lo que se siembra, se cosecha" (la mentira trajo tristeza), y que Jesús nunca
mintió y nos da la bendición verdadera por gracia.

«Hablad verdad cada uno con su prójimo.» — Efesios 4:25
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


