4 ESCUELA EMAUS - ESCUELITA — GUIA DEL MAESTRO

Perdonar y no guardar enojo

Esail se enoja y Jacob es enviado — Génesis 27-28 - clase para ninios (~50 min)

Base: Génesis 27:41-28:9 (con cuidado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «Perdonaos unos a otros» (Ef 4:32)

Verdad grande: Esal se quedd muy enojado con su hermano y guardd ese enojo en el corazon. Por
eso Jacob tuvo que irse lejos. El enojo guardado hace dafio. Meta: que el nifio aprenda a perdonar y
a no guardar el enojo, y a confiar en que Dios va con nosotros a donde vayamos.

@ Antes de la clase — materiales

« Biblia grande « Corazones de papel
 Una piedrita (el "enojo" que pesa) - Lapices, tijeras, pegamento
* Un bordoén/palo de viaje * El cuadernillo de la clase impreso

1. El enojo que pesa (dinamica)

Da a cada nifio una piedrita para llevar en la mano un rato ("es el enojo"). Después de un momento pesay
molesta. Diles: "Guardar el enojo es como cargar una piedra: cansa. Es mejor soltarla (perdonar)."

Conéctalo: "Esal guardo su enojo y eso lastimo a la familia. Perdonar nos deja el corazén liviano."
| 2. La historia (con acciones)

Esal se quedd muy enojado con su hermano Jacob (frunzan el cefio ). Guardo el
enojo en el corazdn por mucho tiempo. Como habia peligro, la mama le dijo a Jacob que se fuera
lejos, a la casa de un tio. Antes de irse, su papa lo bendijo con la bendicion de Abraham (pongan una
mano sobre la cabeza, como bendecir #%). Jacob salié con su bordén al hombro, solo... pero Dios iba
con él. Aprendemos: perdonemos y no guardemos enojo; y Dios siempre nos acompaiia, a donde
vayamos.

) 3. Suelto y perdono (dinamica)

Que "suelten la piedrita” en una canasta diciendo "perdono / suelto el enojo". Diles: "Cuando
perdonamos, dejamos el peso y quedamos libres."

#% 4. Versiculo con gestos

«Perdonaos unos a otros.»
Efesios 4:32

«Perdonaos...» — abrir las manos soltando; «...unos a otros» — darse la mano. Repitanlo 3 veces.

se 5. Manualidad (elige una)

e Corazén liviano: un corazon con "perdono y suelto el enojo".

e El bordén de Jacob: un palito con "Dios va conmigo”.



¢ Manos que perdonan: dos manos dandose la mano, "hago las paces".

. 6. Juegos (elige uno)

e Suelta la piedra: corren a dejar su "piedra del enojo" en la canasta y vuelven libres.

e Dios va conmigo: caminan por un "viaje" y el maestro los acompafa en cada paso.

» 7. Repaso corto

¢Qué guardd Esau en el corazén? (enojo) ;Qué le paso a Jacob? (tuvo que irse, pero Dios iba con él) ;Qué
hacemos con el enojo? (lo soltamos, perdonamos).

J 8. Oracién

«Gracias, Dios, porque vas conmigo a todas partes. Aytidame a perdonar y a no guardar enojo.
Amén.»

)

£ Adaptacion por edad
Enfocate en "perdono, suelto el enojo" (la piedrita) y "Dios va conmigo".

D) Agrega que el enojo guardado es una "raiz de amargura” (Heb 12:15) y que la bendicién de
Abraham llega hasta nosotros en Jesus.

«Perdonaos unos a otros.» — Efesios 4:32

4 Escuela Emads - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



