
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Tristes, pero con esperanza
Se despiden del abuelito Jacob — Génesis 50 · clase para niños (~50 min)

Base: Génesis 49:33; 50:1-3  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Jehová es mi pastor; nada me faltará» (Salmo 23:1)

Verdad grande: El abuelito Jacob, ya muy viejito, se durmió y se fue con Dios. Su familia estuvo muy
triste y lloró, ¡y estuvo bien llorar! Pero también tenían esperanza: los que aman a Dios están con Él, y
un día habrá un gran reencuentro. Meta: que el niño sepa que está bien estar triste cuando alguien
que amamos se va, que puede contarle a Dios y a un adulto de confianza cómo se siente, y que en
Jesús hay esperanza.

Sensibilidad primero: puede haber niños que perdieron a un ser querido hace poco. Ve con mucha ternura, sin
imágenes tristes fuertes, y si un niño se conmueve, acompáñalo y avisa a sus padres/pastor. No fuerces a nadie a
hablar.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Corazones de papel
• Una plantita o semilla (esperanza)

• Pañuelos suaves
• Lápices, colores
• Hojas para dibujar

💗 1. Está bien sentir (dinámica suave)

Pregunta con cariño: "¿A veces te pones triste? ¿Qué te ayuda cuando estás triste?" Diles: "Cuando
estamos tristes, podemos contárselo a Dios y a alguien que nos ama."

Conéctalo: "Hoy una familia de la Biblia estuvo triste, y Dios los consoló."

📖 2. La historia (con ternura)

Cuéntalo así  El abuelito Jacob era muy, muy viejito. Un día se durmió y se fue con Dios. Su hijo José y
toda la familia estuvieron muy tristes y lloraron mucho (está bien llorar 💛). Pero ellos confiaban en
Dios: sabían que Jacob estaba con Él y que un día se volverían a ver. Por eso, aunque estaban tristes,
también tenían esperanza. Dios nos consuela cuando estamos tristes.

🌱 3. La semilla de esperanza (dinámica)

Muestra la semilla/plantita: "Una semilla parece que 'se acaba' en la tierra… pero después nace una planta.
Con Dios, la esperanza siempre nace." Diles: "Podemos estar tristes y tener esperanza al mismo tiempo."

🙌 4. Versículo con gestos

«Jehová es mi pastor; nada me faltará.»
Salmo 23:1

«Jehová es mi pastor…» → abrazarse como sintiéndose cuidado; «…nada me faltará» → manos al
corazón con calma. Repítanlo 3 veces. Diles: "Dios nos cuida como un pastor cuida a sus ovejitas,



siempre."

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Corazón consolado: un corazón con "Dios me consuela".
Mi semilla de esperanza: pegan una semilla en una hoja con "con Dios hay esperanza".

El buen Pastor: dibujan una ovejita cuidada por el pastor.

🎲 6. Actividad tranquila (elige una)

Cajita de recuerdos lindos: dibujan algo lindo de alguien que quieren; guardar recuerdos bonitos
ayuda al corazón.

Le cuento a Dios: en silencio, cada uno "le cuenta" a Dios cómo se siente (puede ser un dibujo).

🎨 7. Dibujo
Que dibujen una plantita naciendo, y "tristes, pero con esperanza".

🙏 8. Repaso y oración

Repaso: ¿Cómo se sintió la familia? (triste) ¿Está bien llorar? (sí) ¿Qué más tenían además de tristeza?
(esperanza en Dios). Cierren:

«Gracias, Dios, porque me cuidas como un buen pastor. Cuando estoy triste, ayúdame a contártelo a
ti y a quien me ama. Gracias porque contigo siempre hay esperanza. En el nombre de Jesús. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios me cuida y me consuela". Mucho abrazo y calma; evita detalles.

Primaria  Puedes explicar suavemente que los que aman a Jesús están con Él, y que Jesús dijo "yo soy
la resurrección y la vida": habrá un gran reencuentro. Siempre con esperanza, sin miedo.

«Jehová es mi pastor; nada me faltará.» — Salmo 23:1
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — cuidando el corazón de los niños con ternura. Para su gloria.


