El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Mas justa que yo

Génesis 38 - Juda y Tamar

«Mas justa es ella que yo.»

Génesis 38:26 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven vea que Dios no tapa las historias feas: las redime. 45-60 min - grupo juvenil o célula

Que aprenda de Juda a reconocer un error sin excusas y a no dejar

botado a quien depende de él.

PARA MATERIALES

Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblias, esta guia, papel y lapiz (opcional)

@ La historia (cuéntala con tus palabras, sin detalle explicito)

Juda tenia tres hijos. El mayor, Er, se casd con una joven llamada Tamar, pero murié joven y sin hijos. En esa cultura existia una
costumbre clara: el hermano siguiente debia responder por la viuda y darle descendencia, para que ella no quedara sola, sin
proteccion y sin futuro. El segundo hijo no cumplié esa responsabilidad como correspondia, y también murié. Entonces Juda le
prometié a Tamar que, cuando su hijo menor creciera, él se encargaria de cumplir esa parte. Pero el tiempo pasé... y Juda nunca
cumplié su palabra. La dejoé ahi, viuda, esperando algo que en el fondo no tenia intencion de darle.

Tamar se dio cuenta de que Juda la habia dejado botada. Entonces armé un plan arriesgado: se disfrazo, y logré que el mismo Juda,
sin reconocerla, tuviera relaciones con ella —y asi quedé embarazada.

Meses después, cuando la noticia lleg6 a oidos de Juda, él se puso duro y quiso juzgarla con dureza... hasta que ella mostré la
prueba de que el responsable era él mismo. Y ahi, frente a todos, Juda dijo algo que no es facil decir: «Mas justa es ella que yo»
(Génesis 38:26). Reconocio su error, sin excusas.

Afos después, esa misma Tamar aparece en la genealogia de Jesus (Mateo 1:3). Dios no escondié esta historia torcida: la usé para
tejer el camino hacia el Salvador.

El punto: Juda fall6 en cumplir su palabra y dejé desprotegida a alguien que dependia de él. Pero cuando la verdad sali6 a la luz, no se
excusoé: reconocio su error. Y Dios, en medio de esa historia desordenada, sigui6 tejiendo el camino hacia Jesus.

.+ Dinamicas (elige 1—2)

La palabra que no se rompe en parejas o trios

Cada uno piensa, sin decirlo en voz alta si no quiere, en una promesa que le hicieron y no cumplieron, y en una que él o ella no
cumplié. En grupos pequefios, compartan en general como se sintieron al quedar esperando algo que no llegé. No hace falta dar
nombres ni detalles privados.

¢Quién depende de mi? individual + grupo

Entrega papel y lapiz. Pide que cada joven escriba 2 o 3 personas que hoy dependen de él o ella de alguna forma: un hermano
menor, un amigo, un compariero de equipo, alguien del grupo. Luego, quien quiera, comparte una acciéon concreta para esta
semana, para no dejar a esa persona "botada".

Decirlo sin peros en circulo, voz baja

Lean juntos Génesis 38:26 en voz alta, despacio. Preglntales qué se siente al decir "me equivoqué" sin agregar un "pero". Si alguien
quiere, puede practicar diciendo en voz baja —sin dar detalles— algo en lo que fallé esta semana.



™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

En la historia, Juda le prometi6 algo a Tamar y no lo cumplid, dejandola sin proteccion. ;Por qué crees que es tan facil prometer
algo y después no cumplirlo, sobre todo cuando no nos afecta directamente a nosotros?

Cuando la verdad sali¢ a la luz, Juda no se excusé: dijo "mas justa es ella que yo". ;Qué es lo que mas te cuesta a ti de reconocer
un error sin dar explicaciones ni "peros"?

Tamar, con una historia tan rota, termina en la genealogia de Jesus (Mateo 1:3). ;Qué te dice esto sobre como Dios mira las
historias desordenadas, incluida la tuya?

;Hay alguien en tu vida —un hermano, un amigo, alguien del grupo— que depende de ti y a quien podrias estar dejando
esperando algo que le prometiste?

® Elreto delasemana

Cumple una palabra, di un "yo fallé"

Esta semana, identifica a una persona que depende de ti de alguna forma, y cumple una palabra que le diste, aunque sea pequefia.
Si tienes un "yo fallé" pendiente con alguien, dilo esta semana sin excusas, cara a cara o por mensaje. No se trata de sentirte mal,
sino de empezar a caminar distinto, como alguien que confia en que Dios redime hasta lo que salié mal.

@& Coémo correr la sesion

1. Lean juntos Génesis 38 resumido con esta guia. Evita leer la escena completa en voz alta, en especial si hay adolescentes o
personas sensibles en el grupo.

2. Comparen con Mateo 1:1-3 y 1 Juan 1:9.

3. Elige 1 0 2 dindmicas, segun el tiempo y la confianza del grupo.

4. Usa las preguntas para conversar, sin presionar a nadie a compartir detalles personales.

5. Cierren con el reto de la semana y la oracion.

Tip: Este capitulo no es una invitacion a hablar de sexualidad juvenil, ni el eje es si Tamar hizo bien en disfrazarse. El centro es la justicia, la

responsabilidad que Juda no cumpli6, y la gracia de Dios que redime incluso las historias mas desordenadas. Guia la conversacion ahi, con
sobriedad y sin morbo.

©7 Sialguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acdgelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

JL, Oracion de cierre
Serfior, gracias porque no escondes las historias torcidas: las redimes. Danos el valor de decir "yo fallé" sin excusas, y de
cuidar a quien depende de nosotros. Cuando sintamos que nuestra historia es un desastre, recuérdanos que de una
historia ast naciste ti1, Jesus, Leén de Juda, para salvar a pecadores. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a Emaus para jovenes - elvadelante.com «Cristo vino al mundo para salvar a los pecadores.» — 1 Timoteo 1:15



