El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Te olvidaron. Dios no.

Génesis 40 - Los suerios en la carcel

«Dios no es injusto para olvidar vuestra obra y el trabajo de amor.»
Hebreos 6:10 (RVR1960) - versiculo de la sesién

OBJETIVO DURACION

Que cada joven entienda que puede servir con excelencia y dar la 45-60 min - grupo juvenil o célula
gloria a Dios aunque nadie lo note, confiando en que Dios cumple

sus tiempos aunque la gente lo olvide.

PARA MATERIALES
Jovenes (adaptable a adolescentes) Biblias (o la app en el celular), esta guia, papel y lapiz para el reto.

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

José esta en la cércel. Y no por algo que hizo mal: estd pagando por una acusacion falsa. Seria facil tirar la toalla ahi, pero José sigue
siendo José: trabaja bien, sirve, y el jefe de la carcel termina confiando en él.

Un dia nota algo: dos presos importantes —el copero y el panadero del farabn— andan con cara larga. José, que también tiene sus
propios motivos para estar triste, igual se detiene a preguntarles qué les pasa. Cada uno habia tenido un suefio raro que no
entendia. José los escucha y les interpreta los suefios, pero antes de decir cualquier cosa, deja algo clarisimo: «zno son de Dios las
interpretaciones?». No se cuelga la medalla él. Al copero le anuncia que en tres dias vuelve a su puesto; al panadero, que no tiene
tan buenas noticias.

Y pasa exactamente como José dijo. Antes de que el copero se vaya, José le pide un favor: «acuérdate de mi cuando te vaya bien,
sacame de aqui, yo no hice nada para merecer esto». El copero sale libre, feliz, de vuelta a su vida normal... y se olvida de José. Por
completo. Génesis 41 empieza diciendo que pasaron dos afios mas antes de que algo cambiara para José. Dos afios extra de carcel,
por el olvido de alguien a quien él ayudo gratis.

El punto: José sirvi6 con excelencia y le dio la gloria a Dios incluso en una situacion injusta y dolorosa, sin saber cuanto mas iba a durar.
Cuando la gente te falla o se olvida de ti, Dios no. El lleva la cuenta y cumple sus tiempos, aunque se demoren.

.+ Dinamicas (elige 1—2)

La ayuda invisible

En parejas, cada uno cuenta una vez que ayudé a alguien y esa persona nunca lo agradecié o ni se dio cuenta. Por ejemplo: le ayudaste
a un companero con una prueba y después ni te saludé; cuidaste a tu hermano menor toda una tarde y tus papds no notaron el
esfuerzo; apoyaste a un amigo en un momento dificil y él después se alejé sin decir nada. Después, cada pareja comparte con el grupo
una frase de lo que sintio, no todo el relato.

Dos aios de espera

En silencio, cada uno escribe en un papel algo que estd esperando desde hace mucho tiempo: una respuesta, un cambio, una sanidad,
que una amistad o una relacién con un papd o mama se arregle, un resultado. No se comparte en voz alta si no quieren. Se guarda el
papel para usarlo mds adelante, en el reto de la semana.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

José estaba preso injustamente, pero igual se detuvo a ayudar a dos presos que vio tristes. ;Te ha tocado ayudar a alguien justo
en un momento en que tU también la estabas pasando mal? Cuenta qué pasé.



Cuando interpreté los suefios, José dijo «;no son de Dios las interpretaciones?» — no se quedd con el crédito. Piensa en algo que
se te da bien (un deporte, la musica, ayudar a otros, estudiar, escuchar a la gente): ;sueles darle la gloria a Dios por eso, o te la
quedas tu?

El copero le prometié a José que se iba a acordar de él, y se olvidé por dos afios. ;Alguna vez alguien te prometié algo y no
cumplié, o sentiste que te usaron y después te dejaron de lado? ;Cémo te sentiste con eso?

Hebreos 6:10 dice que Dios no olvida tu trabajo de amor. ;En qué parte de tu vida necesitas creer eso hoy — algo que hiciste bien
y sientes que nadie valoré?

® Elreto de la semana

Sirve sin que te vean

Esta semana, haz algo bueno por alguien sin que se enteren o sin esperar que te den las gracias por eso. Puede ser ayudar a alguien
en tu casa, en el colegio o en la pega, orar por alguien en silencio, o escribirle algo bueno a alguien que lo necesite. No lo cuentes
por redes sociales ni lo andes mencionando; anétalo en algun lugar privado, solo como recordatorio de que Dios si lo ve.

Bonus: toma el papel de la dinamica «Dos afios de espera» y, al lado de lo que escribiste, anota: «Dios no se ha olvidado de esto». Y

si alguien te fall6 o se olvido de ti, decide perdonarlo esta semana — no significa que lo que hizo estuvo bien, sino que sueltas esa
cuenta porque Dios lleva la suya.

& Como correr la sesion

=

. Bienvenida (5 min): antes de empezar, pregunta «;les ha pasado que hacen algo bueno y nadie lo nota o lo agradece?» y deja
que compartan rapido.

2. Oracion de apertura breve (2 min): pide que Dios ensefie al grupo a servir para él, a darle la gloria, y a esperar su tiempo sin
amargarse.

Lean juntos Génesis 40:1-8 y 40:20-23 (5 min). Que cada uno anote una frase que le llame la atencion.
Cuenta la historia con tus palabras usando «La historia» de esta guia (5 min).
Haz la dindmica que elegiste (6-8 min).

3.

4.

5.

6. Para conversar: recorre las 4 preguntas sin apurar, dejando espacio para los silencios (15 min).

7. Reto de la semana: que cada uno diga en una frase qué va a hacer, y oren unos por otros (5 min).
8.

Oracion de cierre (3 min).
Tip: No prometas que el reconocimiento va a llegar rapido — a José le costé dos anos mas. El punto no es «si sirves, altiro te va a ir bien», sino

que Dios ve y Dios cumple, aunque se demore.

. Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesién, abuso, pensamientos de no querer vivir): acogelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

4% Oracion de cierre

«Sefior, cuando sirvamos y nadie se acuerde, recuérdanos que tit nunca te olvidas. Dame el corazén de José: fijarme en el
dolor del otro aunque yo también esté pasando algo dificil, y darte a ti toda la gloria. Enséiiame a esperar tu tiempo sin
amargarme. Gracias, Jesus, porque tu si te acuerdas del que clama a ti. Amén.»

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a Emaus para jovenes - elvadelante.com «Hoy estaras conmigo en el paraiso.» — Lucas 23:43



