El Va Delante
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES

GUIA DE SESION
PARA LIDERES

Huy6 solo, de noche, con miedo — y justo ahi Dios se le

aparecio

Génesis 28:10-22 - La escalera de Betel

«Ciertamente el Sefior esta en este lugar, y yo no lo sabia.»

Génesis 28:16 - versiculo de la sesion

OBJETIVO

Que el grupo reciba el consuelo de que la presencia de Dios se
adelanta por pura gracia, incluso en la "noche" mas oscura, y suba al
Padre por Cristo, la escalera que de verdad esta abierta.

PARA
Jovenes (adaptable a adolescentes)

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

DURACION
45-60 min - grupo juvenil o célula

MATERIALES
Biblias (o el cel con la app), esta guia, algo rico para compartir

Jacob venia arrancando. Y no de un problema chico: venia arrancando de su propio hermano, que queria matarlo, justo después de

que él mismo habia engafiado a su papa para robarle la bendicién que le tocaba a Esau. O sea, el quiebre fue su culpa. Esta solo, de

noche, en medio de la nada, sin plan, sin casa, sin nada asegurado para el dia siguiente.

Y justo ahi, en el momento mas bajo de toda su vida —no en un templo, no en un retiro, no cuando "se estaba portando bien"—

Dios se le aparece. En el suefio, Jacob ve una escalera que conecta la tierra con el cielo, con angeles subiendo y bajando. Y arriba,

Dios mismo le habla: le promete una tierra, le promete una familia enorme, y le dice algo que Jacob no esperaba escuchar justo ahi:

"Yo estoy contigo, te guardaré por dondequiera que vayas... no te dejaré."

Jacob despierta y dice la frase que resume toda la historia: "Ciertamente el Sefior esta en este lugar, y yo no lo sabia.” Dios

estaba ahi todo el tiempo. Jacob solo no se habia dado cuenta.

El punto: Dios no esper6 a que Jacob se arreglara, pidiera perdén o llegara a un lugar "santo" para aparecer. Se le aparecié en plena huida,

de noche, sin que lo mereciera en lo mas minimo. La gracia se adelanta.

.+ Dinamicas (elige 1—2)

¢Donde estaba Dios y no me di cuenta?

Para romper el hielo

Pide que cada uno cuente, en una frase, un momento dificil donde ahora, mirando para atras, se da cuenta de que Dios estaba ahi

aunque en el momento no lo sintié. Ejemplos para soltar la lengua: una pega que perdiste, una pelea fuerte con tus papas, un

quiebre con el pololo o la polola, una época en que te sentiste solo en el colegio. Nadie tiene que profundizar si no quiere; basta

una frase corta.

Mapa de mis noches

Dindmica central

En una hoja, que cada uno dibuje una linea simple con los Ultimos 12 meses de su vida y marque con una estrella los momentos "de

noche": soledad, miedo, vergiienza, o incluso un error propio, como el de Jacob. Después, en grupos de 2 o 3, que compartan solo

UNA de esas marcas (la que quieran, no la més fuerte si no se sienten listos) y conversen: ;en qué se parece a lo que le paso a

Jacob?



La escalera que si llega

Para cerrar

Dibuja una escalera grande en una hoja o pizarra. Pide que cada uno escriba en un peldafio algo que siente que lo aleja de Dios
(culpa, verglienza, "no califico para esto", etc.). Luego lean juntos Juan 1:51 y Efesios 2:18: la escalera no es algo que tu subes a pulso
haciéndote merecedor; es Jesus bajando hacia ti.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Jacob va huyendo, de noche, solo, justo después de haber engafiado a su propia familia. ;Por qué crees que fue en ese momento
—y no en uno "mas santo"— cuando Dios decidi6 aparecérsele?

Dios le dice a Jacob "yo estoy contigo... no te dejaré" sin que él haya hecho nada para merecerlo. ;Qué te dice eso del corazédn de
Dios, comparado con el Dios que a veces nos imaginamos, uno que solo aparece cuando "nos portamos bien"?

Jesus dice de si mismo que El es esa escalera (Juan 1:51): el Gnico camino abierto hacia el Padre. Piensa en algo que sientes que te
separa de Dios ahora (culpa, verglienza, sentir que "no calificas"): ;cdmo cambia la historia de Jacob lo que piensas de eso?

;Hay alguna "noche" tuya —un momento de miedo, soledad o un error propio— donde después te diste cuenta de que Dios
estaba ahi, aunque en ese momento no lo sentiste? Cuéntanos qué paso, si quieres compartirlo.

® Elreto de la semana

Tu Betel de esta semana

Jacob le puso nombre al lugar donde Dios se le aparecié: Betel, "casa de Dios". Esta semana, elige un lugar o momento concreto —
tu pieza antes de dormir, el camino al colegio o al trabajo, los 5 minutos antes de un entreno— y declaralo tu "Betel": ahi vas a
parar, aunque sea 2 minutos, y vas a reconocer que Dios esta presente, aunque no lo sientas. La proxima sesion, cuéntale al grupo
qué paso.

@& Como correr la sesion

1. Bienvenida + dinamica ";Dénde estaba Dios?" — 10 min

2. Oracion breve para abrir el corazén — 5 min

3. Lean juntos Génesis 28:10-19; que cada uno note una frase que le llame la atencion — 10 min
4. Dindmica "Mapa de mis noches" — 15 min

5. Para conversar (elige las que el tiempo permita) — 15-20 min

6. Reto de la semana + oracién final — 10 min

Tip: No lo transformes en "pdrtate bien y Dios va a aparecer”. El centro es que Dios llegd ANTES de que Jacob hiciera algo bien, en su peor

momento. Si el grupo se enreda defendiendo a Jacob o juzgandolo por el engafio, traelos de vuelta a la gracia: eso no es lo que esta en juego
aca.

©7 Si alguien trae algo pesado (ansiedad fuerte, autolesion, abuso, pensamientos de no querer vivir): acdgelo con calma, no lo expongas
frente al grupo, acompanalo aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777. También puede escribir a El Consejero en
elvadelante.com/consejero.html

JL. Oracion de cierre

Sefior, gracias porque Tu abres el cielo incluso sobre nuestras peores noches, sin que lo merezcamos. Danos o0jos para
reconocerte presente en lo cotidiano, aunque ahora no lo sintamos. Y gracias, Jests, porque Tt eres la escalera: en Ti
tenemos acceso directo al Padre. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).



4 El Va Delante - Camino a Emaus para jévenes - elvadelante.com «Veréis el cielo abierto... sobre el Hijo del Hombre.» — Juan 1:51



