
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Hacer las paces con un abrazo
Esaú abraza a Jacob — Génesis 33 · clase para niños (~50 min)

Base: Génesis 33:1-11  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Sed… perdonándoos unos a otros» (Efesios 4:32)

Verdad grande: Jacob y su hermano Esaú habían estado peleados mucho tiempo, y Jacob tenía
miedo de volver a verlo. Pero cuando se encontraron, ¡Esaú corrió a abrazarlo y los dos lloraron de
alegría! Dios había puesto paz en sus corazones. Meta: que el niño aprenda a hacer las paces —pedir
perdón, perdonar y abrazar— y a confiar en que Dios ablanda los corazones.

🎒 Antes de la clase — materiales

• Biblia grande
• Dos muñecos o títeres (los hermanos)
• Corazones de papel (algunos rotos para "reparar")

• Cinta o pegamento
• Lápices y hojas para dibujar
• Colores

💔 1. El corazón que se repara (dinámica)

Muestra un corazón de papel "roto" (partido) y júntalo con cinta. Diles: "Cuando peleamos, el corazón se
pone triste; cuando hacemos las paces, se repara." Pregunta: "¿Te has peleado con alguien y luego
hicieron las paces?"

Conéctalo: "Dios nos ayuda a hacer las paces y a perdonar."

📖 2. La historia (con acciones)

Cuéntalo así  Jacob y Esaú eran hermanos, pero hacía mucho tiempo se habían peleado feo. Jacob
tenía miedo de volver a ver a Esaú (pon carita de susto 😬). Pero cuando por fin se encontraron…
¡Esaú corrió hacia Jacob, lo abrazó bien fuerte y le dio un beso! (dense un abrazo 🤗). Los dos
lloraron de alegría. Dios había puesto paz en el corazón de Esaú. ¡Qué lindo es hacer las paces! 💛

🤗 3. El abrazo de la paz (dinámica)

Practiquen "hacer las paces": uno dice "perdón" y el otro "te perdono", y se dan un abrazo. Diles: "Así de
lindo es cuando hacemos las paces, como Jacob y Esaú."

🙌 4. Versículo con gestos

«Sed… perdonándoos unos a otros.»
Efesios 4:32

«Sed…» → manos al corazón; «…perdonándoos unos a otros» → darse un abrazo. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Corazón reparado: pegan un corazón partido y escriben "hago las paces".

Dos que se abrazan: dibujan dos personitas abrazadas con "hacemos las paces".



Tarjeta de perdón: una tarjeta para alguien con quien quieren hacer las paces.

🎲 6. Juegos (elige uno)

Corre y abraza: corren (con cuidado) hacia un compañero para darle un abrazo de paz.
Perdón exprés: dices situaciones y practican decir "perdón" y "te perdono".

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a Jacob y Esaú abrazándose, con corazones alrededor y "hacer las paces es lindo".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Cómo estaban Jacob y Esaú al principio? (peleados) ¿Qué hizo Esaú al verlo? (¡lo abrazó!) ¿Quién
puso paz en su corazón? (Dios). Cierren:

«Gracias, Dios, porque me ayudas a hacer las paces y a perdonar. Pon paz en mi corazón y en el de
los demás. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "hacer las paces" y "perdonar y abrazar". El corazón reparado y el abrazo.

Primaria  Agrega que Dios había ablandado el corazón de Esaú, y que ese abrazo se parece a cómo
Dios, nuestro Padre, corre a recibirnos con amor (Lucas 15).

«Sed… perdonándoos unos a otros.» — Efesios 4:32
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


