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Puedo contarle a Dios lo que me preocupa
El justo por su fe vivirá (Habacuc, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Habacuc 1-2 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «…mas el justo por su fe vivirá» (Habacuc 2:4)

Verdad grande: podemos contarle a Dios cuando algo no nos parece justo o nos preocupa, y él nos
escucha; y aprendemos a confiar en él aunque no entendamos todo enseguida. Meta: que el niño
aprenda que puede hablar con Dios con toda sinceridad, y seguir confiando en él.

Nota para el maestro: la lección real cuenta que el profeta Habacuc vio cosas injustas a su alrededor y le preguntó
a Dios "¿hasta cuándo?". Dios no se enojó por la pregunta; le respondió, y le enseñó que el que confía en él (el
"justo") vive confiando, no porque entienda todo, sino porque confía en Dios (Habacuc 2:4). Para niños, se cuenta
con la imagen de hablar con alguien que siempre escucha.

🗣️ 1. "Cuéntale a alguien" (dinámica)

Pregunta: "cuando algo no te parece justo, o te pone triste o enojado, ¿a quién se lo cuentas?" Deja que
respondan. Luego di: "Hoy vamos a aprender que también podemos contarle eso a Dios, y él nos
escucha."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Había un hombre llamado Habacuc que amaba a Dios. Un día vio que algunas personas
trataban mal a otras, y eso no le pareció justo. Entonces le dijo a Dios: "¿hasta cuándo vas a dejar que
esto siga pasando?" (como en Habacuc 1:2). Dios no se enojó con él por preguntar. Le respondió, y le
dijo algo muy importante: "el que confía en mí, vivirá confiando" (como en Habacuc 2:4). Habacuc no
entendió todo enseguida, pero aprendió a confiar en Dios. 🕯️

🧸 3. "Confío aunque no entienda" (dinámica)

Con cuidado, guía a un voluntario de la mano por un camino sencillo y seguro hecho con cojines (sin
vendarle los ojos si no se siente cómodo: puede cerrarlos él mismo si quiere). Pregúntale: "¿confiaste en
mí para guiarte?" Luego di: "así confiamos en Dios: aunque no entendamos todo, sabemos que él nos
guía bien."

🙌 4. Versículo con gestos

«…mas el justo por su fe vivirá.»
Habacuc 2:4 (adaptado)

«el justo» → señalarse el pecho; «por su fe» → juntar las manos como quien confía; «vivirá» → abrir los
brazos con alegría. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi carta a Dios: en una hoja con forma de carta, que el niño dibuje o dicte algo que quiere contarle a
Dios (una preocupación o una pregunta).



Mis manos que confían: trazar el contorno de sus manos juntas (como orando) y decorarlas, para
recordar que podemos confiar en Dios.

🎲 6. Juegos (elige uno)

Sigue la voz: con los ojos cerrados, que el niño siga la voz de un adulto conocido hasta llegar a él, para
sentir qué es confiar sin ver.
¿Justo o injusto?: muestra situaciones sencillas (compartir o no compartir, por ejemplo) y que los niños
digan si es justo o injusto, y por qué.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a Habacuc hablando con Dios, mostrando que está contándole algo importante, y a Dios
escuchándolo con atención.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿qué le dijo Habacuc a Dios? ¿Qué podemos hacer cuando algo no nos parece justo o no
entendemos algo? Cierren:

«Gracias, Dios, porque puedo contarte todo lo que me preocupa, y porque tú siempre me escuchas.
Ayúdame a confiar en ti aunque no entienda todo. En el nombre de Jesús. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en la historia corta y el versículo con gestos; usa solo la dinámica de "cuéntale a
alguien", sin profundizar en la parte de la injusticia.

Primaria  Agrega la dinámica de "confío aunque no entienda" y conversen sobre alguna vez que
tuvieron que confiar sin entender todo.

«…mas el justo por su fe vivirá.» — Habacuc 2:4
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


