4+ EMAUS - ESCUELITA — GUIA DEL MAESTRO

[ ) ° ~/ [ )
Los amigos de Job: acompaiar bien
A veces lo mejor que podemos hacer es estar cerca y escuchar (Job 2-13, adaptado) - clase para
ninos (~50 min)
Base: Job 2:11-13; 6:14; 13:3-4, 15 (adaptado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «El atribulado es consolado por
su compafero» (Job 6:14)

Verdad grande: cuando Job estaba muy triste, tres amigos vinieron a acompafarlo. Al principio
hicieron algo hermoso: se sentaron junto a él en silencio, nada mas para hacerle compaiiia. Pero
después empezaron a hablar y a decirle que seguro él habia hecho algo malo para merecer esa
tristeza — y eso no ayudo, sino que lo hirié mas. Meta: que el nifio aprenda que cuando alguien esta
triste, lo mejor muchas veces es acompafarlo con carifio y en silencio, sin apurarlo a sentirse mejor ni
decirle que es su culpa; y que también podemos contarle a Dios cualquier cosa que nos duela, porque
El nos escucha con amor.

£ 1. ;Como ayudas a un amigo triste? (dinamica)

Pregunta: "si un amigo esta muy triste, ;qué haces para ayudarlo?". Deja que respondan. Luego di: "Hoy
vamos a conocer a tres amigos que fueron a acompanar a Job, que estaba muy triste. Al principio lo
hicieron super bien... y después, no tanto".

Conéctalo: "Vamos a ver qué hicieron bien, y qué podemos aprender para acompafar mejor a nuestros amigos."
(1l 2. La historia

Job, el hombre que amaba mucho a Dios, estaba pasando por un momento muy, muy
triste. Tres amigos suyos, cuando se enteraron, decidieron ir a visitarlo para acompafarlo. ;Sabes qué
hicieron cuando llegaron? Se sentaron junto a él en el suelo, jdurante siete dias!, sin decir ni una
palabra, solo para hacerle compafiia porque veian que su dolor era muy grande. Eso fue hermoso: a
veces lo mejor que podemos hacer por un amigo triste es simplemente estar ahi, cerquita, sin
apurarlo. Pero después, los amigos empezaron a hablar, y le dijeron a Job que seguro él habia hecho
algo malo, que por eso le pasaban cosas tristes. Eso no era cierto, y lastimé mucho a Job. El les dijo:
"un amigo de verdad consuela, no juzga". Job, en medio de su tristeza, siguié hablando con Dios,
contandole todo lo que sentia, y aun asi dijo: "aunque todo se vea oscuro, yo seguiré esperando en
Dios". Nosotros también podemos aprender de Job: contarle a Dios lo que sentimos, y de sus amigos:
acompafar a quien sufre con carifio, sin culparlo ni apurarlo. Jesis mismo lloré con sus amigos
cuando estaban tristes (Juan 11), y hoy El nos consuela a nosotros también. ®» ;%

) 3. Acompanar sin apurar (dinamica)

Siéntense todos en circulo y practiquen estar un minuto en silencio, solo mirandose con carifio, como los
amigos de Job al principio. Después pregunta: "jse sintid raro estar en silencio? ;Se sintié bonito saber
que alguien esta a tu lado?". Explica con calma: a veces no hace falta decir nada; solo estar cerca ya ayuda
mucho.



#% 4. Versiculo con gestos

«El atribulado es consolado por su companero.»
Job 6:14

«El atribulado...» — poner cara triste y las manos sobre el corazdn; «...es consolado por su
compaiiero» — abrazarse con el compafiero de al lado. Repitanlo 3 veces, cada vez con mas carifio.

98 5. Manualidad (elige una)

e La tarjeta del abrazo: una tarjeta de cartulina con la silueta de dos manos juntas y la frase "Estoy
contigo" para regalar a un amigo esta semana.

e El corazén que escucha: un corazon grande con una oreja dibujada adentro, y la frase "Sé escuchar sin
juzgar".

e Mi oracion de lo que siento: una tarjetita donde el nifio dibuja algo que le pone triste y debajo escribe
o dibuja: "Se lo cuento a Dios".

. 6. Juegos (elige uno)

¢ Un minuto de compaiiia: en parejas, uno cierra los o0jos y el otro simplemente le toma la mano sin
hablar durante un minuto. Luego cambian. Conversen como se sintio.

¢ No es tu culpa: el maestro cuenta situaciones sencillas (alguien se cayd, a alguien se le rompi6 un
juguete) y los nifios dicen si eso fue "culpa” de la persona o simplemente algo triste que paso; refuerza
que no todo lo malo que nos pasa es porque hicimos algo mal.

<> 7. Dibujo
Que dibujen a dos amigos sentados juntos, uno con cara triste y el otro abrazandolo, sin decir nada, solo
acompafando.

J'e 8. Repaso y oracién

Repaso: ;Qué hicieron bien los amigos de Job al principio? (se sentaron en silencio a acompafarlo) ;Qué
hicieron mal después? (le dijeron que era su culpa) ;Qué podemos hacer cuando un amigo esta triste?
(acompanarlo con carifio, sin culparlo ni apurarlo) ;A quién le podemos contar siempre lo que sentimos?
(ja Dios!). Cierren:

«Dios, gracias porque siempre me escuchas cuando estoy triste. Ayiidame a acompanar bien a mis
amigos cuando ellos estén tristes: sin apurarlos ni decirles que es su culpa, solo queriéndolos.
Amén.»



£ Adaptacion por edad

Enfécate en "acompafar con carifio" y "contarle a Dios lo que siento". Mucho juego del
minuto de compafia y el versiculo con gestos. No es necesario mencionar el deseo de morir del
capitulo 3.

m Agrega que el libro se llama Job, que los amigos se llamaban Elifaz, Bildad y Zofar, y que al
final Job prefiri6 llevarle su tristeza directamente a Dios y sequir esperando en El (13:15); y que Jesus
también lloré junto a sus amigos cuando estaban tristes (Juan 11:35). Conversa: ;como podemos ser
como los amigos de los primeros siete dias, y no como después?

«El atribulado es consolado por su companero.» — Job 6:14

+ Emads - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



