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Caleb: la fe que no envejece
Josué 14:6-15 · "Dame este monte" · Seguir a Dios entero, hasta el fin

«Yo era de cuarenta años... y hoy soy de ochenta y cinco años; todavía estoy tan fuerte como el día que
Moisés me envió.»
Josué 14:10-11 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven aprenda de Caleb a seguir a Dios "cumplidamente"
—con todo el corazón, no a medias— y a perseverar hasta el fin,
sabiendo que ninguna edad, espera o injusticia descalifica a nadie
para el monte que Dios tiene por delante; y que esa perseverancia
nos une a Cristo (He 3:14).

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA
Jóvenes 14–20 (adaptable)

MATERIALES
Biblias o app

⛰️ La historia (cuéntala con tus palabras)

Caleb tiene 85 años cuando pide su herencia (14:10). Habían pasado 45 años desde que, como espía, fue uno de los únicos dos (con
Josué) que creyó que la tierra prometida sí se podía conquistar (Nm 14:24). Mientras toda su generación murió en el desierto por
incredulidad, Caleb esperó. Cuatro décadas y media de espera, y a los 85 años dice algo que suena casi imposible: "todavía estoy
tan fuerte como el día que Moisés me envió" (14:11).

¿Y qué pide este anciano? No un rincón tranquilo para descansar, pide el monte más difícil: Hebrón, donde vivían los gigantes
anaceos (14:12). A los 85, Caleb no pide jubilarse: pide la batalla más dura. Eso no es solo buena condición física, es algo del
corazón.

El texto repite tres veces una frase sobre él: Caleb "siguió cumplidamente a Jehová" (14:8,9,14) —en hebreo, malé ajaréi: ir tras
Dios completamente lleno, sin guardarse nada. Y Dios mismo lo describe diciendo que en él había "otro espíritu" (Nm 14:24),
distinto al de los que se quejaron y dudaron. No fue perfecto porque nunca falló; fue constante porque nunca se guardó la mitad
del corazón.

Esto conecta directo con nosotros: Hebreos nos llama a "retener firme hasta el fin nuestra confianza" (3:14), y Pablo, en la cárcel,
seguía diciendo "prosigo a la meta" (Fil 3:14). La fe de Caleb no envejeció porque no dependía de su fuerza, sino de a quién seguía.
Esa misma fe nos conecta con Cristo, el único que de verdad "cumplió" todo hasta el final por nosotros.

El punto: La fe que sigue a Dios "cumplidamente" —con todo el corazón, sin guardarse nada— no se apaga con los años, la espera ni las
injusticias. A los 14 o a los 85, el llamado es el mismo: seguir entero, hasta el monte más difícil.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

El monte que pediría 8 min

Para pensar en lo que de verdad pedirían si no tuvieran miedo.

Pregunta: "Si pudieras pedirle a Dios 'el monte' más difícil pero más significativo de tu vida —algo que te da miedo pero que sabes
que vale la pena— ¿cuál sería?" Compartan en parejas. Conecta: Caleb a los 85 no pidió lo fácil, pidió lo que valía la pena.

Cuarenta y cinco años esperando 10 min

Para valorar la perseverancia en la espera.

Pregunta: "¿Qué es lo que más tiempo has esperado en tu vida (algo chico o grande)? ¿Cómo se sintió esperar?" Lean Josué 14:7,10
en voz alta. Conversen: "¿Qué te ayuda a no enfriarte en una espera larga?"



Corazón entero 8 min

Para examinar si seguimos a Dios "cumplidamente" o a medias.

Dibuja un corazón grande en papel. Pide a cada uno pensar en silencio: "¿Qué porcentaje de mi corazón sigo a Dios realmente?" (sin
decirlo en voz alta si no quieren). Lean la frase repetida de Josué 14:8,9,14 sobre Caleb. Pregunta: "¿Qué te está costando 'guardarte'
de Dios?"

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Semana "corazón entero"

Caleb no se guardó nada. Tu reto:

Identifica tu "media entrega": nombra un área donde sigues a Dios a medias, y entrégasela por completo esta semana en
oración.

Pide tu monte: escribe el "monte difícil" que Dios te está invitando a pedir, y da un primer paso concreto hacia él.
No te enfríes en la espera: si estás esperando algo hace tiempo, busca esta semana a alguien mayor que mantenga la fe pese a
la espera, y pídele que te cuente su historia.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (10 min): "¿Conoces a alguien mayor cuya fe te inspira? Cuenta qué tiene esa persona que te
gustaría tener." Da tú el ejemplo primero.

2. Dinámica (8-10 min): "El monte que pediría" conecta directo con el clímax del pasaje.
3. La Palabra (8 min): lean Josué 14:6-15. Pide que noten la edad de Caleb y la frase repetida sobre él.

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras. Remata en Hebreos 3:14 y Filipenses 3:14.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 2 y la 3 si falta tiempo.

6. Reto y oración (7 min): entrega el reto y cierren orando por el "corazón entero" de cada uno.

Tip: esta historia conecta especialmente con jóvenes que sienten que "son muy chicos" para algo grande, o que ven a mayores desanimados.
Caleb rompe ambos mitos: la edad no descalifica ni habilita, el corazón entero sí. Cuida no sonar como "si tienes más fe, Dios te da el monte": el
punto es la fidelidad constante, no una fórmula.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo y
acompáñala aparte. Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

Lean Josué 14:7-11. Caleb esperó 45 años y a los 85 seguía tan fuerte como a los 40. ¿Qué espera larga estás viviendo tú hoy, y
qué te ayudaría a no enfriarte en el camino?

1

El texto repite tres veces que Caleb "siguió cumplidamente a Jehová" (14:8,9,14). ¿Sigues a Dios con todo el corazón, o con la
mitad guardada "por si acaso"? ¿En qué área notas que te guardas algo?

2

Caleb pidió el monte más difícil, no el más fácil (14:12). ¿Qué "monte difícil" sientes que Dios te está invitando a pedir, en vez de
conformarte con lo cómodo?

3

Lean Hebreos 3:14 y Filipenses 3:14. ¿Qué injusticia, edad o espera has dejado que enfríe tu fe? ¿Qué significa para ti "retener
firme hasta el fin"?

4



🙏 Oración de cierre

Señor, mientras miramos a Caleb, danos "otro espíritu": un corazón que te siga entero, que no se enfríe con los años ni con
la espera, y que confíe en que Tú vas con nosotros al monte más difícil. Que ninguna edad, injusticia o tiempo de espera

nos descalifique para lo que Tú tienes por delante. Gracias porque en Cristo tenemos a Alguien que cumplió todo hasta el
final por nosotros. Tú vas delante, hoy y hasta el último día. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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