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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Cuando la fe de tus papás no se vuelve la tuya
Jueces 2:6-23 · De generación que conoce a generación que no conoce · El Libertador que no vuelve a morir

«Se levantó después de ellos otra generación que no conocía a Jehová, ni la obra que él había hecho por
Israel.»
Jueces 2:10 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven distinga entre "saber de Dios" y "conocerlo" de
verdad (yadá, trato íntimo, Jue 2:10); que reconozca el ciclo
pecado→opresión→clamor→libertador→paz→recaída (2:16-19) y su
motor escondido —la compasión de Dios ante el gemido (2:18)—; y
que mire a Cristo, el Libertador que no muere ni se repite, que
cambia el corazón desde dentro (Ro 5:8).

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA
Jóvenes 14–20 (adaptable)

MATERIALES
Biblias o app

🔄 La historia (cuéntala con tus palabras)

Hay una frase que parte el capítulo 2 de Jueces en dos mitades, y es casi un balde de agua fría: "se levantó después de ellos otra
generación que no conocía a Jehová, ni la obra que él había hecho" (2:10). La generación anterior había visto el mar abrirse, el
maná caer del cielo, las murallas de Jericó derrumbarse. Esta nueva generación... no conocía nada de eso. No porque nadie les
hablara, sino porque "conocer" (en hebreo yadá) no es lo mismo que "haber escuchado". Es trato íntimo, experiencia propia, una
relación vivida — no solo datos heredados de los papás o de la iglesia.

Y ahí empieza un ciclo que se repite una y otra vez en el libro completo: Israel hace lo malo → Dios los entrega a un opresor → el
pueblo clama → Dios levanta un libertador (nunca personajes perfectos, ya lo vas a ver con Gedeón, Jefté, Sansón) → hay paz... hasta
que la siguiente generación vuelve a hacer lo malo, "y se corrompían más que sus padres" (2:19). Visto rápido, parece un ciclo
agotador y sin salida.

Pero fíjate en el motor escondido de todo el ciclo: no es la fuerza del libertador, es la compasión de Dios. El texto dice que Dios "se
dolía a causa de sus gemidos" (2:18) — Dios no se cansa de responder al clamor, aunque sepa que el ciclo se va a repetir. Esa es la
paciencia divina corriendo por debajo de todo el Antiguo Testamento.

Y aquí está la diferencia con Cristo: los libertadores de Jueces mueren, y el pueblo recae. Jesús no muere para volver a morir: murió
una vez, resucitó, y no solo libera de un opresor externo, cambia el corazón mismo de la persona desde adentro. Pablo lo resume
así: "Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún pecadores, Cristo murió por nosotros" (Ro 5:8) — no cuando ya
éramos buenos, sino en medio del ciclo, para romperlo de raíz.

El punto: "Saber de Dios" no es lo mismo que "conocerlo" — y lo que no se vive se pierde en una generación. El motor del ciclo no es
nuestra constancia, es la compasión de Dios ante el gemido; y Cristo, a diferencia de cualquier libertador humano, rompe el ciclo desde la raíz
del corazón.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

La fe heredada 8 min

Para distinguir entre heredar información y vivir una fe propia.

Pregunta: "¿Qué historia de fe te contaron de niño (de tu familia, tu iglesia, o alguien cercano)? ¿En qué momento Dios dejó de ser
'una historia' y se volvió real para ti —o aún no pasa?" Compartan en confianza. Conecta: eso es exactamente lo que faltó en la
generación de 2:10.



Reconstruyamos el ciclo 10 min

Para ver el patrón completo con el texto en la mano.

Lean Jueces 2:11-19 y armen juntos, en una pizarra o en el celular, el ciclo paso a paso: pecado (2:11-13) → opresión (2:14-15) →
clamor/libertador (2:16) → paz y recaída (2:17-19). Pregunta: "¿Qué palabra usa 2:19 para describir cada recaída?" (se corrompían
más).

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Semana "conocer, no solo saber"

Pide la historia completa: habla con un adulto de fe (papá, mamá, líder) y pídele que te cuente una vez real en que Dios actuó
en su vida —no la versión resumida, la completa.

Antes de orar esta semana, dite a ti mismo: "quiero conocerte, no solo saber de ti" y pide eso concretamente.

Identifica un ciclo que se repite en tu vida (un mismo error, una misma excusa) y llévalo a Dios en oración, en vez de solo
prometer "esta vez sí".

🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (10 min): "¿Qué historia de fe te contaron de niño? ¿Cuándo se volvió real para ti?" Da tú el
ejemplo primero.

2. Dinámica (8-10 min): "Reconstruyamos el ciclo" ayuda a ver el patrón completo antes de conversar.

3. La Palabra (10 min): lean Jueces 2:6-23. Comparen con Salmo 106:43-45, Lamentaciones 3:22-23 y Romanos 5:8.
4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras, marcando bien la diferencia entre "saber" y "conocer". Remata en Cristo, el

Libertador que no muere.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 1 y la 4 si falta tiempo.

6. Reto y oración (7 min): entrega el reto y cierren orando por los ciclos que cada uno nombró.

Tip: no dejes que esta sesión suene a "tus papás fallaron, tú fallarás también". El punto es esperanzador: aunque el ciclo humano se repite, la
compasión de Dios no se agota, y en Cristo hay un cambio real de raíz, no solo un nuevo intento de portarse bien.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo y
acompáñala aparte. Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

🙏 Oración de cierre

Señor, mientras abrimos Jueces 2, muéstranos si te conocemos a ti de verdad o solo sabemos de ti. Conmuévenos con tu
compasión, que no se cansa de nosotros aunque repitamos el mismo error. Gracias porque en Cristo no tenemos un

libertador más que vuelva a morir, sino al que cambia nuestro corazón desde la raíz. Amén.

Lean Jueces 2:10. De la fe de tu familia (si la tienen), ¿qué sientes que de verdad has hecho tuya, y qué sientes que solo "sabes"
pero todavía no has vivido?

1

"Conocer" en hebreo es trato íntimo, no solo información. En tu relación con Dios hoy, ¿se parece más a "saber datos sobre
alguien" o a "conocer a alguien de verdad"? ¿Qué cambiaría eso en tu semana?

2

Lean Jueces 2:18. A Dios le duele el gemido de su pueblo, incluso sabiendo que van a recaer. ¿Te cuesta creer que Dios sigue
compasivo contigo incluso cuando repites el mismo error?

3

A diferencia de los libertadores de Jueces, Jesús no vuelve a morir ni te libera "solo por fuera". ¿En qué área de tu vida sientes que
necesitas que Cristo cambie tu corazón desde adentro, no solo tus circunstancias?

4



Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).

✦ Él Va Delante · Camino a Emaús para jóvenes · elvadelante.com «Se dolía a causa de sus gemidos» — Jueces 2:18


