
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

¡La fuerza me la da Dios!
Otoniel y el Espíritu de Dios (Jueces 3:7-11) · clase para niños (~50 min)

Base: Jueces 3:7-11 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «No con fuerza, sino con mi Espíritu, ha dicho el
Señor» (basado en Zacarías 4:6)

Verdad grande: el pueblo de Dios se olvidó de Él y le fue muy mal: un rey malo los trataba muy mal.
Entonces gritaron "¡Dios, ayúdanos!" — y Dios escuchó y eligió a un hombre llamado Otoniel para
rescatarlos. ¿Saben cuál era el secreto de Otoniel? ¡No eran sus músculos! La Biblia dice que el
Espíritu de Dios vino sobre él y le dio la fuerza. Y después hubo paz por muchos años. Meta: que el
niño sepa que cuando algo le queda grande, no está solo: Dios le da su fuerza, como a Otoniel — y
que Jesús es el Rescatador más grande, lleno del Espíritu de Dios.

⛵ 1. El barquito y el viento (dinámica)

Pon un barquito de papel sobre la mesa. Pide a un niño moverlo SIN tocarlo… ¡imposible! Ahora que le
sople: ¡avanza! Diles: "El barquito no se mueve con sus fuerzas: lo mueve el viento. Así nos ayuda el
Espíritu de Dios: Él es la fuerza que no se ve."

Conéctalo: "Cuando algo me queda grande, la fuerza me la da Dios."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  El pueblo de Dios se olvidó de Él. ¿Y saben qué pasó? Vino un rey malo de muy lejos y
los trató muy mal durante ocho años. ¡Qué tristeza! Hasta que un día el pueblo gritó: "¡Dios,
ayúdanos, por favor!" Y Dios, que siempre escucha, eligió a un hombre llamado Otoniel. Otoniel no
era un gigante ni un superhéroe. Pero la Biblia dice algo asombroso: "el Espíritu de Dios vino sobre
él" — ¡Dios mismo le dio su fuerza, como el viento que empuja al barquito! Y con esa fuerza, Otoniel
rescató al pueblo del rey malo. Y hubo paz por cuarenta años: todos vivían tranquilos otra vez. ¿Y
saben quién es el Rescatador más grande de todos? Jesús, que vino lleno del Espíritu de Dios para
liberarnos y estar con nosotros siempre. 💛

💪 3. ¿Con mi fuerza o con la de Dios? (dinámica)

Di situaciones: "defender a un amigo", "decir la verdad aunque dé miedo", "perdonar al que me molestó".
En cada una, los niños responden fuerte con el gesto del versículo: "¡No con mi fuerza, sino con tu
Espíritu, Señor!" Diles: para las cosas difíciles de verdad, le pedimos la fuerza a Dios.

🙌 4. Versículo con gestos

«No con fuerza, sino con mi Espíritu, ha dicho el Señor.»
Basado en Zacarías 4:6

«No con fuerza…» → mostrar los músculos del brazo y decir "no" con la cabeza; «…sino con mi
Espíritu» → soplar suave sobre la palma de la mano y señalar al cielo. Repítanlo 3 veces, cada vez más
fuerte.



✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi barquito con vela: un barquito de papel con una vela que diga "la fuerza me la da Dios"; soplar
para hacerlo avanzar.
El molinillo del Espíritu: un molinillo de viento sencillo de papel: no gira solo, ¡gira con el soplido!
Como nosotros con la ayuda de Dios.

Medalla "valiente con Dios": una medalla de cartulina dorada: "Dios me da su fuerza".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Carrera de soplidos: carrera de pelotitas de papel movidas solo soplando (¡la fuerza que no se ve!).

El rescate de Otoniel: un equipo "atrapado" en una esquina; el "Otoniel" de turno (con su capa) los va
a buscar de la mano, uno por uno, hasta traer a todos a casa.

🎨 7. Dibujo
Que se dibujen haciendo algo difícil, con un viento suave de color dorado alrededor, y la frase "el Espíritu
de Dios me ayuda".

🙏 8. Repaso y oración

Repaso: ¿Qué hizo el pueblo cuando le fue mal? (gritó a Dios pidiendo ayuda) ¿A quién eligió Dios? (a
Otoniel) ¿Cuál era su secreto? (el Espíritu de Dios le dio la fuerza) ¿Quién es el Rescatador más grande?
(¡Jesús!). Cierren:

«Gracias, Dios, porque cuando algo me queda grande, tú me das tu fuerza, como a Otoniel.
Ayúdame a pedirte ayuda siempre, en vez de hacerlo todo solo. Gracias, Jesús, porque tú eres mi

Rescatador y estás conmigo. Te amo, Señor. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios me da su fuerza cuando le pido ayuda". Mucho barquito, soplidos y el
versículo con gestos.

Primaria  Agrega que el pueblo clamó y Dios levantó un libertador (Jue 3:9), que "el Espíritu de
Jehová vino sobre él" (3:10), que la tierra descansó 40 años (3:11), y que Jesús vino lleno del Espíritu
para darnos libertad (Lc 4:18).

«No con ejército, ni con fuerza, sino con mi Espíritu, ha dicho Jehová.» — Zacarías 4:6
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


