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Dios escoge lo improbable
Jueces 3:12-30 · Aod, el zurdo que Dios usó · Lo débil del mundo escogió Dios

«Lo necio del mundo escogió Dios, para avergonzar a los sabios; y lo débil del mundo escogió Dios, para
avergonzar a lo fuerte.»
1 Corintios 1:27 · versículo de apoyo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven vea que Dios levantó como libertador a Aod, un
zurdo de Benjamín (3:15) —el rasgo que parecía desventaja fue
parte del plan—; que entienda el principio "lo débil del mundo
escogió Dios... para que nadie se jacte" (1 Co 1:27-29); y que cambie
el "yo no sirvo" por "aquí estoy, úsame", mirando al Salvador
definitivo, Jesús (Mt 1:21).

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA
Jóvenes 14–20 (adaptable)

MATERIALES
Biblias o app

🗡️ La historia (cuéntala con tus palabras)

El ciclo se repite: Israel vuelve a hacer lo malo, y esta vez Dios permite que el rey Eglón de Moab los oprima dieciocho años (3:12-
14). Cuando el pueblo clama, Dios levanta a Aod, hijo de Gera, de la tribu de Benjamín. Y el texto hace algo poco común: se detiene
a mencionar un detalle físico suyo —era zurdo, literalmente "atado de su mano derecha" (3:15)—. En una cultura donde eso podía
verse como raro o incluso como un defecto, la Biblia lo registra sin vergüenza, como parte del plan.

Aod lleva el tributo de Israel a Eglón con una espada escondida en su muslo derecho, justo donde nadie buscaría un arma en un
zurdo: todos esperaban revisar el lado izquierdo. Pide hablar con el rey en privado, y ahí actúa con decisión para liberar a su pueblo.
Logra escapar, reúne a Israel en la zona montañosa de Efraín, y juntos vencen a Moab de forma contundente (3:26-29). El resultado:
ochenta años de reposo para la tierra (3:30) —el doble que con Otoniel.

Lo que en Aod parecía una desventaja —algo que lo hacía "distinto" en su cultura— fue exactamente lo que nadie vio venir. Siglos
después, Pablo escribirá algo parecido sobre cómo trabaja Dios: "lo necio del mundo escogió Dios, para avergonzar a los sabios; y lo
débil del mundo escogió Dios, para avergonzar a lo fuerte... para que nadie se jacte en su presencia" (1 Co 1:27-29). Dios no necesita
que encajes en el molde esperado para usarte; muchas veces, lo que tú ves como tu "defecto" es justo lo que Él ya tenía pensado
usar.

El nombre completo de Jesús —"Jesús", que significa "Jehová salva" (Mt 1:21)— apunta al mismo patrón llevado al máximo: el
Salvador no vino con la fuerza ni el estatus que el mundo esperaba, sino humillado, para que toda la gloria de la salvación fuera de
Dios y no del esfuerzo humano.

El punto: Lo que parece un defecto o una desventaja en tus manos puede ser exactamente lo que Dios usa en las suyas. No hay
descalificación —tuya o de otros hacia ti— que invalide el llamado de Dios. Él elige lo que el mundo descarta para que la gloria sea solo suya.

🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Fuera del equipo 8 min

Para nombrar lo que alguna vez sentimos como descalificación.

Pregunta: "¿Qué característica tuya sentías de niño (o sientes hoy) que te dejaba 'fuera del equipo'? ¿Alguna vez resultó ser útil,
aunque sea en algo pequeño?" Compartan en parejas o en grupo.



Aquí estoy, úsame 8 min

Para practicar ofrecerle a Dios justo lo que escondemos.

Lean 1 Corintios 1:27-29 en voz alta. En silencio, cada uno piensa en una "debilidad" propia y la ofrece a Dios en oración personal.
Quien quiera, comparte al grupo (sin presión).

El plan en lo distinto 8 min

Para ver ejemplos reales de cómo Dios usa lo "diferente".

En grupo, piensen juntos en personas (bíblicas, históricas o conocidas suyas) cuya "diferencia" —timidez, otra cultura, una limitación,
un idioma, una discapacidad— terminó siendo parte de cómo Dios las usó. Pregunta: "¿Qué tienen en común esos casos?"

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

🔥 El reto de la semana

Semana "aquí estoy, úsame"

Dios usó en Aod justo lo que otros habrían visto como desventaja. Tu reto:

Nombra tu "zurda": identifica (para ti, no hace falta mostrarlo) una característica que has visto como debilidad, y pídele a Dios
en oración que la use en algo esta semana.

Cambia la frase: en una situación concreta (colegio, grupo, familia), reemplaza "yo no sirvo para esto" por "aquí estoy, úsame",
aunque sea en voz baja, solo para ti.
Anima a otro: recuérdale a alguien de tu grupo una cualidad "distinta" suya que en realidad es un regalo de Dios, no un defecto.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (10 min): "¿Qué característica tuya sentías de niño (o sientes hoy) que te dejaba 'fuera del
equipo'? ¿Alguna vez resultó ser útil?" Da tú el ejemplo primero.

2. Dinámica (8-10 min): "Aquí estoy, úsame" conecta mejor con el pasaje si el grupo ya tiene confianza entre sí.
3. La Palabra (8 min): lean Jueces 3:12-15 y 3:26-30. Pide que noten el detalle de 3:15 y cómo se usa en 3:16-25 sin leer esa parte

en detalle (ver tip abajo).

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras. Remata en 1 Corintios 1:27-29.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 1 y la 3 si falta tiempo.

6. Reto y oración (7 min): entrega el reto y cierren orando por las "debilidades" que cada uno nombró.

Tip: el texto narra la muerte de Eglón de forma directa (3:16-25); puedes mencionar que Aod actuó con decisión para liberar a su pueblo, sin
detenerte en los detalles. El foco pastoral es cómo Dios usa lo que parece "defecto", no el método de la batalla.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo y
acompáñala aparte. Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

Lean Jueces 3:12-15. Aod era zurdo en una cultura donde eso se consideraba una rareza o un defecto (su nombre en hebreo dice
literalmente "atado de la mano derecha"). ¿Qué característica tuya has sentido alguna vez como un defecto, y que hoy podría ser
justo lo que Dios usa?

1

El rasgo de Aod no fue un obstáculo para Dios, fue parte del plan: nadie esperaba un ataque desde su lado. ¿Te cuesta creer que
Dios puede usarte exactamente como eres, sin que primero tengas que "arreglarte" o cambiar quién eres?

2

Lean 1 Corintios 1:27-29. ¿Qué significa para ti que Dios elige deliberadamente lo que el mundo descarta "para que nadie se jacte
en su presencia"?

3

Después de la victoria, Israel tuvo ochenta años de reposo (3:30) — el doble que con Otoniel. ¿Qué área de tu vida necesitarías
entregarle a Dios para empezar a ver ese tipo de descanso, en vez de seguir luchando solo con tus propias fuerzas?

4



🙏 Oración de cierre

Señor, gracias porque no necesitas personas perfectas para liberar a tu pueblo. Perdónanos por despreciar en nosotros
mismos lo que tú quieres usar. Enséñanos a decir "aquí estoy, úsame" en vez de "yo no sirvo". En Jesús, el Salvador que

vino por los débiles, confiamos. Tú vas delante, y nos haces parte de tu plan. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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