
✦  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

¡Obedezco aunque tenga miedo!
Débora y Barac: Dios va delante (Jueces 4) · clase para niños (~50 min)

Base: Jueces 4 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «¿No ha salido el Señor delante de ti?» (basado en
Jueces 4:14)

Verdad grande: el pueblo de Dios estaba asustado: un general malo llamado Sísara tenía
¡novecientos carros de hierro! Pero Dios tenía un plan. Habló por medio de Débora, una mujer sabia
que escuchaba a Dios, y ella le dijo a Barac: "Dios dice: ¡ve, que Él te dará la victoria!" Barac tenía
miedo… pero obedeció, ¡y Dios peleó por ellos y ganaron! Meta: que el niño aprenda que ser valiente
no es no tener miedo: es obedecer a Dios aunque tengamos miedo, porque Él va delante; y que Dios
usa a todos los que lo aman — mujeres y hombres, grandes y chicos.

👣 1. ¡Tú primero! (dinámica)

Haz un "camino misterioso" (sillas, mantas). Pregunta: "¿quién se anima a cruzarlo solo?" (da nervios).
Ahora di: "¿y si YO voy primero y tú me sigues pisando donde yo piso?" ¡Todos se animan! Diles: "Así es
Dios: nunca te manda solo; Él va delante."

Conéctalo: "Puedo obedecer aunque tenga miedo, porque Dios va delante de mí."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  El pueblo de Dios estaba muy asustado: un general malo, Sísara, tenía novecientos carros
de hierro, ¡y los trataba muy mal hacía veinte años! Pero Dios no se había olvidado. En ese tiempo
había una mujer muy sabia que escuchaba a Dios: se llamaba Débora, y la gente venía a pedirle
consejo bajo una palmera. Un día Débora llamó a un hombre llamado Barac y le dijo: "Dios dice: ve al
monte con tu ejército, ¡y Él te dará la victoria!" ¿Y saben qué dijo Barac? "Tengo miedo… voy solo si tú
vienes conmigo." Débora fue con él, y cuando llegó el momento le dijo las palabras más lindas:
"¡Levántate! ¿No va Dios delante de ti?" Barac obedeció con miedo y todo… ¡y Dios peleó por ellos!
Confundió a todo el ejército malo y el pueblo fue libre. La Biblia dice: "así venció DIOS aquel día". ¿Y
saben qué más? Jesús también nos dice hoy: "yo voy delante de ustedes". Con Él podemos obedecer
aunque tengamos miedo. 💛

Cuidado pastoral: no entres en detalles del final de Sísara; basta "Dios peleó por ellos y el pueblo fue libre".
Destaca con naturalidad que Dios usó a Débora, una mujer, para guiar a su pueblo.

🗣️ 3. ¡Levántate! (dinámica)

Los niños se agachan como "con miedo". Un niño hace de Débora y grita: "¡Levántate! ¡Dios va delante
de ti!" — y todos saltan de pie con cara valiente y marchan. Túrnense para ser el que anima. Diles:
también nosotros podemos animar a otros con las palabras de Dios, como Débora.

🙌 4. Versículo con gestos

«¿No ha salido el Señor delante de ti?»



Basado en Jueces 4:14

«¿No ha salido el Señor…» → señalar al cielo; «…delante de ti?» → dar un paso grande al frente con el
brazo extendido, como siguiendo a alguien. Repítanlo 3 veces, cada vez más fuerte.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

La palmera de Débora: una palmera de cartulina con la frase "escucho a Dios y animo a otros".

Huellas que van primero: huellas grandes doradas (las de Dios) y las del niño detrás: "Dios va delante,
yo lo sigo".
Megáfono del ánimo: un cono de papel decorado: "¡Levántate! ¡Dios va contigo!"

🎲 6. Juegos (elige uno)

Sigue al que va delante: el guía hace un recorrido y todos pisan exactamente donde él pisó; nadie va
primero que el guía.
El equipo de Dios: por turnos, cada niño dice algo que le da miedo y el grupo entero responde: "¡Dios
va delante de ti!" — y el niño da un paso al frente.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a Débora bajo su palmera animando a Barac, con un camino de luz dorada delante, y la frase
"Dios va delante".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Quién era Débora? (una mujer sabia que escuchaba a Dios y guiaba al pueblo) ¿Qué le dijo a
Barac? ("¡Levántate! Dios va delante de ti") ¿Barac tenía miedo? (sí, ¡pero obedeció!) ¿Quién ganó la
batalla? (¡Dios!). Cierren:

«Gracias, Dios, porque tú siempre vas delante de mí. Cuando tenga miedo, ayúdame a obedecerte
igual, como Barac. Y hazme como Débora: que yo también anime a otros con tus palabras. Gracias,

Jesús, porque tú vas primero. Te amo, Señor. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Dios va delante; obedezco aunque tenga miedo". Mucho juego de seguir al
guía y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega los 900 carros de hierro y los 20 años (Jue 4:3); que Débora era profetisa y jueza
(4:4) — Dios usa a mujeres y hombres—; la frase exacta de 4:14; y que la Biblia dice "así abatió Dios a
Jabín" (4:23): el que gana es Dios.

«Levántate… ¿No ha salido Jehová delante de ti?» — Jueces 4:14
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


