
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Ayudo al que lo necesita
Dios nos ayudó; nosotros ayudamos a otros — Levítico 25 · clase para niños (~50 min)

Base: Levítico 25:35 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Sean buenos y ayúdense» (basado en Lc 6:35)

Verdad grande: Dios le dijo a su pueblo: "cuando alguien esté pasándolo mal, ¡ayúdalo!". No lo
dejes solo, no seas duro con él: dale la mano y levántalo, como se ayuda a un hermano. ¿Y por qué?
Porque Dios los había ayudado a ellos primero. Cuando recordamos todo lo bueno que Dios hace por
nosotros, queremos ser buenos con los demás. Meta: que el niño aprenda a ayudar y ser bueno con
el que lo necesita, porque Dios es bueno con nosotros.

🤗 1. ¿Me ayudas? (dinámica)

Que un niño intente cargar muchos objetos solo (se le caen) y otro lo ayude. Pregunta: "¿Fue más fácil con
ayuda?". Diles: "Dios quiere que nos ayudemos, sobre todo al que lo está pasando mal."

Conéctalo: "Ayudamos a otros porque Dios nos ayuda a nosotros."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Dios le dio a su pueblo una regla muy linda: "cuando veas a alguien que lo está pasando
mal —que no tiene comida, que está triste o cansado— ¡ayúdalo! Sé bueno con él, dale la mano, no lo
trates mal". ¿Y saben por qué Dios les pidió eso? ¡Porque él los había ayudado a ellos primero! Dios
los cuidó, los rescató y les dio todo. Entonces les dijo: "como yo fui bueno con ustedes, sean buenos
con los demás". Y Jesús hizo lo mismo: ¡él nos ayuda siempre! Por eso nosotros también ayudamos.
Cuando ayudas a alguien, es como si le dieras un abrazo del corazón de Dios. 💛

💪 3. Manos que ayudan (dinámica)

Cada niño dice una forma de ayudar (compartir la merienda, consolar al que llora, ayudar en casa). Hagan
el gesto de dar la mano a alguien para levantarlo.

🙌 4. Versículo con gestos

«Sean buenos y ayúdense.»
Basado en Lucas 6:35

«Sean buenos…» → mano en el corazón; «…y ayúdense» → tender la mano a un compañero. Repítanlo
3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Manos que ayudan: siluetas de manos con "Yo ayudo".

Corazón compartido: un corazón partido en dos para regalar a alguien.
Cadena de bondad: muñequitos tomados de la mano, "nos ayudamos".

🎲 6. Juegos (elige uno)



El rescate: ayudar a un compañero a levantarse o cruzar un "río" de cojines.

Compartir la merienda: repartir algo entre todos para que a nadie le falte.

🎨 7. Dibujo
Que dibujen a alguien ayudando a otro, con un corazón: "Ayudo porque Dios me ayuda".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué pide Dios cuando alguien lo pasa mal? (ayudarlo, ser buenos) ¿Por qué ayudamos? (porque
Dios nos ayudó primero) ¿Quién nos ayuda siempre? (Jesús). Cierren:

«Gracias, Dios, porque tú siempre me ayudas y eres bueno conmigo. Ayúdame a ser bueno con los
demás y a dar la mano al que lo necesita. Quiero ser como tú. Te amo, Señor. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Ayudo y soy bueno porque Dios es bueno conmigo". Mucho gesto y el
versículo.

Primaria  Agrega que Dios pidió ayudar al que lo pasa mal porque él nos rescató primero (Lc 6:35), y
que ayudar a otro es como hacérselo a Jesús (Mt 25:40).

«Sean buenos… y presten sin esperar nada.» — basado en Lucas 6:35
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


