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GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Dios puso spoilers en el calendario (y todos apuntan a Jesús)
Levítico 23 · Las fiestas del Señor

«Todo esto es sombra de lo que ha de venir; pero el cuerpo es de Cristo.»
Colosenses 2:17 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven descubra que las fiestas de Levítico 23 son el
calendario de la salvación: Dios anunció el plan completo siglos
antes y lo fue cumpliendo en Jesús fecha por fecha. Y que de ahí
nazca confiar en los tiempos de Dios para su propia vida, y vivir
esperando el regreso de Cristo.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA
Jóvenes 14–20 (adaptable)

MATERIALES
Biblias o app, papelógrafo o cartulina, plumones, post-its, 7 papeles
con los nombres de las fiestas escritos grandes

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Partamos por algo que quizás nunca te habían dicho: las fiestas las inventó Dios. En serio. En Levítico 23, Dios le entrega a su
pueblo un calendario completo de celebraciones: comida, descanso, reuniones, alegría. El Dios de la Biblia no es un Dios de puro
"no hagas esto": es un Dios que agenda fiestas con su gente. Y la base de todo el calendario es el sábado: una vez a la semana,
parar. No porque rindas más descansado, sino porque tu valor no se gana trabajando — ya te fue dado. Descansar es confiar.

Pero acá viene lo alucinante. Esas fiestas no eran solo panoramas: eran citas con fecha — en hebreo se llaman moadim, "tiempos
señalados". Y siglos después, Jesús las fue cumpliendo exactamente en su día. La Pascua recordaba al cordero cuya sangre libró a
Israel de la muerte en Egipto… y Jesús, «nuestra Pascua» (1 Corintios 5:7), murió justo en la fiesta de Pascua. Las Primicias
celebraban la primera gavilla de la cosecha presentada a Dios… y Jesús resucitó ese mismo domingo, como «primicias de los que
durmieron» (1 Corintios 15:20). Cincuenta días después venía Pentecostés, la fiesta de la cosecha… y exactamente ese día cayó el
Espíritu Santo y nacieron 3.000 creyentes de golpe (Hechos 2). Eso no es coincidencia: es un plan escrito 1.500 años antes.

¿Y el resto del calendario? Las fiestas de otoño —Trompetas, el Día de la Expiación y los Tabernáculos— todavía no se cumplen.
Son los spoilers de lo que falta: la trompeta que anunciará el regreso de Cristo (1 Tesalonicenses 4:16), el día en que todo quede
saldado, y la fiesta final de Dios acampando con su pueblo para siempre. Estamos viviendo entre las fiestas ya cumplidas y las que
vienen: en el "verano" de la historia, el tiempo de la cosecha.

Por eso Pablo dice que las fiestas son «sombra de lo que ha de venir; pero el cuerpo es de Cristo» (Colosenses 2:17). Una sombra te
muestra la forma de alguien que se acerca antes de que lo veas. Las fiestas eran la sombra de Jesús proyectada hacia atrás en el
calendario. Y la conclusión es tremenda: si Dios planificó la salvación del mundo con esa precisión, tus tiempos también están en
sus manos. Lo que te parece atrasado, Él lo tiene agendado.

El punto: Dios no improvisa. Escribió el evangelio en un calendario siglos antes y Jesús cumplió cada fiesta en su fecha exacta. Las que faltan
también se van a cumplir: Él vuelve. Si Dios es así de preciso con la historia del mundo, puedes descansar: tu historia también tiene sus
tiempos señalados.



🎲 Dinámicas (elige 1–2)

Ordena el calendario 10 min

Para que vean el mapa completo de las 7 fiestas con sus propias manos.

Reparte los 7 papeles con los nombres de las fiestas desordenados: Pascua, Panes sin levadura, Primicias, Pentecostés,
Trompetas, Día de la Expiación, Tabernáculos. Entre todos, con Levítico 23 abierto, deben ordenarlos en una línea en el suelo o el
papelógrafo. Luego el grupo marca con plumón qué cumplió cada fiesta: Pascua = la cruz; Primicias = la resurrección; Pentecostés =
el Espíritu; y las tres de otoño = "POR CUMPLIR: Él vuelve". Cierra preguntando: "¿En qué parte del calendario estamos viviendo
nosotros?" (entre Pentecostés y Trompetas — el tiempo de la cosecha).

El tráiler de la película 8 min

Para entender qué significa "sombra" (Col 2:17) con un lenguaje que todos cachan.

Pregunta: "¿Cuál es el mejor tráiler de película que has visto? ¿Qué te mostró y qué te escondió?" Deja que 3-4 cuenten. Luego
conecta: un tráiler te muestra escenas reales de la película, pero no ES la película — te deja esperando el estreno. Las fiestas eran el
tráiler oficial de Jesús: mostraban escenas reales (un cordero muere, una cosecha se levanta) siglos antes del estreno. Remata: "Nadie
se queda viendo el tráiler en bucle cuando ya salió la película. Por eso no volvemos a las sombras: ya llegó el cuerpo, que es Cristo.
Pero ojo — todavía queda una parte del tráiler sin estrenar."

¿Casualidad o plan? 10 min

Más conversacional; ideal para abrir el tema de confiar en los tiempos de Dios.

Cada uno escribe en un post-it algo de su vida que "encajó demasiado perfecto para ser casualidad": conocer a alguien clave justo
cuando lo necesitaba, una puerta que se cerró y después se entendió por qué, llegar a este grupo. Se pegan en el papelógrafo y
algunos comparten. Luego di: "Si en nuestras vidas chicas ya vemos piezas que encajan, imagínense el calendario de Dios: tres fiestas
cumplidas al día exacto por Jesús. Hoy vamos a ver ese plan." Sirve de puente directo a la historia.

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Levítico 23:1-4. Dios las llama "MIS fiestas" y "santas convocaciones": el descanso y la celebración son idea suya, no un
permiso que nos da a regañadientes. ¿Te imaginabas a Dios agendando fiestas? ¿Qué imagen de Dios traías tú: más "jefe que
exige" o más "Padre que celebra"? ¿De dónde sacaste esa imagen?

1

Lean 1 Corintios 5:7 y 15:20. Jesús murió en Pascua y resucitó en Primicias: las fechas calzaron al día exacto, 1.500 años después
del anuncio. ¿Qué le dirías a un amigo que cree que el cristianismo "se lo inventaron después"? ¿Cómo usarías este calendario
como evidencia de que había un plan?

2

Las fiestas de otoño (Trompetas, Expiación, Tabernáculos) todavía no se cumplen: anuncian el regreso de Cristo. Siendo honesto,
¿vives como si Jesús fuera a volver de verdad, o eso queda como dato de fondo? Piensa en algo concreto: ¿cambiaría algo esta
semana —una conversación pendiente, una decisión, cómo tratas a alguien— si supieras que vuelve pronto?

3

La base del calendario es el sábado: parar una vez a la semana (Lv 23:3). Mirando tu semana real —clases, pega, scroll, series hasta
las 3 am—, ¿tienes algún rato donde de verdad paras y descansas en Dios? No es una regla para cumplir: es un regalo que recibe
el que confía en que su valor no se gana rindiendo. ¿Qué rato de tu semana podrías convertir en tu "tiempo señalado" con Él?

4



🔥 El reto de la semana

Mi cita señalada

Las fiestas eran moadim: citas con fecha que Dios no falló. Esta semana tú agendas la tuya:

Agéndala de verdad: elige UN bloque fijo de la semana (día + hora, mínimo 30 minutos) y márcalo en el calendario de tu
teléfono con el nombre "Cita señalada". Ese rato es para parar: Biblia, oración o silencio con Dios. Sin pantallas.

Lee el cumplimiento: en esa cita, lee Levítico 23:4-16 y después 1 Corintios 15:20-23. Anota en una frase qué te produce ver que
Dios cumplió sus fechas.

Tráela puesta: en la próxima sesión, cada uno cuenta en 30 segundos si llegó a su cita, qué costó y qué pasó. Lo medimos juntos:
la meta es que todo el grupo llegue a su cita al menos una vez.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (10 min): "¿Alguna vez viste algo encajar tan perfecto que supiste que no era casualidad?
Cuéntalo." Deja que respondan con ejemplos reales.

2. Dinámica (8-10 min): elige según tu grupo. "Ordena el calendario" es ideal hoy porque deja el mapa de las 7 fiestas a la vista
toda la sesión.

3. La Palabra (8 min): lean Levítico 23:4-16 en voz alta, turnándose. Pide que noten que cada fiesta tiene fecha exacta.

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras, con tono de quien revela un secreto escondido a simple vista. Remata en
Colosenses 2:17.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 3 y la 4 si falta tiempo.

6. Reto y oración (7 min): presenta el reto, saquen los teléfonos ahí mismo y agenden la "cita señalada" juntos. Cierren orando
unos por otros.

Tip: La estructura que sostiene todo es: primavera (cumplida en la cruz y la resurrección) / verano (hoy, el tiempo del Espíritu y la cosecha) /
otoño (por venir, su regreso). Repítela varias veces en la sesión hasta que el grupo la pueda decir solo. Y cuida el tono: esto no es legalismo ni
"ahora hay que celebrar las fiestas judías" — las fiestas son la sombra y el cuerpo es Cristo. El centro no es el calendario: es el Dios que lo
cumplió y que tiene también los tiempos de cada joven en sus manos, sin importar cuánto rindan o cuán "atrasados" se sientan.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo,
acompáñala aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto
responsable.

🙏 Oración de cierre

Señor, gracias porque no improvisas. Escribiste el evangelio en un calendario siglos antes, y Jesús cumplió cada fiesta en
su fecha exacta: la Pascua en la cruz, las Primicias en la tumba vacía, Pentecostés con tu Espíritu. Gracias porque las

fiestas que faltan también se van a cumplir: tú vuelves. Si tienes tan bien planeada la salvación del mundo, confiamos en
que tienes nuestras vidas en tus manos. Enséñanos a descansar en tus tiempos, a parar sin culpa y a vivir despiertos,

esperando tu regreso. Tú vas delante. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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