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Un ángel visita a María
La anunciación (Lucas 1:26-38, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Lucas 1:26-38 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Hágase conmigo conforme a tu palabra»
(Lucas 1:38, adaptado)

Verdad grande: Dios no escogió a una princesa en un castillo, sino a una joven sencilla de un pueblo
pequeño, para que fuera la mamá de Jesús. Un ángel le dijo: "no tengas miedo, María, Dios está muy
contento contigo". Meta: que el niño entienda que Dios lo ama y lo elige por quién es él para Dios, no
por lo bueno, rápido o especial que sea.

Nota para el maestro: refuerza que Dios amó a María antes de que ella "hiciera" algo grande: la gracia llega
primero. Evita cualquier comentario que premie solo a los niños "destacados" durante la clase.

🗣️ 1. "¿Alguna vez te dieron un regalo sin motivo?" (dinámica)

Pregunta a los niños si alguna vez recibieron un regalo sin que fuera su cumpleaños ni un premio por
hacer algo bien, solo porque alguien los quería. Escucha un par de respuestas y di: "hoy vamos a conocer
el regalo más grande que Dios le dio a una joven llamada María, sin que ella hiciera nada para merecerlo."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  En un pueblito pequeño llamado Nazaret vivía una joven llamada María. Un día, un ángel
brillante llamado Gabriel apareció y le dijo: "¡No tengas miedo, María! Dios está muy contento
contigo, y vas a tener un hijo muy especial: se llamará Jesús, y será el Hijo de Dios, el Rey que nunca
dejará de reinar." María se sorprendió mucho y preguntó: "¿cómo puede ser esto?" El ángel le explicó
que el Espíritu Santo haría ese milagro. Y María, aunque no entendía todo, respondió: "está bien, que
se haga como Dios quiere. Soy su sierva." ¡Y así, sin merecerlo, Dios eligió a una joven sencilla para
traer al mundo a su Hijo! 👼🌟

🏃 3. "Regalos sin ganarlos" (dinámica)

Reparte una pequeña golosina o estampita a cada niño, sin pedirles nada a cambio (ni portarse bien, ni
responder rápido). Explica: "este regalo no lo ganaste haciendo algo; lo recibiste porque alguien quiso
dártelo. Así es la gracia de Dios: nos ama primero, sin que hagamos nada para merecerlo."

🙌 4. Versículo con gestos

«Hágase conmigo conforme a tu palabra.»
Lucas 1:38 (adaptado)

«Hágase conmigo» → abrir las manos hacia arriba, como recibiendo algo; «conforme» → juntar las
manos sobre el corazón; «a tu palabra» → señalar hacia arriba con alegría. Repítanlo 3 veces, despacio.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Estrella del "sí": recortar una estrella de cartulina dorada y escribir en ella "Dios me eligió a mí".



María y el ángel: dibujar o pegar figuras de una joven y un ángel brillante conversando.

🎲 6. Juegos (elige uno)

El mensaje del ángel: en fila, un maestro susurra al oído del primero: "¡Dios te ama y te eligió a ti!"; el
mensaje pasa de niño a niño hasta el final, y comparan cómo llegó.
Sí o no: el maestro propone situaciones sencillas ("¿puedes confiar en Dios aunque no entiendas todo?
") y los niños responden con pulgar arriba (sí, como María) o abajo; al final recuerdan que María dijo
"sí" sin entender todo.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a María recibiendo la visita del ángel, y debajo escriban o dicten: "Dios me eligió sin que yo
hiciera nada para merecerlo."

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿qué le dijo el ángel a María? ¿Por qué ella pudo decir "sí" aunque no entendía todo? Cierren:

«Gracias, Dios, porque elegiste a María sin que ella hiciera nada para merecerlo. Gracias porque
también me amas a mí así, aunque no sea el mejor en todo. Ayúdame a confiar en ti, aunque no

entienda todo lo que haces. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en el versículo con gestos y la manualidad de la estrella, sin entrar en detalles de
la cultura de la época; basta con decir "Dios eligió a María para que fuera la mamá de Jesús".

Primaria  Agrega el juego "Sí o no" y conversen sobre un momento real en que tuvieron que confiar
en alguien sin entender todo, y cómo eso se parece a la fe de María.

«Hágase conmigo conforme a tu palabra.» — Lucas 1:38 (adaptado)
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


